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e A paralisia cerebral (PC) &
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Sosoas e um complexo clinico com quadros clinicos muito variados,

« predominam perturbagdes do tdnus, postura e movimenta,

« frequentemente associada a outros problemas;
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°_*) Fi e permanente mas ndo imutavel,
e devida a mltiplas causas,

* pre, peri e pas-natais.
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QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

* Programa de Vigilancia Nacional da Paralisia Cerebral (PYNPC) regista desde 2004 criangas

com PC aos 0 anos de idade, nascidas desde 2001, residentes em Portugal.

e Seque a metodologia da Surveillance of Cerebral Palsy in Europe (SCPE), & qual est4 afiliada

(C23-PT).

e Produz evidéncia cientifica sobre epidemiologia, etiologia, clinica, necessidades e inclusdo das

criangas com PL.
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A PARALISIA CEREBRAL E MAIS GRAVE
QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

e As malformagdes congénitas (MC) encefélicas sao reconhecidas como causa de PL.

« A associagdo da gravidade e da complexidade da PC com a presenga de MC tem sido referida

recentemente.
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A PARALISIA CEREBRAL E MAIS GRAVE
QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

e As malformagdes congénitas (MC) encefélicas sao reconhecidas como causa de PL.

« A associagdo da gravidade e da complexidade da PC com a presenga de MC tem sido referida

recentemente.

- Apresenta-se a evidéncia desta associagéo nas criangas com PC residentes

em Portugal.
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Cruzamento de dados do RENAC (Registo Nacional de Anomalias Congénitas) e do PYNPL.

SPP : : :
BSSIRARE Griangas com PC nascidas entre 2001 e 204, residentes em Portugal.

DE PEDIATRIA

MC caracterizadas sequindo os critérios EUROCAT (CID-10).

e MC maltipla: mais de Z anomalias major, nao relacionadas entre si.
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* Associagies entre a clinica da PC e MC isoladas ou maltiplas.
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Escala de Complexidade da paralisia cerebral (PVNPC)

0 Indicadores Indicadores
SR 1 Indicador * N3o andar (GMFCS IV-V)
2 Indicadores » Défice cognitivo grave (Ql < 50)
® 3 Indicadores . i i i
- Epilepsia ativa
M 4 Indicadores » Défice visual e/ou auditivo graves
14,7%

Numero de indicadores positivos 59,2
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e 72443 criangas nascidas em 2001- 2014, notificadas ao PYNPC
« 7066 (84.4%) com informagao sobre MC.

e Prevaléncia de MC nas criangas com PC, muito superior & populagéo em geral:

e 0926/20BE, referéncia a alguma MC (25,0%:; 1C35% 23.6-274).
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e Prevaléncia de MC nas criangas com PL:
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« 026/2086, referéncia a alguma MC: 28,8%; IC95% 23.6-27 4
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MC cardiaca: 4,4%: I095% 3.6-5.3

sindromes de causas externas: a7a: 1095% 2.5-4.0

anomalias cromossomicas: 2,3%: I035% 1.8-2.9

197/206E com MC maltipla: 8,9%: IC95% 8.3-10.9
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e Lriangas com PC e MC tém maior possibilidade de ter nascido de termao, de gestagao simples, com

infecgdo TORCHY e sem EH-I.
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A PARALISIA CEREBRAL E MAIS GRAVE

QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

Criangas com PC e MC tém maior possibilidade de nao ter:
 marcha autdnoma, fala inteligivel, autonomia na alimentagéo...
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A PARALISIA CEREBRAL E MAIS GRAVE
QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

Criangas com PC e MC tém maior possibilidade de ter:
« defice intelectual, défice visual ou auditivo, epilepsia activa...
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COMPLEXIDADE DA PC
n=1302

« Nao ter MC confere uma possibilidade 2.2
- o 17 0% vezes superior de ndo ter nenhum indicador
80% ,U7%

70% 19,0%

de complexidade de PC

60%

50%

24,6%

* (ldds Ratio 2.Z; IC35% 1.64-3.02.

40%
30%
20%

10%

0%

COM QQ MALFORMAGAO SEM QQ MALFORMACAO

H 4 INDICADORES m 3 INDICADORES m2INDICADORES 1 INDICADOR 0 INDICADORES

O
CBNeo

Sociedade Porfuguesa de
E Neonatologia

pPUNONZLY


http://www.gulbenkian.pt/langId1.html

Faaw
228, APPC

wWa paralisia cerebral

wio_Nacional de Salde

SPP

SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE PEDIATRIA

Sociedude Porfuguesa de
t Neonatologia

.;: Sociedade de Pediatria do Neurodesenvolvimento

SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE NEUROPEDIATRIA

SOCIEDADE PORTUGUESA D _
MEDICINA FISICA E DE REABILITAGAO
'CENTRO DE REABILITACAO

DE PARALISIA CEREBRAL
CALOUSTE GULBENKIAN

SANTA
CASA

¥ L

FUNDAGAO
“# CALOUSTE
® GULBENKIAN
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e A complexidade da PC & maior se coexistir MC encefélica, devida a causa externa,
cromossomopatia ou sindrome genético, mas ndo MO cardiaca.

AC—-SNC : COMPLEXIDADE
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A PARALISIA CEREBRAL E MAIS GRAVE
QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

COMPLEXIDADE DA PC

n=306

100% < o e Ter MC isolada e nao maltipla confere uma
90%

- o 20,6% possibilidade 9.2 vezes superior de néo ter
70%

. 1B s nenhum indicador de complexidade de PC
50% .

- [dds Ratio 5.2; 1035% 2.32-11B5.
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A PARALISIA CEREBRAL E MAIS GRAVE

QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

e A coexisténcia de MC do SNC com MC miiltipla potencia a possibilidade de maior complexidade da

PL.

COMPLEXIDADE se MC — SNC em MC
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A PARALISIA CEREBRAL E MAIS GRAVE
QUANDO COEXISTENTE COM MALFORMAGCOES CONGENITAS

A presenga de MC associa-se & possibilidade de maior gravidade e/ou complexidade da PC,

mesmo quando ndo seja causa direta da PL.
e [ste risco & maior na presenca de MC do SNC e de MC muiltiplas.

A presenga de MC deve ser tida em conta ao avaliar o prognastico e na programagéo do

acompanhamento multidisciplinar.
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