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• 2007: Departamento de 

Epidemiologia (DEP)

(Carlos Dias)

• 1997: Observatório Nacional 

de Saúde (ONSA)

(Marinho Falcão)

• 1993: Centro de Epidemiologia  

Bioestatística (CEB)

(Marinho Falcão)

Departamento de 

EPidemiologia (DEP)
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DEP: organograma

Equipa multidisciplinar (Médicos de Saúde Pública, Epidemiologistas, Bioestatistas, 

Enfermeiros, Farmacêuticos, Investigadores, Biólogos, Químicos, Geógrafos, 

Psicólogos, Técnicos Superiores de Diagnóstico e Terapêutica e Assistentes Técnicos)
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Coordenação

Unidade de Vigilância e 

Observação

Unidade de Investigação 

Epidemiológica (UIEP) 

Unidade de Avaliação Externa da 

Qualidade Laboratorial 

Unidade de Investigação em Politicas 

e Serviços de Saúde (UIPSS)

Unidade de apoio



DEP: Áreas de trabalho

• Investigação epidemiológica e em 

serviços e políticas de saúde;

• Vigilância epidemiológica;

• Observação de saúde;

• Colaboração metodológica;

• Formação e capacitação;

• Divulgação da cultura científica.
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o Dados e amostras 

biológicas recolhidos por

instrumentos de 

observação estáveis;

o Dados e amostras 

biológicas recolhidos 

propositadamente para 

estudos;

o Bases de dados externas.



Temas de interesse

• Saúde e ambiente (clima e saúde, poluição e doença, 

incêndios florestais, biomonitorização);

• Determinantes de saúde (tabaco, álcool, atividade física);

• Doenças crónicas (diabetes, cancro, DCV);

• Doenças infeciosas (Gripe, COVID-19, infeção por VSR, 

doenças evitáveis pela Vacinação, eventos de massas);

• Saúde materno-infantil (anomalias congénitas; paralisia 

cerebral);

• Investigação em políticas e serviços de saúde (avaliação 

do PNS);

• Desigualdades em saúde;

• Desenvolvimento metodológico.
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DEP e Internato Médico

Saúde Pública

Estágio Estágios terminados (desde 2010)*

Investigação 37

Opcional 22

Auditoria 10

Curta duração 3
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* até Julho de 2024



Estágio no DEP

• Equipa multidisciplinar 

• Experiência da equipa na orientação de estágios

• Possibilidade de integrar outros projectos

• Contacto com diferentes áreas de trabalho (todos os 

departamento)

• Reforço de colaborações (formais ou informais)
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Temas de investigação para estágios de 

investigação epidemiológica

1. Estimativa do efeito causal do encerramento de maternidades com baixo número de 
partos na paralisia cerebral
2. Estimativa do risco atribuível populacional da obesidade nas anomalias congénitas em 
Portugal

3. Associação entre vulnerabilidade à pobreza energética para o arrefecimento e 
aquecimento e SCORE-2 de avaliação de risco cardiovascular na população portuguesa.
4. Association between area-
level socioeconomic deprivation with causes of death: an ecological study from Portugal

5. Burden da infecção por vírus sincicial respiratório na população idosa em Portugal

6. Estimativa do número de casos de cancro atribuíveis ao tabagismo em Portugal 

7. Níveis de exposição ao radão e incidência de cancro do pulmão: estudo ecológico
8. Do persons with mental disorders have worse health behaviors and worse physical 
health outcomes? Evidence from the First Portuguese National Health Examination 
Survey
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Questões
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