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Conceitos e definigéés
Politica

Politika

Politeia
(TroAiTeia)

Politiké
Politikos

* Policy

+ Polity
* Politics

1. Aristoteles. Tratado da Politica. Lisboa: Ed. Europa América.
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Conceitos e definigéés
Politica

» Forma de atuacao do governo face ao
nucleo essencial dos direitos
(fundamentais), habitacao, educagao,
seguranca, proteccao social e saude,
trabalho, ambiente, organizacao social,

» Programas, estratégias, opcoes ...
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Conceitos e definigéés

Saude

* Reconhecimento da saude como um
direito fundamental de todos os individuos
* Promocao
* Prevencao e
» Acesso a cuidados de saude

« E como um factor de

* coesao, justica e estabilidade social,
crescimento econoémico, ...
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Conceitos e definigéés
Politicas e Saude

 Politicas publicas saudaveis

Medidas que procuram criar condi¢des
ambientais, socioeconbémicas e
sociais favoraveis a saude individual
e coletiva, que facilitam as escolhas
saudaveis por todos os cidadaos em
igualdade de oportunidades (WHO,
WHR, 2010)
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Conceitos e definigéés

Politicas e Saude
« Saude em todas as politicas

Estratégia que visa reforcar a ligacao entre saude e os
outros sectores, atendendo aos efeitos que as
politicas adotadas em todos os sectores, tém sobre a
saude e o bem-estar dos individuos, com o objetivo
de melhorar a saude e contribuir para o bem-estar e
a riqueza dos paises através de estruturas,
mecanismos e acdes planeadas e geridas por outros
sectores que nao a saude. (Kickbusch, 2012)
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Conceitos e definigéés
Politicas e Saude
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O papel da evidéncia

Identificacao das

necessidades de

intervencao -
Politicas
publicas

saudaveis

Implementacao
das politicas

Formulacéo e adotadas

desenho das
politicas

Avaliacao das politicas
Health Impact Assessment, Health Technology
Assessment, ...
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Papel da evidéncia

» A evidéncia
— Ex-ante:
« contributo na identificacdo de necessidades e
estabelecimento de prioridades
» Contributo na formulagéo e desenho das politicas
— A posteriori
* Monitorizacao da implementagao
+ Avaliagao do impacte
— Manutengéao da politica adoptada

— ldentificagao da necessidade de proceder a ajustamentos ou

reformulagdo da politica em causa, face aos resultados
esperados
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O Papel da
Evidéncia

UM EXEMPLO DA
FUNGCAO DA
EVIDENCIA NA
FORMULACAO DE
POLITICAS DE SAUDE

Adaptado de

Oxman AD, Lavis JN, Lewin S, Fretheim
A: SUPPORT Tools for evidence-
informed health Policymaking (STP). 1.
What is evidence-informed policymaking?
Health Research Policy and Systems;
2009, 7(Suppl 1):S1
doi:10.1186/1478-4505-7-S1-S1.
http://www.health-policy-
systems.com/content/pdf/1478-4505-7-
S1-s1.pdf

Apreciagdes sobre os
beneficios, prejuizos e custos esperados das
opedes de politicas

Apreciacdes sobre conflitos de escolha
Impactos desejdvels If{---" ;jf“, Impactos indesefvels
&J*

»

* Beneficios de salde * Prejulzos
* Menos respansabilidades * Mals responsabilidades
» Econarias * Cirstos

Decisdes fundamentadas de politicas de satide

1

€)) s Nacional de Saiide

necessidades

tomadas

O papel da evidénia
Vantagens

— Melhor adequacéo da politica adotada face as

— Decisdes fundamentadas num processo
sistematico e transparente

— Avaliagdo das iniciativas e demonstragédo da sua
adequacao face aos resultados acordados e aos
resultados obtidos, ou

— Reconhecimento da necessidade de
reapreciacdo e reformulagédo das decisbes
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O papel da evidéngia
Exemplos

FICITICK

WHO FRAMEWORK CONVENTION
ON TOBACCO CONTROL

Adoptada na 562
Assembleia Mundial de
Saude (Maio de 2003)

Primeiro tratado de “Saude
Publica” baseado em
evidéncia epidemiolégica
Inclui estratégias de
actuacao

Normativo juridicamente
vinculativo como
instrumento global de
promoc¢ao da saude 13
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O papel da evidéngia
Exemplos

Didrio da Repiblica, 1 °série—N."155—12 de Agosto de 2009

Lei n.” 75/2008

de 12 de Agosto
Estabelece normas com vista & redugdo do teor de sal no pio T:f
v

bem como informagdo na rotulagem
de humane segl

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da 3
alinea ¢) do artigo 161.° da Constituigdio, o seguinte: gue
e

Artigo 1. DOI;I

Objectn leiv

1 — A presente lei estabelece limites mdximos ao
teor do sal no plo bem como orientagdes para a |
gem de alimentos pré-embalados destunados ao co§
humano. LB

2 — Si#o abrangidos pela presente lei todos o
de pdo, incluindo o denominado «pdo sem sal» ¢
integraly.

Artigo 2.7

2008-2013 Action Plan
for the Global Strategy
for the Prevention and Control

of Noncommunicable Diseases
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O papel da evidéncia
__Exemplos
Departamentos * " T ‘\‘ b .

Areas de Trabalho
Investigacdo e Desenvolvimento
Laboratdrio de Referéncia

Observagéo de Salde
i: Carles Matias Dias

Analises Laboratoriais = =
ria: Direcgac Geral da Saude
Formacdo ata 2008-2010

Difus3o da Cultura Cientifica ol

Objectivos Avaliar o Imgadn da entrada em yigor da “lei do tabaco™. utilizando indicadores obtidos através do Inguérite Macional d
Salde e da amosira

Areas de projecto - Observacio de Salide

Apoio Técnico
Biblioteca

Museu da Saude

= Epidemiologia
Comunicagio

"o- Determinantes da Salide e da Doenca
Relacées Internacionais
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O papel da evidéncia
Exemplos F%es

European Action Plan
for strengthening public health
capacities and services

» Baseado nas 10 funcdes
essenciais da Saude Publica

» Permite uma andlise
comparavel ao desempenho e T e
dos SeI’ViQOS em cada pais STRENGTHENING PUBLIC HEALTH =~ SVN, TUK, UZB

THE TOOL
» Procura produzir uma

andlise relativamente rapida
dos principais pontos fortes
e fracos dos servigos e
accoes de saude publica,
como base para a
formulacao de estratégias,
planos, reformas e nova e o
avaliagéo dos servigos NG roios

Evaluation of Public Health Services

A self-assessment tool
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