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Introducao

v Apoio a implementacdo da campanha de imuniza¢do contra o RSV em idade pediatrica

v" Virus sincicial respiratério (RSV): um dos principais agentes etioldgicos de infecdes do trato respiratdrio
inferior em criancas, especialmente < 24 meses

» Portugal tem sistema de vigilancia sentinela hospitalar desde 2021

v’ Epoca 2024/2025: nirsevimab em Portugal para as criancas < 3 meses e criancas de risco acrescido de
infecao grave por RSV



Obijetivos

1. Caraterizar a epidemia de RSV em Portugal em 2024/25

2. Caraterizar as criancas internadas com infecao por RSV em Portugal:

toma de nirsevimab, idade, prematuridade, baixo peso ao nascer e doencgas cronicas

3. Comparar as caracteristicas das criancas imunizadas versus ndo imunizadas (criancas elegiveis)



Material e métodos

v" VigiRSV: vigilancia sentinela hospitalar (15 hospitais publicos e
privados)

v" Populacg3o sob vigilancia: 60.238 (~37 % populacio)

v" Definicdo de caso: Infecdo respiratoria aguda OU (Sépsis OU Apneia
< 6 meses) E internamento

v" Notificagdo clinica e laboratorial + genotipagem amostra RSV+
v" Incidéncia semanal IRA (RSV+)
v Andlise estatistica: Comparacdo de proporcdes pelo teste Qui-

Quadrado de Pearson e comparacao da distribuicdo da idade pelo
teste nao parameétrico Wilcoxon Rank-Sum.
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Figura 1. Distribuicdao geografica dos hospitais
notificadores na rede de vigilancia VigiRSV na

época 2024/25.
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Figura 2. Taxa de incidéncia semanal de internamentos por RSV (por 100.000 habitantes). Doenga pulmonar
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Figura 4. Distribuicdo internamentos por RSV, por grupo etdrio, desde a semana
40/2024.
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Figura 3. NUmero acumulado de criangas internadas com RSV, pré-
termo, baixo-peso ao nascer e doenga crénica, desde a semana

40/2024.
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Resultados

65 % imunizados

Quadro 1. Comparacao das carateristicas das criancas imunizadas e ndo imunizadas elegiveis para
imunizacdo na época 2024/2025

RSV positivos (n=137) RSV negativos (n=204) Total (n=341)
Imunizacao Imunizacao Imunizacao
Sim (n=61) Ndo (n=76) Sim (n=159) Ndo (n=45) Sim (n=220) Ndo (121)
Idade em meses (mediana, IQR) 1(1-3)* 3 (2-5)* 2 (2-4) 2 (1-7) 1(1-3)* 3(1-6)*
Sexo masculino (%) 64,0 64,5 69,2 57,8 67,7 62,0
Prematuros (%) 16,4 ¢ 25,7 24,0 21,6 21,9 24,3
Baixo peso nascer (%) 18,3 ¢ 23,9 26,1 21,6 25,7 24,5
Doenca cronica (%) 8,2 7,9 7,5 15,6 7,7 10,7
Casos graves (%)* 3,34 9,9 5,8 5,0 5,1 8,11
Dias entre imunizagdo e inicio de
sintomas (IQR) 49 (34-59) - 47 (17-79) - 48 (26-76) -

* estatisticamente significativo; **internados em cuidados intensivos ou com necessidade de ventilagdao. NOTA: Comparagao de proporgdes
pelo teste Qui-Quadrado de Pearson e comparacdo da distribuicdo da idade pelo teste ndo paramétrico Wilcoxon Rank-Sum.



Conclusoes

v'Na primeira época com imuniza¢do com nirsevimab, a incidéncia de internamento por RSV em menores de
24 meses foi inferior ao observado em épocas anteriores.

v'Apenas 65 % dos doentes elegiveis para imunizacdo, tinham tomado nirsevimab.

v"N3o foram identificadas diferengas entre doentes imunizados e ndo imunizados, além da menor idade dos
doentes imunizados

v'Necessidade de estudar os fatores associados a toma de nirsevimab de modo a contribuir para melhorar
futuras campanhas de imunizacao.
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