Observagoes_ Boletim Epidemiolégico

‘, nsivo_Nacional de Satde
Doutor Ricardo Jorge

‘ . _Doencas Infeciosas

_REVIVE (Rede de Vigilancia de Vetores),
2008-2014

Maria Jodo Alves’, Maria Margarida Santos-Silva’, Hugo Osério’,
Isabel Lopes de Carvalho’, Libia Zé-Zé', Rita Sousa’,

Fatima Amaro’, Ana Sofia Santos’, Sofia Ntincio’,

Equipa REVIVE?

m.joao.alves@insa.min-saude.pt

1) Centro de Estudos de Vetores e Doencas Infeciosas Doutor Francisco Cambournac.
Departamento de Doencas Infeciosas, INSA.

(2) Equipa REVIVE: Direcdo-Geral da Satde, Administragdes Regionais de Saude do Algarve,
Alentejo, Centro, Lisboa e Vale do Tejo e Norte, Instituto dos Assuntos Sociais e da Saude
da Madeira, Instituto Nacional de Satde Doutor Ricardo Jorge.

_Introdugédo

As redes de vigilancia de artrépodes hematofagos séo essencias
para se proceder a detecao atempada de potenciais introducoes de
espécies exdticas e invasoras com impacto em salde publica e para
prevenir e controlar infecdes por agentes patogénicos emergentes.

A criacao do projeto REVIVE deveu-se a necessidade de se insta-
lar capacidades para melhorar o conhecimento sobre as espécies
de vetores presentes no pais e respetiva distribui¢do e abundan-
cia, para o esclarecimento do seu papel como vetor de agentes
de doenca, assim como para se detetar atempadamente introdu-
coes de espécies invasoras com importancia em saude publica.
O REVIVE pretende ainda dar cumprimento ao disposto no Regu-
lamento Sanitario Internacional (1) sobre vigilancia em portos, ae-
roportos e outros pontos de entrada no pais.

Adicionalmente, algumas espécies autdctones, sobretudo de mos-
quitos, sem conhecido estatuto de espécies vetoras, podem causar
incomodo as populagdes por fendmenos de superabundancia, com
consequéncias graves nas atividades socio-econdmicas e com pre-

juizo financeiro.

A vigilancia sistematica da atividade de artrépodes hematofagos
permite esclarecer sobre a diversidade de espécies e respetiva abun-
dancia, o que é indispensavel para serem adotadas, em sadde publi-

P of s

ca, medidas de educacgdo, prevencao e controlo das populagdes de
vetores de importantes agentes patogénicos para 0 Homem.

O REVIVE foi iniciado em 2008 e em 2011 nas suas valéncias RE-
VIVE-Mosquitos e REVIVE-Carragas, respetivamente.

_Métodos

No &mbito do projeto REVIVE, as fungdes do Instituto Nacional de
Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA), através do Centro de Estudos
de Vetores e Doencas Infeciosas (CEVDI), incluem garantir a for-
magao técnico-cientifica dos técnicos de saide ambiental de cada
regido de salde, receber as amostras colhidas durante a época
respetiva (“carragas” e “mosquitos-portos e aeroportos” todo o
ano; “mosquitos” em outras zonas geogréaficas de maio a outubro),
identificar e pesquisar agentes patogénicos (flavivirus no REVIVE-

Mosquitos e Rickettsia e Borrelia no REVIVE-Carracas), notificar
imediatamente qualquer situagao de risco a Direcao-Geral da Sau-
de e responsaveis locais, preparar balangos mensais/bimestrais,
bem com relatdrios anuais e, ainda, promover uma reuniao anual
de trabalho para todos os membros das equipas envolvidas.

As fungdes das Administracdes Regionais de Saude, Alentejo,
Algarve, Centro, Lisboa e Vale do Tejo e Norte, e Instituto dos As-
suntos Sociais e Saude da Madeira, incluem garantir a aquisicao
e manutengao do equipamento de recolha de amostras, planear e
realizar colheitas de artrépodes hematéfagos (mosquitos adultos
e imaturos, carragas em fase de vida livre ou em fase parasitéria
em diversos hospedeiros), enviar as amostras ao CEVDI e gerir 0s
resultados recebidos anualmente em funcao da realidade de sau-
de publica de cada regido.

A Direcao-Geral da Saude acompanha todos os procedimentos e
resultados, através dos balangos e relatérios que s@o enviados pe-
riodicamente a esta entidade.




Nacional de Sauide

Doutor Ricardo Jorge

_Resultados

No REVIVE-Mosquitos os espécimes no estadio adulto sdo co-
lhidos com armadilhas deixadas nos locais durante uma noite ou
com aspiradores por pequenos periodos. Nos estadios imaturos
0s espécimes sao recolhidos de criadouros aquaticos, com cagos
ou instrumentos semelhantes. Apesar do esforco de captura estar
a aumentar, tanto nos estadios adultos como imaturos, nota-se
um incremento muito significativo de colheitas nos estadios ima-
turos, sobretudo nos Ultimos dois anos, provavelmente porque 0s
criadouros de estadios imaturos sdo de mais facil acesso e a in-
formagao obtida sobre a distribuicao de espécies é mais precisa.
As técnicas de colheitas de espécimes adultos sdo mais diversi-
ficadas e nao aplicadas a todas as espécies, ao contrario do que
acontece com as colheitas de imaturos.

No REVIVE-Carragas os espécimes sao colhidos na sua fase de
vida livre, sobretudo na vegetacéo, e na fase de vida parasitaria
em diversos hospedeiros. O aumento do ndmero de carragas re-
movidas de hospedeiros humanos no ambito do REVIVE tem sido
significativo e revela a importancia da identificagao destes espéci-
mes e da sua capacidade vetorial para informacao atempada aos
clinicos de provaveis casos de doenga no Homem.

O esforgo de captura realizado nas regioes tem sido consideravel

e tem vindo a aumentar anualmente (grafico 1).

No REVIVE-Mosquitos foram realizadas, de 2008 a 2014, 10955
colheitas, destas 4137 (38%) de mosquitos adultos e 6818 (62%)
de mosquitos em estadios imaturos (aquaticos).

No total das colheitas de mosquitos foram identificadas 24 espé-
cies (2), todas autoctones com excecao da espécie Aedes aegyp-
ti, identificado pela primeira vez na ilha da Madeira em 2004 (3). As
espécies mais abundantes identificadas nestes anos foram Culex
pipiens, Culiseta longiareolata e Ochlerotatus caspius com abun-
dancias relativas de 39%, 20% e 19%, respetivamente.
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Atualmente os trés aeroportos internacionais e 0s principais portos
maritimos, com excegao do porto de Lisboa, estéo a ser vigiados

para a presenca/introdugdo de espécies de mosquitos.

Na pesquisa de atividade viral (flavivirus — dengue, west nile, febre
amarela, zika e outros), em cerca de metade das fémeas de mos-
quitos colhidas no estadio adulto n&o foram identificados mosqui-
tos infetados com flavivirus patogénicos para o0 Homem mas sim

flavivirus especificos de insetos (4).

De 2011 a 2014 o esforgo de captura de carracas foi de 3833 co-
Iheitas, destas 1168 (30%) em carragas em fase de vida livre, 2089
(55%) em fase parasitaria (exceto no Homem) e 576 (15%) em fase

parasitaria no Homem.

No total das colheitas de carracas foram identificadas 14 espécies,
todas autéctones com excegdo de um exemplar de Amblyoma sp.
identificado a parasitar o Homem, depois de uma viagem recente a
uma zona onde esta espécie esta descrita (5). A espécie mais abun-
dante identificada nestes anos foi Rhipicephalus sanguineus (77%),
conhecida como a carraga comum do cdo, seguida por R. bursa e
Hyalomma marginatum com abundancias relativas de 10% e 5%,

respetivamente.

A pesquisa de agentes patogénicos (Rickettsia e Borrelia) nas car-
ragas permitiu identificar 258 carragas positivas para oito espécies
diferentes de Rickettsia (R. conorii, R. slovaca, R. massiliae, R. mo-
nacensis, R. aeschlimanii, R. raoultii, R. rioja e R. helvetica) e 33
carracas positivas para cinco espécies de Borrelia (B. lusitanieae,
B. afzelii, B. garinii, B. spielmanii e B. valaisiana).
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Gréfico 1A-B : [1 Resumo do esforgo da captura de mosquitos e carragas realizado nas regiées no &mbito do REVIVE-Mosquitos (A) e

REVIVE-Carragas (B), 2008-2014.
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_Discussao e conclusdes

A presenca do mosquito Aedes aegypti na ilha da Madeira tem sido
avaliada pelas partes interessadas em saude publica desde a sua
primeira identificacdo em 2004. Esta é uma espécie de mosqui-
tos exotica e com caraterisicas invasoras muito pronunciadas. Ae.
aegypti & vetor de Dengue, Febre Amarela, Chikungunya e virus
Zika. O facto de ser uma espécie invasora implica que muito rapi-
damente se torna a espécie com maior abundancia relativa, o que
consequentemente, pode permitir a ocorréncia de surtos, como 0s
2164 casos de febre de Dengue observados na ilha da Madeira em
2012 ¢ 2013 (6-8). Na Madeira ¢ importante que a abundéncia re-
lativa desta espécie seja monitorizada, assim como, no continente,
a vigilancia da sua introducéo ou detecado atempada seja objeto de
estudo por parte do projeto REVIVE-Mosquitos.

Na Europa, com excegao ainda de Portugal, tem sido identificada
outra espécie de mosquito com carateristicas invasoras - Aedes
albopictus - que ja foi responsavel por casos de dengue e chikun-
gunya autéctones em Franga e Italia (°-11). O REVIVE-Mosquitos
deve também fortalecer a vigilancia da sua introdugao ou detecédo
atempada no territorio portugués.

Com o REVIVE tem-se constatado que o contacto do Homem com
as carragas é frequente. O reforco das capturas realizadas em hu-
manos, no ambito do REVIVE-Carragas, que se devem sobretudo
a colaboragado dos profissionais de saude nos centros de saude e
hospitais com as equipas REVIVE, tem sido essencial para consta-
tar o aumento da incidéncia das doencas transmitidas por carracas

em Portugal (12-14) como também descrito no resto da Europa (1),

Com o REVIVE o conhecimento da caraterizacéo, distribuicao geo-
gréfica, abundéncia relativa e periodos de atividade e a capacida-
de vetorial das espécies de artropodes hematofagos esta cada vez
mais aprofundado, assim como a identificagao dos principais fato-
res ecologicos que condicionam a presenca ou auséncia de deter-
minada espécie num dado local ou época do ano no nosso pals.
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