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_Resumo

O Inquérito Nacional de Saude é um instrumento de observagao por
exceléncia, que conta atualmente com seis edi¢cdes. O presente estudo,
que tem como objetivo caracterizar o contributo das varias ondas do INS
portugués para producéo de artigos cientificos em revistas com revisao
por pares indexadas na base de dados Medline, e para o seu potencial
de utilizacéo no planeamento em saude, permitiu identificar 32 artigos.
Os temas abordados foram muito variados, indo desde a area econémica
a areas estritamente clinicas, passando por areas alvo de rastreios, pela
saude dos profissionais de salde e ao recurso a medicinas alternativas,
por exemplo. A analise semi-qualitativa realizada permitiu verificar que
as publicacdes tem potencial para contribuir com informagao para os
eixos do Plano Nacional de Saude “Equidade e Acesso adequado aos
Cuidados de Saude” (50%), “Politicas Saudaveis” (25%) e “Qualidade em
Saude” (25%) e para os objetivos “Obter Ganhos em Saude” (34%), “Pro-
mover Contextos Favoraveis a Saude ao Longo do Ciclo de Vida” (56%)
e “Reforgar o Suporte Social e Econdmico na Saude e na Doenga” (9%).
Foram identificados 3 grupos homogéneos de publicagdes: o grupo de
maior dimensao estava relacionado com publicacées na area clinica,
outro com publicagcdes em areas relacionadas com a Saude Publica e um
terceiro com publicagdes em areas de caracteristicas mistas.

_Abstract

The National Health Survey is an observational instrument par excel-
lence, which currently has six waves. This study aims to characterize the
contribution of all the waves of the Portuguese INS to the production of
scientific articles in peer-reviewed journals indexed in the Medline da-
tabase as well as its potential for use in health planning. Thirty-two arti-
cles were identified. The analysis showed that the topics covered were
very broad, ranging from the economic area to strictly clinical areas, tar-
geting screening areas, the health of health professionals and the use
of alternative medicines. Publications were found to have the potential
to contribute to the National Health Plan main axis as follows: first, “Eq-
uity and Adequate Access to Health Care” (50%), followed by “Healthy
Policies” (25%) and “Quality in Health” (256%). Regarding the objectives,
articles were mainly contributing to “Promoting Health-Friendly Life-

Cycle Contexts” (56%), “Health Gains” (34%) and “Strengthening Social
and Economic Support in Health and Disease” (9%) objectives. Three
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homogeneous groups of publications were identified: the largest group
was related to publications in the clinical area, another to publications
in areas related to Public Health and a third to publications in areas of
mixed characteristics.

Keywords: Inquérito Nacional de Salde, planeamento em salde.

_Introdugéo

Embora ndo seja possivel indicar uma data precisa para a
realizacao do primeiro inquérito de saude de base popula-
cional, foram os problemas de saude publica associados a
pobreza e a migragao para as cidades, ocorrida durante a
revolucao industrial, que motivaram as primeiras experién-
cias neste campo. Os inquéritos modernos, baseados em
métodos rigorosos de amostragem probabilistica, s6 come-
caram a ser realizados ap6s a Segunda Guerra Mundial nos
Estados Unidos e na Gra-Bretanha, neste ultimo caso moti-
vados pelas necessidades de planeamento do Servico Na-
cional de Saude (NHS) (Johnson 2014).

Foram também as necessidades crescentes de informagao
de saude decorrentes da criagdo e organizagdo do Servico
Nacional de Saude portugués (SNS) que, em larga medida,
deram origem a realizagcdo do primeiro Inquérito Nacional de
Saude (INS) em 1987.

De entdo para ca, o INS teve mais cinco edigbes, ou vagas,
tendo os detalhes da sua evolucdo sido amplamente descri-
tos por Dias (Dias 2009).

De salientar que todas as edigdes resultaram de uma estreita
colaboracéo entre o Instituto Nacional de Estatistica e as es-
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truturas do Ministério da Saude, incluindo o Instituto Nacional
de Saude Doutor Ricardo Jorge, mas dois marcos devem ser
referidos:

= O 4°INS, realizado em 2005/2006, foi o primeiro a ter
ambito nacional, por incluir as Regides Autdbnomas dos
Agores e da Madeira;

= O 5°INS, realizado em 2014, foi o primeiro a ser realiza-
do em conjunto com o Inquérito Europeu de Saude por
Entrevista e em que parte da recolha de dados foi feita
via web;

Estes inquéritos mantém um conjunto de questdes idénticas
nas véarias edicdes, o que permite estabelecer comparacoes
entre 0s varios momentos de observagao em relagao a amos-
tras representativas da populacao do Pais.

Os INS sao instrumentos de observacao por exceléncia e
a informacdo que disponibilizam é fundamental para man-
ter atualizado o conhecimento do estado de salde da popu-
lacdo, para a tomada de decisdo e para o planeamento em
saude baseados na evidéncia cientifica.

Estando atualmente a decorrer a 62 vaga do INS, importa
fazer um balanco da utilizagdo da informagao disponibilizada
pelo instrumento. A maior parte é feita sob a forma de rela-
torios setoriais e regionais e, portanto, internos aos servicos
e ndo inteiramente acessiveis. Estes dados sdo também utili-
zados com frequéncia na area académica, na elaboragao de
teses de mestrado e doutoramento, 0s quais também nem
sempre se encontram disponiveis.

Em alternativa, a publicacdo em revistas indexadas e com re-
vis@o por pares constituird uma pequena parte, porém signifi-
cativa devido a qualidade cientifica inerente, da utilizagao dos
dados recolhidos pelo INS.

O presente estudo tem como objetivo a caracterizagao do
contributo das varias ondas do INS para a producao de arti-
gos cientificos em revistas com revisdo por pares e indexadas
na base de dados Medline, e compreender o seu contribu-
to potencial para os eixos estratégicos do Plano Nacional de
Saude (PNS), bem como para os respetivos objetivos.
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_Métodos

O primeiro passo consistiu numa reviséo da literatura publica-
da na base de dados Medline, via PubMed, usando os termos
genéricos de pesquisa “national health survey” e “Portugal”
ou “Portuguese” nos titulos e resumos dos artigos, sem dis-
tincao da lingua de publicacdo e sem limite de data. Os 40
artigos identificados foram alvo de uma selegao mais especi-
fica, tendo sido eliminados todos 0s casos em que 0s dados
do INS, independentemente do ano de recolha, nao tivessem
sido usados. Foram assim retidos 32 artigos, os quais foram
posteriormente classificados em relagao ao tema de analise,
a afiliacao dos autores, a edicao do INS a que diziam respei-
to, a area especifica de publicagao de acordo com a classifi-
cacdo Scimago Journal & Country Rank (SClmago 2016),
assunto principal do estudo, eixos estratégicos do PNS
(Cidadania em Saude; Equidade e Acesso adequado aos Cui-
dados de Saude; Qualidade em Saude; Politicas Saudaveis)
e objetivos (Obter Ganhos em Salde; Promover Contextos
Favoraveis a Saude ao Longo do Ciclo de Vida; Reforgar o Su-
porte Social e Econémico na Saude e na Doenca; Fortalecer a
Participacéo de Portugal na Saude Global) para que possam
ter contribuido. Esta classificagao foi feita de forma indepen-
dente pelas duas autoras e posteriormente consensualizadas
as diferencas.

Num segundo passo foi realizada uma revisao descritiva (Paré
et al. 2015) e posteriormente, uma analise de clusters em
duas etapas (two-step cluster analysis), de modo a identifi-
car grupos similares de estudos em relagao as variaveis area
de publicacéo, eixo do PNS e objetivo do PNS. A melhor solu-
cao foi determinada pelo critério de Akaike e a qualidade do
ajustamento do modelo, pela medida da silhueta de coeséo e
separacao (Dimitriadou, Dolni¢ar, and Weingessel 2002). Foi
usado o software SPSS verséo 25 (IBM Corp 2017).
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Inquérito Nacional de Sadide em Portugal: nimero de artigos publicados, por ano de publicagao.
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_Resultados

A revisado dos artigos (Tabela 1) mostra que a primeira pu-
blicacdo com dados do INS ocorreu em 2003, baseada nos
dados do 3° INS (1998-99). Foram publicados 10 (31%) arti-
gos até 2009 e os restantes 22 (69%) a partir de 2011, com
um pico em 2014 (Figura 1).

Nao houve utilizagdo de dados do 1° INS e do segundo,
apenas num estudo comparativo. Em 22% das publicacdes
foram usados dados do 3° INS, em 56% do 4° e em 19% do
5°INS. Os artigos foram publicados em inglés (84 %), portu-
gués (13 %) e francés (3 %).

Em relacdo a afiliagédo dos autores, as instituicdes universi-
tarias surgem em primeiro lugar com 81% das publicacdes,
distribuidas por instituicbes de Lisboa (n=7), Porto (n=15),
Coimbra (n=1), Coimbra e Aveiro (n=1), Minho (n=1). Em cinco
casos registaram-se colaboragdes entre a universidade e
hospitais (n=3) e cuidados primarios. Num caso, houve cola-
boragdo com uma universidade espanhola.

Nos restantes casos (19%), um artigo tinha como afiliagdo
dos autores uma entidade hospitalar, outro, uma organizacdo
ndo-governamental e em 3, uma entidade publica de saude
ndo pertencente ao SNS (INSA).

Em relagéo as areas de publicacao, 44% (n=14) dos artigos
foram publicados em revistas médicas clinicas, 34% (n=11)
em revistas de saude publica, 6% (n=2) em revistas de poli-
ticas de saude e os restantes 16% (n=5) em demografia e
alimentagao e nutrigéo.

201

09

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Os temas principais de analise variaram bastante, indo
do estudo do uso de medicinas alternativas ao cancro
(Quadro 1), por exemplo.

Apo6s classificagdo independente e consensualizagao,
considerou-se que a informacao produzida constituia con-
tributo potencial para os Eixos do PNS “Equidade e Acesso
adequado aos Cuidados de Saude” (50%), “Politicas Sauda-
veis” (25%) e “Qualidade em Saude” (25%). Os objetivos en-
volvidos seriam “Obter Ganhos em Saude” (34%), “Promover
Contextos Favoraveis a Saude ao Longo do Ciclo de Vida”
(56%) e “Reforcar o Suporte Social e Econémico na Saude e

na Doenca” (9%).

O estudo de clusters em duas etapas revelou a existéncia de
3 clusters de diferentes dimensdes (Quadro 2). Os trés fato-
res considerados apresentaram um coeficiente de silhueta de
coesdo e separacao de 0.6, indicativo de uma boa particao
dos dados.

O primeiro cluster envolve publicacdes na area da Saude Pu-
blica, com contributos provaveis para o eixo Equidade e para
0 objetivo Promogao de contextos; o segundo cluster tem um
caracter misto com publicacdes na area Clinica e em Saude
Publica, com contributos para o eixo Qualidade em Saude e
para o objetivo de Obtencao de Ganhos em Salde; o terceiro
cluster, de maior dimensao, envolve maioritariamente publi-
cagbes na area Clinica, com contributos para o eixo Equidade
e para o objetivo Promocao de contextos.
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Quadro 1:

Artigos indexados na base de dados bibliogréficos da Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos da
América (Medline) em que sédo analisados dados do Inquérito Nacional de Salide portugués e respetivo contributo
para os eixos e objetivos do Plano Nacional de Salde. Consulta realizada em 20 de outubro de 2019.

Autores e ano de Area cientifica de Edigdo Tema principal . . e
publicagéo* publicagao INS i esiud Objetivo Eixo PNS Objetivo PNS
Giraldes 2003 Saulde publica, Saude 3 Seguros de salde Caracterizar a procura de seguros Equidade e Acesso Reforgar o Suporte Social
Ambiental e Ocupacional privados de saude adequado aos e Econdémico na Saude e
Cuidados de Saude na Doenca
Marques-Vidal e Farmacologia, Epidemio - 3 Consumo de Caracterizar a prevaléncia do Equidade e Acesso Obter Ganhos em Salde
Dias 2006 logia medicamentos consumo de hipnéticos e fatores adequado aos
relacionados. Cuidados de Saude
Marques-Vidal, Endocrinologia, Diabetes 3 Obesidade Estudar a relagdo entre o consumo Politicas Saudaveis Promover Contextos
Gongalves e Dias e Metabolismo de leite e o indice de massa corporal Favoréveis a Saude ao
2006 Longo do Ciclo de Vida
Marques-Vidal P, Imunologia 3 Obesidade Estudar a associagao entre Qualidade em Saude Obter Ganhos em Saude
Goncalves e Dias, obesidade e asma
2006
Padrao et al. 2007 Salde publica, Saude 3 Estilos de vida Comparar o consumo alimentar e de Politicas Saudaveis Promover Contextos
Ambiental e Ocupacional alcool de acordo com a condigao de Favoraveis a Salde ao
fumador Longo do Ciclo de Vida
Fronteira e Biscaia Demografia médica, 3 Profissionais de Caracterizar os padroes de morbili- Equidade e Acesso Promover Contextos
2007 profissionais de saude saude dade e de saude e a relagao com a adequado aos Favoréveis a Saude ao
utilizagé@o de servigos de saude por Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
profissionais da satde
Veiga 2008 Saude e ciéncias sociais 2e3 Obesidade Estimar a frag@o nacional de custos Politicas Saudaveis Obter Ganhos em Saude
out-of-pocket atribuivel & obesidade
e sobrepeso na populagao.
Camées e Lopes Saude publica, Saude 3 Exercicio fisico Analisar a associacéo entre os Politicas Saudaveis Promover Contextos
2008 Ambiental e Ocupacional fatores sociodemogréficos, compor- Favoraveis a Sadde ao
tamentos e diferentes tipos de Longo do Ciclo de Vida
atividade fisica
De Almeida e Falcao Medicina 4 Surdez Estudar a prevaléncia de surdez Equidade e Acesso Promover Contextos
2009 autoreportada adequado aos Favoraveis a Saude ao
Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Machado et al. 2009 Medicina respiratéria 4 Tabaco Caracterizagdo epidemiolégica do Politicas Saudaveis Promover Contextos
consumo de tabaco Favoraveis a Saude ao
Longo do Ciclo de Vida
Domingos e Serra Medicina, nefrologia, 4 Doengas cronicas Associagéo entre nefrolitiase doen- Qualidade em Saude = Obter Ganhos em Saude
2011 transplantacédo ¢as cardiovasculares, diabetes e
obesidade
Perelman, Salde publica, Saude 4 Determinantes Investigar as diferencas entre ho- Equidade e Acesso Promover Contextos
Fernandes e Ambiental e Ocupacional mens e mulheres na saude e cuida- adequado aos Favoraveis a Saltde ao
Mateus 2012 dos de saude Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Dourado, Carreira e Saude publica, Saude 4 Saude da mulher Descrever os padrées de rastreio do Qualidade em Saude Obter Ganhos em Salde
Lunet 2013 Ambiental e Ocupacional cancro da mama
Alves et al. 2013 Medicina 4 Migrantes Comparar a satde dos migrantes Equidade e Acesso Promover Contextos
portugueses na Sui¢ca com a saude adequado aos Favoraveis a Saude ao
dos portugueses residentes em Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Portugal
Ribeiro, Furtado, e Cardiologia e medicina 4 Doenga Distribuicdo da doenga cardiovascu Equidade e Acesso Promover Contextos
Pereira 2013 cardiovascular cardiovascular lar de acordo com a situagéo eco- adequado aos Favoraveis a Salude ao
némica Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Laires e Gouveia Reumatologia, imunologia 4 Doencgas reumaticas ~ Associagdo entre doencas reumati- Politicas Saudaveis Reforgar o Suporte Social

2014

* As publicagdes estao assinaladas com * na bibliografia.

cas e outras doencgas crénicas com
reforma precoce

e Econémico na Saude e
na Doenca
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EEETaE=T=1]

populaio

politicas de saude

Nacional de Saude

Doutor Ricardo Jorge

Observagoes_ Boletim Epidemiolégico

O

L

Autores e ano de Area cientifica de Edicado  Tema principal . ) -
publicagdo™* publicacdo INS do estudo Sl = P afpiive PN
Oliveira M, Peleteiro Saude publica, Saude 4 Saude da mulher Determinantes da nédo utilizacao ou Qualidade em Salde Obter Ganhos em Saude

B 2014 Ambiental e Ocupacional subutilizacdo da citologia vaginal.
Tavares 2014 Salde publica, Saude Atividade fisica Relacao entre escolhas saudaveis, Politicas Saudaveis Promover Contextos
Ambiental e Ocupacional dieta e atividade fisica Favoraveis a Satude ao
Longo do Ciclo de Vida
Pacheco-Figueiredo Oncologia 4 Cancro Comparar os sobreviventes ao can- Equidade e Acesso Reforgar o Suporte Social
e Lunet 2014 cro com a populacédo geral no que adequado aos e Econdmico na Saude e
respeita ao estado de saude, utili- Cuidados de Saude na Doenca
zacdo de recursos da saude e situ-
acao socio-economica
Perelman 2014 Salde e ciéncias sociais 4 Doengas croénicas Associagéo entre altura e doencas Equidade e Acesso Promover Contextos
crénicas e em que medida a relagdo adequado aos Favoréveis a Saude ao
é mediada pelo nivel educacional Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Alvares e Amaral Ciencia da alimentacéo, 4 Inseguranga Avaliar a frequencia da inseguranca Equidade e Acesso Promover Contextos
2014 nutricdo e dietética alimentar alimentar e carateristicas da popu- adequado aos Favoraveis a Salude ao
lacdo associadas Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Barros et al. 2015 Imunulogia e alergia 4 Asma Associacdo entre os padroes dieté- Equidade e Acesso Obter Ganhos em Saude
ticos e a prevaléncia, incidéncia e adequado aos
controlo da asma. Cuidados de Saude
Tavares 2015 Politicas de saude 4 Medicinas nao Testar as relagdes entre medicina Qualidade em Saude Promover Contextos
convencionais convencional e alternativa nas fases Favoraveis a Saude ao
de diagnéstico e tratamento e esti- Longo do Ciclo de Vida
mar os determinantes da escolha de
medicinas ndo convencionais
Simdes et al. 2017 Reumatologia 4 Doencas crénicas Contributo das doencas reumatol6- Qualidade em Saude Promover Contextos
gicas e musculoesqueléticas para o Favoraveis a Saude ao
total de doencgas crénicas. Longo do Ciclo de Vida
Barros et al. 2017 Medicina, nutricdo e 4 Obesidade Associacédo entre obesidade e a Equidade e Acesso Obter Ganhos em Saude
dietética prevaléncia, incidéncia e gravidade adequado aos
da asma. Cuidados de Saude
Santos et al. 2017 Medicina 4 Diabetes Descrever as desigualdades socio- Equidade e Acesso Promover Contextos
-econémicas na distribuicdo da adequado aos Favoraveis a Salude ao
diabetes Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Chkotua e Peleteiro Politica de Saude, Saude 4 Saude da mulher Compreender os padrdes de utiliza- Qualidade em Saude Obter Ganhos em Saude
2017 publica, Saude Ambiental ¢ao da mamografia
e Ocupacional
Simdes et al. 2018 Reumatologia 4 Doengas cronicas Quantificar o impacte populacio Politicas Saudaveis Promover Contextos
nal das doengas reumaticas e Favoraveis a Saude ao
musculo-esqueléticas em conjunto Longo do Ciclo de Vida
com outras doengas crénicas
Laires e Perelman Geriartria, gerontologia 5 Doengas crénicas Avaliar a associacdo da multimorbi- Equidade e Acesso Obter Ganhos em Salde
2018 lidade com o estado de saude, ca- adequado aos
pacidade funcional e utilizacdo de Cuidados de Saude
servigcos de saude.
Moura e Martins Salde publica, Saude B Migrantes Identificar os fatores sociodemogra- Equidade e Acesso Promover Contextos
2019 Ambiental e Ocupacional ficos e relacionados com a migragéo adequado aos Favoraveis a Saude ao
e acesso a cuidados de saude com Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
a cobertura da vacinagao antitetani-
ca em migrantes.
Shaaban, Morais, e Saude publica, Saude 5) Migrantes Identificar barreiras e diferencas Equidade e Acesso Promover Contextos
Peleteiro 2019 Ambiental e Ocupacional na utilizagdo de servicos de saude adequado aos Favoraveis a Satde ao
entre migrantes Cuidados de Saude Longo do Ciclo de Vida
Rukhadze, Lunet, e Obstetricia e ginecologia 5) Saude da mulher Compreender os padrdes de utiliza- Qualidade em Saude Obter Ganhos em Saude

Peleteiro 2019

*As publicacbes estdo assinaladas com * na bibliografia.

¢ao das citologias cervicais
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Quadro 2:

Identificagdo de grupos similares de artigos por anélise de

clusters em duas etapas (two step cluster analysis).

Cluster 1 Cluster 2 Cluster 3
Saude Publica Misto Clinica
(n=9; 28%) (n=7; 22%) (n=16; 50%)
n (%) n (%) n (%)
Area de publicagao
Clinica 0 (0) 3 (43) 11 (69)
Politicas de Saude 1 (1) 1(14) 0(0)
Salde Publica 8 (89) 3 (43) 0(0)
Outra 0(0) 0(0) 5 (31)
Eixo do PNS
Equidade e Acesso adequado 5 (56) 0(0) 11 (69)
aos Cuidados de Saude
Politicas Saudaveis 3 (33) 1(14) 4 (25)
Qualidade em Saude 1(11) 6 (86) 1(6)
Objetivo do PNS
Obter Ganhos em Saude 7 (100) 4 (25)
Promover Contextos 8 (89) 0(0) 10 (63)
Favoraveis a Saude ao Longo
do Ciclo de Vida
Reforgar o Suporte Social e 1(11) 0 (0) 2 (13)

Econémico na Saude e na
Doenga

_Discusséo e conclusoes

O potencial de utilizagao do INS ficou amplamente demonstra-
do nesta breve revisdo descritiva, apesar de se tratar de uma
pesquisa limitada a uma Unica base de dados bibliografica.

A larga abrangéncia dos temas pesquisados permitiu o estudo
de &reas muito diversificadas da saude, bem como combina-
¢cOes multiplas e o estudo da evolugdo de fendmenos e com-
portamentos na populacao.

Como seria de esperar, o interesse das instituicdes académi-
cas foi maioritario. Nao podemos deixar de assinalar que
esse interesse, em alguns casos, se associou ao interesse
de unidades hospitalares e de cuidados de salde primarios,
0 que permite inferir 0 potencial de uma cooperacao frutuosa
entre 0 meio académico e a prestacao de cuidados. Fora da
area académica, apenas uma unidade hospitalar e uma ONG
produziram artigos isolados. O caso INSA é um caso particu-
lar, dado ser a entidade promotora do INS desde a 4% vaga.

Os grupos identificados pela analise de clusters ilustram de
forma muito clara o potencial de informacado que o INS consti-
tui, ao contribuir para a informacdo com interesse tanto para
areas clinicas como de saude publica.

Sendo uma fonte de dados ampla e fidedigna pode colocar-
se a questdo de qual a razéo de ndo haver uma maior utiliza-
cao no plano de producao cientifica. A utilizagdo de amostras
complexas poderd ter constituido uma barreira na medida
em que envolve técnicas especificas e de anélise que sé
recentemente passaram a ser incluidos nos softwares mais
frequentemente utilizados. Por outro lado, uma divulgacéo
insuficiente junto dos servigos de saude podera também jus-
tificar uma aparente menor utilizacdo por entidades mais dire-
tamente ligadas a prestacao de cuidados e de Saude Publica.
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Conclusdes e recomendacgdes

1) O potencial dos inquéritos de base populacional, de
observacao e monitorizagdo em saude é muito vasto,
mas ainda esta por explorar;

2) A sua utilizacdo é maioritariamente académica, apesar
de se tratar de um instrumento que pode apoiar no
planeamento em sadde a nivel local e regional;

3) Neste sentido, seria util compreender os motivos alia-
dos a sua aparente pouca utilizagao por parte dos ser-
vicos de planeamento em saude;

4) A sua contribuigao para a elaborac@o do PNS pode ser
maximizada;

5) A disponibilizagdo de dados do INS devera ser acom-
panhada de ampla divulgacao e poderao ser organiza-
das agdes de formacao especificas para a analise de
dados de dados provenientes de amostras complexas;

6) O presente estudo devera ser alargado a outras bases
de dados bibliograficas, aos repositérios académicos e
ao0s servicos de salde, através de um inquérito especi-
fico.
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