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_Resumo

A recolha de dados precisos, fidveis e comparaveis sobre géneros alimen-
ticios e alimentos para animais é essencial para monitorizar a sua seguran-
¢a e para apoiar avaliagdes e gestdo informadas da exposicao alimentar e
dos riscos associados ao seu consumo, contribuindo para uma maior segu-
rancga e salde dos consumidores. Na Europa, a Autoridade Europeia para a
Seguranca dos Alimentos (EFSA) tem disponibilizado varios sistemas, ferra-
mentas e procedimentos técnicos, nomeadamente o Standard Sample Des-
cription for Food and Feed (SSD2), o FoodEx2 e as Excel Reporting Tools,
para garantir que, na medida do possivel, os dados que recebe séo atuali-
zados, normalizados e comparaveis em todos os Estados-membros. O Ins-
tituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA) é a entidade nacional
responsavel por recolher, harmonizar e submeter eletronicamente a EFSA,
de acordo com 0s seus requisitos de reporte, a informacao sobre contami-
nantes de géneros alimenticios e de alimentos para animais e sobre aditivos
alimentares, provenientes dos planos de controlo oficiais portugueses e de
estudos realizados em laboratérios do INSA.

Neste ambito, pretende-se apresentar o processo de recolha e de transmis-
sdo de dados a EFSA e os principais resultados durante o periodo 2017-
-2023 (amostras colhidas entre 2016 e 2022).

Entre 2017 e 2023, foram recolhidos, harmonizados de acordo com o for-
mato SSD2 e transmitidos a EFSA 64076 resultados analiticos, quase in-
teiramente de contaminantes (62167). Estes resultados correspondem a
12438 amostras de géneros alimenticios e de alimentos para animais reco-
Ihidas. De todos os resultados reportados avaliados (60134), apenas 0,2%
(131) estavam nao conformes (cerca de 6,3% (3942) foram classificados
como “nao avaliados” porque correspondiam a resultados de estudos do
INSA). Neste periodo, foram reportados dados de contaminantes quimicos
em alimentos para animais somente em 2023.

A utilizagado do modelo e sistema de dados SSD2 e FoodEx2 e de todas as
outras ferramentas disponibilizadas pela EFSA garantem a harmonizagao,
padronizagao, qualidade, consisténcia e fiabilidade geral dos dados repor-
tados. Durante o periodo em analise, registou-se um elevado nivel de con-
formidade (99,8%) nos resultados das amostras colhidas no &mbito dos
planos de controlo oficiais portugueses.

_Abstract

The collection of accurate, reliable and comparable data on food and
feed is essential to monitor their safety and to support informed dietary
exposure and risk assessments and management, contributing to higher
consumer safety and health. In Europe, the European Food Safety
Authority (EFSA) has made available several systems, tools and technical
procedures, namely the Standard Sample Description for Food and Feed
(SSD2), the FoodEx2 and the Excel Reporting Tools, to ensure that, as
far as possible, the data it receives is up-to-date, standardized and com-
parable across all Member States. The National Institute of Health Doutor
Ricardo Jorge (INSA) is the national entity responsible for gathering,
harmonising and electronically submitting to EFSA, according to their
reporting requirements, the information on food and feed contaminants
and food additives from the official control plans in Portugal and from
studies performed in INSA laboratories.

In this context, we aim to present the process of data collection and
transmission to EFSA and the main results during the period 2017-2023
(samples collected between 2016 and 2022).

Between 2017 and 2023, 64076 analytical results were gathered, harmo-
nized accordingly to SSD2 and transmitted to EFSA, almost entirely on
contaminants (62167). These results correspond to 12438 food and feed
samples collected. Of all the reported results evaluated (60134), only
0.2% (131) were non-compliant (around 6.3% (3942) were classified as
“not evaluated” because they corresponded to INSA studies results). In
this period, animal feed contaminants data were reported just in 2023.
The use of the SSD2 and FoodEx2 data model and system, and all other
tools made available by EFSA, ensure data harmonisation, standardisation,
and overall quality, consistency, and reliability in the information reported.
During the period under review, there was a high level of compliance
(99.8%) in the results of samples collected under the Portuguese official
control plans.
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_Introdugéo

Procurando garantir a qualidade e seguranca dos géneros
alimenticios e dos alimentos para animais, Portugal e os
restantes Estados-membros da Unido Europeia executam,
anualmente, véarios planos de controlo oficiais, que envolvem
a recolha de dados das colheitas e analiticos em diversos
dominios, nomeadamente: contaminantes quimicos, aditivos
alimentares, residuos de pesticidas, monitorizacao biolégica
e residuos de medicamentos veterinarios. Os dados obtidos
neste ambito devem obrigatoriamente ser reportados por
todos os Estados-membros a Autoridade Europeia para a
Seguranga dos Alimentos (EFSA) () (figura 1), que os compi-
la e analisa, de modo a promover a avaliagdo da exposi¢cao
alimentar e dos riscos associados ao consumo dos géneros
alimenticios e alimentos para animais bem como a suportar
atividades que visem a sua minimizagao, contribuindo para
a protecao da salde publica e reforgo da confianga dos con-
sumidores no sistema alimentar europeu.

Ao longo do tempo a EFSA tem disponibilizado varios siste-
mas, ferramentas e procedimentos técnicos, para garantir
que, na medida do possivel, os dados que recebe estao
atualizados e normalizados e sd&o comparaveis em todos
os Estados-membros. Deste modo, esta entidade apenas
aceita dados que estejam de acordo com o modelo Standard

Sample Description versao 2 (SSD2) (3) e solicita que toda a
informacgao seja reportada eletronicamente, no formato XML,
através da plataforma Data Collection Framework (DCF) e va-
lidada no Scientific Data Warehouse (sSDWH), da EFSA.

O Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA) é
a instituic&o nacional responsavel por recolher, harmonizar e
submeter eletronicamente para a EFSA, de acordo com os re-
feridos requisitos de reporte, a informacao sobre contaminan-
tes e aditivos alimentares provenientes dos planos de controlo
oficiais portugueses, conjuntamente com alguns dados de es-
tudos realizados em laboratérios do préprio INSA.

Neste contexto, pretende-se apresentar o processo de reco-
lha, harmonizacao e de transmissao de dados a EFSA e os
principais resultados registados entre 2017 e 2023.

_Objetivo

Apresentar o processo de recolha, harmonizacao e de trans-
missdo para a EFSA dos dados de contaminantes quimicos
em géneros alimenticios e alimentos para animais e de aditi-
vos alimentares e 0s principais resultados obtidos durante o
periodo 2017-2023 (amostras colhidas entre 2016 e 2022).

Figura 1: [ Fornecedores de dados para a EFSA(2),
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_Métodos

O INSA recolheu, anualmente, informacao sobre os contami-
nantes quimicos em géneros alimenticios e sobre os aditivos
alimentares, resultante dos planos de controlo oficiais con-
cretizados pelas autoridades portuguesas responsaveis -
ASAE e DGAV; e de estudos em géneros alimenticios realiza-
dos em laboratérios do proprio INSA. Foi, ainda, recolhida
informacéao referente a contaminantes quimicos em alimen-
tos para animais, que foi disponibilizada ao INSA somente
em 2023.

Toda a informacao foi tratada de acordo com o modelo de
dados SSD2 (figura 2, i), complementado pelo FoodEx2
(figura 2, ii), para garantir a harmonizacao, padronizacao,
consisténcia e qualidade geral dos dados. Foram utilizadas
as ferramentas EFSA Excel tool FLAT for SSD2 data collec-
tion e EFSA Catalogue Browser para facilitar o processo de
tratamento dos dados, nomeadamente de aplicagao das
linguagens controladas SSD2, preenchimento dos campos
SSD2 obrigatérios, dependentes de obrigatérios e relevan-

Figura 2: [ Breve descrigdo do modelo de dados SSD2
e do sistema de classificagdo FoodEx2.

i) O modelo de dados Standard Sample Description (SSD2)
é um formato para descrever amostras de géneros alimenti-
cios e alimentos para animais e resultados analiticos que
tem de ser utilizado pelos fornecedores de dados da EFSA.
Especifica os elementos, estrutura, linguagens controladas
e regras de validagao, obrigatdrios para contaminantes e
residuos quimicos, aditivos alimentares bem como para con-
taminantes microbiolégicos, agentes zoonéticos e dados de
resisténcia antimicrobiana em géneros alimenticios, alimen-
tos para animais, animais, amostras ambientais e materiais

em contato com alimentos.

ii) O FoodEx2 é um sistema normalizado para classificar e
descrever géneros alimenticios e alimentos para animais. O
FoodEx2 consiste em descrigcdes de um grande nimero de
alimentos/ ingredientes individuais, que se encontram agre-
gados em grupos de alimentos e em categorias alimentares

mais amplas, numa hierarquia pai-filhos (figura 3).

tes, classificacao/descricao dos géneros alimenticios e ali-
mentos para animais de acordo com o sistema de classifi-
cacao FoodEx2, validacdo da informagédo e geragdo dos
ficheiros XML.

O tratamento de dados, de acordo com o modelo SSD2, foi
realizado pelo INSA, para a totalidade dos dados, até 2020,
sendo que, apods essa data, a DGAV passou a assumir esta
tarefa para a informagao produzida nos seus controlos oficiais,
ficando o INSA encarregue pelos dados da ASAE e do préprio
INSA. No entanto, ap6s a compilacdo da informacao, o INSA
foi responsavel pela verificagao e correcéo, em estreita colabo-
racdo com as entidades responsaveis, de eventuais erros e/ou
falhas de preenchimento dos campos para todos os ficheiros
recebidos, sua validagdo, geragdo dos ficheiros XML e reporte
para a EFSA.

Todos os dados foram transmitidos eletronicamente para
a EFSA, no formato XML, através da Data Collection Fra-
mework (DCF), e, posteriormente, validados no Scientific
Data Warehouse (SDWH), da EFSA.

Figura 3: [ Estrutura do sistema de classificagdo FoodEx2 (4),
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_Resultados Entre 2017 e 2023, foram recolhidos e transmitidos para
a EFSA, de acordo com o SSD2, 64076 resultados analiti-
cos sobre géneros alimenticios (62963) e alimentos para

A utilizacéo, pelo INSA, da EFSA Excel tool FLAT e do EFSA

Catalogue Browser permitiram um tratamento/harmoniza-

¢&o dos dados, de acordo com o SSD2, muito mais eficien- animais (1113) (grafico 1). Estes resultados, quase inteira-

te. Todo o trabalho de preenchimento dos campos e de mente relativos a contaminantes (62167), correspondem a

utilizagao das linguagens controladas SSD2, de classifica- 12438 amostras de géneros alimenticios e alimentos para

cio/descricdo das amostras com recurso ao FoodEx2 animais recolhidas. Foi no ano de 2019 que se reportaram

de verificacdo das lacunas de informacdo & de possivels mais dados, com um total de 14900 resultados transmitidos

erros de preenchimento e/ou codificacao, de validacao dos para a EFSA (grafico 2). Conforme ja referido, neste perio-

dados e de geracao dos ficheiros XML é muito mais répido do, somente em 2023 foi possivel recolher e reportar dados

. - . . . de contaminantes quimicos referentes aos alimentos para
e facilitado, contribuindo para a melhoria da qualidade, in- q P

tegridade e consisténcia final da informacéo. animais, por Portugal.

Grafico 1: [ Numero total de resultados analiticos de géneros alimenticios e alimentos para animais reportados & EFSA,
entre 2017-2023, em conformidade com o SSD2.
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Grafico 2: [ Nimero total de resultados analiticos de géneros alimenticios e alimentos para animais reportados & EFSA,
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Durante o periodo em andlise (2017-2023), de todos os resul-
tados avaliados reportados a EFSA (60134), apenas 0,2%
(131) eram nao conformes (grafico 3). Existiam 3942 resulta-
dos classificados como “ndo avaliados”, porque correspon-
diam aos dados de estudos realizados nos laboratérios do

INSA, ou seja, nao resultaram dos planos de controlo oficiais.

Gréfico 3: [ Nimero e percentagem de resultados avaliados,
conformes e ndo conformes, reportados & EFSA,
entre 2017-2023.
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_Concluséo

O uso do modelo e sistema de dados SSD2 e do FoodEx2
bem como de todas as outras ferramentas disponibilizadas
pela EFSA garante a harmonizacao, padronizagao, consis-
téncia, fiabilidade, confiabilidade e a qualidade geral dos
dados reportados a EFSA. Durante o periodo em analise,
verificou-se um elevado nivel de conformidade (99,8%) nos
resultados das amostras colhidas ao abrigo dos planos de
controlo oficiais.

Estes dados, combinados com informacdes sobre con-
sumos alimentares, torna possivel a avaliacao da exposi-
cao dos consumidores a certos perigos, tanto na Unido
Europeia como ao nivel dos Estados-membros. Portanto,
informacgdes atualizadas, confiaveis e comparaveis entre
os varios Estados-membros s&o cruciais para os peritos

que desenvolvem avaliagao de risco bem como para os de-
cisores politicos, na tomada de decisdes informadas, garan-
tindo uma maior seguranca dos géneros alimenticios e dos
alimentos para animais, visando proteger e promover a salde
dos consumidores europeus.
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