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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagao Eficaz em Alimentagao (GTCEA)

PortFIR: \

Programa de implementacdo de redes de exceléncia
Portuguesas em nutricdo e seguranca alimentar (partilha de
conhecimento).

Inspirado na rede europeia EuroFIR (European Food
Information Resource).

Portal que inclui bases de dados sustentaveis e de qualidade
reconhecida sobre Composicao e Contaminacao de Alimentos

\e Consumos Alimentares. /
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Desenvolvimento de um Sistema de Gestdo de Informacao
Alimentar.
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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma

Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)
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A analise dos dados recolhidos ira gerar informacao que pode
servir de base a definicdo de recomendacdes que permitam
aos consumidores fazer escolhas mais salutares,
promovendo a saude publica.
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Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

GTCEA: \

Termos de referéncia:
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O “Grupo fundador GTCEA” definiu a 18/02/2016 o ambito,
objetivos e planos de trabalho.
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GTCEA:
\

Ambito:
Levantamento de areas prioritarias (nutricdo e seguranca
alimentar) a comunicar aos stakeholders da cadeia alimentar
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Elevar o nivel de protecao da saude
Reducao do risco
Melhorar a qualidade de vida

102 REUNIAO ANUAL PortFIR

SRR RN RN RN E

27 de Outubro 2017 8



) 15610 Nacional de Saude

PortFIR | Il Il I PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
n - HEn Comunicagéo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)
- HEN

GTCEA:
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Ambito:

Avaliacao das metodologias e ferramentas de comunicagao e
formas de disponibilizac&o da informacéo mais adequadas ao
tipo de conteudo/consumidores.
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GTCEA:
\

Objetivos do Grupo de Trabalho:

Propor metodologia(s) para identificacdo das necessidades do
consumidor e de saude publica, para definicAo das areas
prioritarias.

Levantamento de informacao existente relacionada com as

prioridades identificadas e o0s diferentes modos de
comunicacao.
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GTCEA:
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Objetivos do Grupo de Trabalho:

Propor ferramentas e conteudos de comunicacdo mais
adequados e formas de disponibilizacdo dos mesmos.

Avaliacdo do possivel impacto e/ou eficacia das metodologias
criadas atraveés de estudos piloto.
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GTCEA: \

Objetivos Especifico para o ano 2017:

Realizacdo de Inquérito as Necessidades (dos membros do
GTCEA)
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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

Inquérito as necessidades

1

Sector Publico
Privado
Associagoes Industriais
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Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

Inquérito as necessidades
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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma

Comunicagao Eficaz em Alimentagao (GTCEA)

GTCEA:

AssociacOes representativas/Ordens profissionais

Comunicacao/Media/Marketing/Agéncia de comunicacao
Consultoria e Servigos
Distribuicdo/venda
Formacao/Ensino,
Investigacao/Estudo
Consultoria e Servigos
Industria alimentar
Distribuicdo/venda
Nutricdo e saude,
Regulacéo
Restauracao
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PARA QUEM COMUNICA?

Pblico em geral 27
Grupos populacionais especificos (etarios, profissionais, de risco, etc.) 9
Grupos institucionais especificos (empresas, associacdes, autoridades, instituicdes de salde e de ensino) 32
Outra 3

O QUE O IMPEDE/LIMITA DE COMUNICAR OS CONTEUDOS/INFORMAGAO DE FORMA MAIS EFICAZ?

Factores passiveis de serem supridos por um centro de recursos de comunicacéo - falta de conhecimento de metodologias de comunicacdo 7
Factores passiveis de serem supridos por um centro de recursos de comunicacdo - forma de comunicacéo - iliteracia do plblico-alvo 6
Factores passiveis de serem supridos por um centro de recursos de comunicacdo - falta de fontes fidveis de informacéo 6
Outros factores 1
N&o identificaram factores 7

QUE RECURSOS CONSIDERA IMPORTANTE SEREM DISPONIBILIZADOS NESSA PLATAFORMA E QUE AUMENTARIAM A EFICACIA DO SEU TRABALHO?

Directdrio para fontes de informacéo 24
Repositdrio de metodologias de comunicacdo 8

e
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GTCEA:

O que limita de comunicar de forma mais eficaz

Factores passiveis de serem supridos
por um centro de recursos de
comunicacéo - falta de conhecimento de
metodologias de comunicacao

W Factores passiveis de serem supridos
por um centro de recursos de
comunicagéo - forma de comunicacao -
iliteracia do publico-alvo

Factores passiveis de serem supridos
por um centro de recursos de
comunicacdo - falta de fontes fiaveis de
informacgéo

m Qutros factores

Nao identificaram factores
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GTCEA:

RECURS(

Repositoério de
metodologias de
comunicacao

PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagao Eficaz em Alimentagao (GTCEA)

OUE RECURSOS
ONSIFRA
IMPORTANTE
SEREM
DISPONIBILIZADO
S NESSA
PLATAFORMA E
QUE
AUMENTARIAM A
EFICACIA DO SEU
TRABALHO?

IBILIZAR
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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

Perspetivas Futuras

~
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Criacao de Centro de Recursos: Subgrupos

PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

~

Inquérito as necessidades

2BOOKS

Rcursos Educativos|
~ J Digitai =
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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

GTCEA: \

Preparacao da comunicacao:

PortFIR | i
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Avaliacao da situacéo
Conhecimento do Publico-Alvo

Criacdo da Mensagem

KCanais de Comunicacao /
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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

GTCEA: \

Avaliacao da comunicacao:.

PortFIR | i
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Monitorizacdo da Comunicacéao
Envolvimento do Publico

Avaliacdo de materiais
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GTCEA:
\

Fontes de informacéo / Ligacdes uteis:

Casos de estudo

Fontes de informacao sobre Legislacao Alimentar
Fontes de informacao sobre recomendacdes alimentares

Fontes de informacéo cientifica
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PortFIR - Grupo de Trabalho para uma
Comunicagdo Eficaz em Alimentagdo (GTCEA)

GTCEA: || ~

Area restrita:

Partilha de experiéncias de comunicacéao
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GTCEA:

Muito Obrigada!
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