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RPCOQA

Rede Portuguesa Sobre
Contaminacdo Quimica de
Alimentos
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RPCA

Rede Portuguesa Sobre
Composicao de
Alimentos

GTU

Grupo de Trabalho
Utilizadores
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RPIMA

Rede Portuguesa Sobre
Informagao Microbioldgica
de Alimentos
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GTU

Grupo de Trabalho
Utilizadores

Objetivos: Propor metodologia(s) de levantamento de
necessidades e de definicao de prioridades relativamente
a alimentos, nutrientes, contaminantes quimicos e informacéao
microbiolégica, a constarem na Base de Dados PortFIR, e
formas de disponibilizacdo da informacao.
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Ferramenta para definicédo de areas
prioritarias de trabalho - PortFIR

OBJETIVOS 2015: Desenvolver
uma ferramenta que permitisse
priorizar, de modo objetivo, as areas
de trabalho e as necessidades de
informacao.
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Ferramenta para definigdo de areas prioritarias de
trabalho - PortFIR

Redes Portuguesas de Partilha de Informagdo em Seguranca
Alimentar e Nutrigio

Grupo de Trabalho Utilizadores (GTU)

uov
Dezembro 2015
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PortFIR - Grupo de Trabalho Utilizadores (GTU)

OBJETIVO 2016: Aplicacdo pratica da ferramenta para
definicdo de areas prioritarias de trabalho — Formulas Para
Definicao de Prioridades

» Definicdo dos requisitos técnicos e cientificos das equipas a constituir para
avaliacao das formulas de prioridades (Fevereiro - Grupo Executivo PortFIR );

» Constituicdo das equipas - pedidos de colaboracdo enviados aos Membros
PortFIR e a outros especialistas (Marco — Julho);

« Aplicacdo pratica das féormulas — avaliacdo da sua adeguabilidade e
aplicabilidade (Maio — Outubro);
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Férmulas Para Definicao de Prioridades

Pontuagao = consumo do alimento vs consumo de referéncia do alimento + necessidades

Alimentos dos utilizadores da TCA + necessidade de atualizagdo da TCA

Pontuagéo = Ingestdo média diaria do nutriente (% DDR) + necessidades dos utilizadores da
TCA + necessidades de atualizagdo da TCA + necessidades de saude publica

Nutrientes

O\ NI -1k (sl Pontuagao = Ingestéo do contaminante” + Efeito na sade
microbiologica *Contaminante no alimento (UFC/g ou toxina /g) X consumo do alimento (g/dia)

O LI [a - (sl Pontuagao = Ingestéo do contaminante * + Efeito na salde

guimica *Contaminante no alimento X consumo do alimento
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Equipas

1) Ordem dos Nutricionistas
Rui da Silva, Delphine Dias,
Tania Cordeiro, Luis Filipe
Amaro, Carla Gongalves

1) Ordem dos Nutricionistas
Rui da Silva, Delphine Dias,
Tania Cordeiro, Luis Filipe
Amaro, Carla Goncalves

2) INSA

Mariana Coelho, Marta Ventura,
Maria Graga Dias

1) INSA / ISCSEM

Margarida Saraiva, Cristina Belo
correia, Luisa Oliveira, Helena
Barroso

2) LRVSA- Madeira

Rita Tem Tem,

1) INSA

Paula Alvito, Ricardo Assuncao,
Carla Martins

2) ISA

Luisa Louro, Miguel Mourato
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Férmulas Para Definicao de Prioridades

Contributos:

1) Inquéritos de Consumo: atualmente em Portugal ndo existem valores para consumos
Alimentos alimentares;
2) O critério tera de ser fechado de forma a nao existirem dualidades;

1) A tabela esta desenhada baseando-se no critério “Défice” como prioridade;

Nutrientes 2) Na componente necessidades dos utilizadores da TCA pode existir algum enviesamento do
resultado;

1) A presenca de uma toxina deve ser considerada um contaminante biolégico ou quimico?

Contaminacéo
microbioldgica 2) A aplicacdo da formula quando temos os dados todos nédo é dificil, a questdo é que muitas
vezes nao sabemos os dados, por exemplo quantidade ingerida, a dose infetante...;

. . 1) Em relacdo a ingestdo do contaminante, talvez fosse melhor segmentar mais na descrigcdo
Co ntaml.n acao para ficar mais claro;

quimica . . ~ , . . , S

2) Acharia mais adequado que néo se referissem os possiveis efeitos na satde discriminados;
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PortFIR - Grupo de Trabalho Utilizadores (GTU)

Férmulas Para Definicao de Prioridades

Contributos
Alimentos

OBJETIVO 2016

Contributos Contributos
Gerais Nutrientes

Elaboracéao de
Relatorio

Contributos Contributos
Contaminacéo Contaminacao
Quimica Microbiologica

Apresentacao e discusséao

em reuniao do GTU
(17 de novembro)
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Perspetivas Futuras

» Publicacao de uma nova versao do documento ‘“Ferramenta
para definicdo de areas prioritarias de trabalho”,

= Avaliacdo da Plataforma Online do PortFIR - 2017

- Criacao de instrumentos de avaliacéo e sua aplicacao;

- Apresentacao de propostas de melhoria ao sistema.
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