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PortFIR – história 

O PortFIR 
 

– Nasce em 2008/2009; 
 

– Parceria entre o INSA e a GS1 Portugal 
CODIPOR; 
 

– Necessidade/oportunidade para integrar os 
dados de informação alimentar a nível 
nacional. 
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PortFIR – o que fazemos 

Qualidade, Transparência, Fiabilidade 

Produzidas de 
forma 

normalizada 

(SGQ) 

Dados validados, 
documentados e 
com índices de 

qualidade 

Compatíveis 
com outras 

BD nacionais e 
internacionais 

(ex.GDSN, 
EuroFIR, EFSA) 

Bases de dados PortFIR 
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PortFIR – o que fazemos: trabalho em rede 

 

 

 

 

 

• Indústria • Entidades 
governamentais 

• Universidades • Entidades 
privadas 

Laboratórios 

Utilizadores 
e partes 

interessadas 
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• Consumo • Clínica • Indústria • Nutrição 

• Distribuição 

• Associações de consumidores 

• Investigação 

• Ensino 

• Produtores de alimentos 

• Reguladores 

• Decisores 

• Comunicadores 

• Outros 

PortFIR – o que fazemos: trabalho em rede 
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PortFIR – quem somos 

Cerca de 100 representantes de aproximadamente 
60 entidades públicas e privadas: 

– laboratórios do estado, 

– universidades, 

– autoridades de saúde, 

– entidades de fiscalização, 

– legisladores e reguladores, 

– operadores económicos, 

– organizações do setor agro-alimentar. 
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PortFIR – o que fazemos 

 

- Construção de infraestruturas; 

 

- Atividades de rotina; 

 

- Atividades de disseminação. 
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PortFIR – o que fazemos 

Construção de infraestruturas: 
 

• novas Redes temáticas partilha conhecimento 

• novos GTs 

• plataforma informática: 

• Sistema de gestão da informação 
(FoodCASE ) 

• Website  

• Web services (EuroFIR, EFSA, ...) 
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PortFIR – o que fazemos 

Atividades de rotina: 
 

• partilha de conhecimento – reuniões GTs, 
elaboração de documentos orientadores;  
 
• gestão da informação alimentar – recolha, 
compilação, normalização e validação de dados de 
diversas fontes existentes no país;  
 
• análise e disponibilização da informação – website 
PortFIR, outras vias. 
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PortFIR – o que fazemos 

Atividades de disseminação 
 

Apresentação de conteúdos alusivos à plataforma 
PortFIR, suas funcionalidades e potencialidades: 
 

• Eventos especificamente concebidos para o efeito 
(ex: Reunião Anual); 
 

• Outros eventos que abordam temas também 
contemplados no PortFIR mas não concebidos 
especificamente para o efeito (ex: seminários, 
workshops, etc). 
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PortFIR – o que fazemos 

 

 

 

 

 

Enquadramento com as políticas de Segurança 
Alimentar e Nutrição: 

 

– a nível nacional: 

– DGS – Programa Nacional para a Promoção 
da Alimentação Saudável; 

– a nível internacional: 

– EFSA, ECDC, OMS. 
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PortFIR – onde encontrar informação 

 

 

 

 

 

www.insa.pt 



portfir.insa.pt 
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PortFIR – trabalho do último ano 

– Atualização da Tabela da Composição de 
Alimentos; 

– Colaboração com o Inquérito Alimentar 
Nacional e de Atividade Física; 

– Início dos trabalhos do Grupo de Trabalho para 
uma Comunicação Eficaz em Alimentação; 

– Criação da Rede Portuguesa sobre 
Contaminação Química de Alimentos; 

– Melhoramento do site PortFIR, lançado no ano 
passado. 
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PortFIR – perspetivas futuras 

 

– Melhorar o site do PortFIR; 

– Continuar a atualização da Tabela; 

– Iniciar a integração dos dados de consumo 
alimentar; 

– Iniciar a integração dos dados da contaminação 
dos alimentos; 

– Continuar a colaboração com a GS1 para a 
ligação da plataforma SyncPT com a plataforma 
PortFIR. 
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Obrigado pela atenção. 
 


