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CORRELACAO ENTRE CITOPENIAS PERIFERICAS E ALTERAGOES CITOGENETICAS NA MEDULA OSSEA NUMA POPULACAD EM
IDADE PEDIATRICA, EXPERIENCIA DE 20 ANCS.

Maria do Céu Silva’; Ana Paula Ambrdsiul; Neuza Sih'a:; Catarina Ventura® Mdnica Viegasl; Paula KonIErstrﬁm"; Raquel Maia;;
Hildeberto Correia’
(1- Instituto Nacional de Satude Dr. Ricardo Jorge, IP.; 2- Centro Hospitalor de Lisboa Central HPE, Hospital de D. Estefdnia)

Introdugio: O hemograma € o estudo mais solicitado e uma ferramenta essencial no diagndstico das diferentes patologias em
idade pediitrica, nomeadament: nas doencas hematoldgicas. As citepenias periféricas sdo o primeiro achado laboratorial
sugestivae de uma doenga hematolégica, das quais é exemplo o sindrome mielodisplisice, parpuras trombocitopenicas
idiopaticas, entre outras. A confirmagio destas patologias deverd passar pelo estudo da medula éssea, com analise desta por

diferentes metodologias, entre as quais a analise do cariotipo por citogenética convencional,

Objetivo: Neste trabalho pretende-se apresentar e estabelecer uma correlagdo entre o5 resultados obtidos por citegenética
convencional em amostras de medula ds5sea e a observacdo de citopenias periféricas numa populagdo pedidtrica, ao longo de 20
ANOE,

Métodos: Foi realizada a andlise de uma série retrospetiva de 20 anos (1995-2015) de 144 amostras de medula ossea de uma
populagao pedidtrica, que ao diagndstico inicial apresentavam citopenia/(as) periférica/las). As amostras foram processadas
segundo o protocolo estabelecide para a analise cromossémica na medula dssea, incluindo cultura celular, para cada produto
biolégico, seguido de estudo citogenético para aidentificagdo do cariotipo.

Resultados: MNas 144 amostras analisadas com citopenias periféricas, foram identificados 12 amostras com cariotipo anormal. Das
citopenias analisadas 30 eram bicitopenias, 30 pancitopenias, 20 neutropenias, 10 anemias e 54 trombaocitopenias das quais 21
eram de origem idiopdtica. As amostras com cariotipos anormais spresentavam em simultaneo uma pancitopenia ou uma
hicitopenia.

Conclusdo: As citopenias periféricas sio extremamente importantes para a suspeita de doengas hematoldgicas em idade
padiatrica, principalmente na sindrome mielodipldsica, A andlise da medula dssea por citogenética convencional assume um

papel fundamental na confirmag3o destas pateloglas, na evolugdo clinica das mesmas e na escolha da terapéutica adeguada.

O3 autores ndo tém contlito de interesses,
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