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O Grupo de Trabalho Gestado da Informagao foi constituido no &mbito do Programa PortFIR -
Plataforma Portuguesa de Informagéo Alimentar. O programa PortFIR, criado em 2009, é uma
iniciativa do Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA, I.P.), em parceria com a
GS1 Portugal, e visa a implementagdo de redes portuguesas de partilha de conhecimento em
seguranga alimentar e nutricdo e a criagdo de um plataforma que inclui bases de dados
sustentaveis e de qualidade reconhecida sobre Composi¢do de Alimentos, Contaminagdo de
Alimentos e Consumos Alimentares.

O Grupo de Trabalho Gestao da Informacao apresenta os seguintes ambito e objetivos de
atuacgo:

Ambito: Sistematizacdo das necessidades nacionais de informacdo relacionada direta ou
indiretamente com a area da contaminagdo quimica dos alimentos, com identificacdo das
respetivas fontes de informagéo e proposta de modelos para a sua gestao sustentavel. Analise
da informagéo e producéo de relatorios.

Objetivos: Efetuar levantamento de informacdo existente relacionada com as prioridades
identificadas. Identificacdo de: lacunas de informagéo; necessidades de harmonizagéo de dados
entre as diferentes fontes e interligagdes e potencial de otimiza¢do de recursos. Proposta de
bases de dados necessarias, respetivos modelos, custos associados e planos de
sustentabilidade. Recolha, harmonizagdo e compilagdo de dados. Definicdo de indicadores,
andlise dos dados e produgéo de relatorios.

Participantes: Setor alimentar: produgéo, industria, distribuicdo e restauracdo; Setor da Saude:
clinica e nutricdo; Organismos da administragdo publica/Organismos publicos: DGAV, ASAE,
DGS, DGC, ERSAR; Universidades e Institutos de investigacao ligados a area alimentar e
nutricao; Institutos de defesa dos direitos do consumidor: DECO.

Coordenador: Patricia Incio (INIAV)
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1. INTRODUCAO

Os contaminantes quimicos podem estar presentes nos géneros alimenticios e alimentos
para animais em resultado do processo de producao/fabrico, tratamentos, manipulagao,

embalagens e transporte e/ou devido a contaminagdo ambiental.

A recolha de dados analiticos de contaminantes quimicos na cadeia alimentar e o seu
estudo sdo componentes essenciais da avaliagao do risco, gerando informagao que pode servir
de base a avaliagao do beneficio-risco associado a alimentagéo e a definicdo de recomendagdes
que contribuam para a melhoria continua da seguranga alimentar e para que os consumidores

possam fazer escolhas mais informadas, em prol da defesa da saude publica.

No ambito do Programa PortFIR, o Grupo de Trabalho sobre Gestao de Informagao (GTGI),

pretende realizar a recolha, harmonizacao e compilacdo de dados bem como o levantamento de
informacdo relevante na area da contaminagdo quimica de alimentos, a otimizagdo da
interligacdo entre as fontes existentes e (consequentemente) da utilizagdo dos recursos
nacionais disponiveis bem como o desenvolvimento de uma proposta para um sistema que
permita a disponibilizagdo, atualizacdo e manutengdo de uma base de dados sobre

contaminantes quimicos dos alimentos.

Neste contexto, e com o objetivo de realizar uma avaliagdo a disponibilidade e as
necessidades de informag&o no dominio dos contaminantes quimicos! de alimentos, o Grupo de
Trabalho sobre Gestdo de Informagdo (GTGI) elaborou e aplicou um questionario junto dos
principais stakeholders da é&rea: universidades, produgdo primaria, servigos e industria. Os
Organismos de Estado, que, pela propria natureza - de controlo, fiscalizagéo e regulagéo -, sdo
responsaveis pela coordenacdo e/ou participam diretamente na execugdo de planos de controlo
oficiais de contaminantes quimicos e/ou em trabalhos e estudos de investigagdo nesta area,
serdo alvo de um inquérito especifico, muito aproximado ao que foi aplicado aos restantes
stakeholders da cadeia alimentar. Os resultados que constam do presente Relatério séo
referentes apenas ao inquérito aplicado a estes ultimos (stakeholders da cadeia alimentar).

1 No &mbito do Grupo de Trabalho de Gest&o de Informag&o (GTGI) e, consequentemente, dos referidos questionarios,
sdo considerados “Contaminantes quimicos - todas as substancias que sdo ou possam ser encaradas como tal,
mesmo que por definigdo ndo o sejam obrigatoriamente - ex.. residuos de pesticidas, residuos de medicamentos

veterinarios, produtos de materiais em contacto. As toxinas séo, igualmente, consideradas neste dominio.”
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2. INQUERITO - Stakeholders da érea, exceto Organismos de Estado

O Grupo de Trabalho Gestdo da Informagao (GTGI) definiu como prioridade de trabalho
para 2017 a realizagdo de um inquérito para avaliar a disponibilidade e necessidades de
informacdo no dominio dos contaminantes quimicos em alimentos, junto dos principais
stakeholders de diversos setores: alimentar, da saude, do ensino e investigacdo, da

administragao publica, entre outros.

Neste sentido, o Grupo de Trabalho decidiu que seria importante desenvolver e aplicar dois
questionarios distintos, com o mesmo proposito, diferenciando os Organismos de Estado dos
restantes stakeholders da area. Deste modo, foi criado um questionario para aplicagéo as
universidades, produgao primaria, servigos, industria, associagbes do setor, etc.; e outro para
aplicagéo aos Organismos do Estado que tém responsabilidade direta na coordenagdo e/ou
execucdo dos planos nacionais de controlo de contaminantes quimicos na cadeia alimentar em
Portugal. Este ultimo tem caracteristicas bem definidas e muito especificas e é, sobretudo, uma
ferramenta de levantamento das atribuicbes e competéncias de cada organismo nos referidos
planos oficiais de controlo, no ambito dos contaminantes quimicos, ndo fazendo sentido ser

aplicado a varias pessoas, mas sim apenas aos responsaveis maximos dos servigos envolvidos.

Os questionarios em questdo sdo ambos compostos por trés partes principais:
A. Informagbes gerais
B. Levantamento de necessidades

C. Informagéo adicional

Conforme referido anteriormente, o questionario e os resultados que fazem parte do
presente Relatdrio sdo referentes aos varios stakeholders da area, de diversos setores, com

excecgao dos Organismos de Estado.

PortFIR — Grupo de Trabalho Gestéo da Informacéao (GTGI)

Pagina | 2



Relatério — Disponibilidade e Necessidades de Informagéo no Dominio dos Contaminantes Quimicos em Alimentos

3. METODOLOGIA

O desenvolvimento do questionario foi iniciado pelo Grupo de Trabalho Gestao da Informagéo
(GTGI) durante a primeira reunido de 2017, realizada em 06 de Abril, tendo sido discutido, corrigido
e praticamente terminado na segunda reunido do GTGI, de 28 de junho. Apos a realizagdo dessa
reunido e de uma ultima consulta aos membros do Grupo de Trabalho, para verificar se existiam
mais contributos ao questionério, finalizou-se o documento (Anexo l) e, com recurso aos
Formularios do Google®, procedeu-se a sua aplicagdo. O inquérito decorreu online entre 04 de

agosto e 30 de setembro de 2017.

O link para resposta ao questionario foi partilhado através do envio direto de correio eletrénico
para todos 0os membros do PortFIR e para muitos outros contactos, da listagem interna da Unidade
de Observagéo e Vigiléncia (UOV). Paralelamente, e com o objetivo de atingir um maior niumero de
respondentes, solicitou-se a colaboragao da Dire¢do-Geral de Agricultura e Veterinaria (DGAV), da
Federagao das Industrias Portuguesas Agro-alimentares (FIPA) e do préprio Instituto Ricardo Jorge

(INSA), para divulgacéo e partilha deste questionario pelos seus contactos.

A informagao obtida foi tratada e analisada com recurso ao Microsoft Excel®, isto apesar dos

Formularios do Google® proporcionarem informagdes e graficos das respostas em tempo real.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a aplicagéo deste questionario conseguiu-se uma participacdo de 457 pessoas, ndo
sendo possivel quantificar a correspondente taxa de adeséo, dado que a populagéo alvo (n) nao
é conhecida, uma vez que a divulgacdo do link para resposta foi feita por varios canais e,
também, através de diferentes entidades e/ou pessoas, internas e externas ao PortFIR / INSA,
em resultado dos varios pedidos efetuados para a sua partilha.

Relativamente a Parte A. do questionario “Informagées gerais”, no que se refere a
identificagdo do setor de atividade profissional em que o respondente se insere (Pergunta 1.),
verifica-se que a grande maioria € “Operador economico” (93,4%). De salientar que foram
rejeitadas 4 respostas a esta pergunta, dado se tratarem de respondentes de Organismos de

Estado, que serdo alvo de inquérito préprio.
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N° respondentes = 457
N° respostas validas = 453

Grafico 1: Setores de atividade profissional dos respondentes (Percentagem em relagao ac nimero
de respostas validas).

Relativamente & identificagdo da(s) area(s) em que se enquadra a principal atividade da
entidade/empresalorganizagdo que representam (Pergunta 2.), verifica-se que 56,9% s&o da
“Produgédo e transformagdo de géneros alimenticios (incluindo suplementos)”, 20,5% da
“Distribui¢do / Venda”, e 9,0% da “Produgé&o primaria”. Nesta questdo podia ser indicada mais do
que uma area, dai o total de respostas validas ser superior ao numero total de respondentes.

Foram igualmente rejeitadas 4 respostas, pelas razdes indicadas na pergunta anterior.

1. Produgao primaria 9,0%
2. Produgao / transf. gén. alimenticios (inclui suplementos) 56,9%

3. Produgao e transformagao de alimentos para animais 0,9%

4. Produgao fitofarmacos, medicamentos veterinarios

0,
ou outros usados na prod. primaria 0.4%

5. Producao de medicamentos humanos 0,5%
6. Distribuicao / Venda 20,5%
7. Restauragéo 31%
8. Formagéo 1,4%
9. Investigagao 2,3%
10. Servigos de Satde/Clinica/Nutrigao/Dietética | 0,5%
11. Consultoria/ Servigos / Laboratdrios 2,3%
12. Associagoes representativas / Ordens profissionais | 0,4%
Outra 1,6%

N° respondentes = 457
N° respostas validas = 555

Grafico 2: Areas em que se enquadram as principais atividades das entidades/empresas/organizagdes
dos respondentes (Percentagem em relacéo ao nimero de respostas validas).

PortFIR — Grupo de Trabalho Gestéo da Informacéao (GTGI)

Pagina | 4



Relatério — Disponibilidade e Necessidades de Informagéo no Dominio dos Contaminantes Quimicos em Alimentos

Posteriormente foi pedido aos respondentes para descreverem, muito resumidamente, o
tipo de atividade que desenvolviam (Pergunta 2.1.). Como se tratava de uma pergunta de
resposta facultativa, obteve-se apenas 398 respostas, das quais se transcrevem alguns

exemplos:

= “Distribuido/retalho de produtos alimentares e ndo alimentares”;

= “Fileira da carne de porco’;

= “Produgéo de bolachas, biscoitos e produtos afins”;

= “Embalamento Mel e outros produtos apicolas”;

= “Industria de Lacticinios”;

= “Produgéo de péo”;

= “Avaliagdo da seguranca e qualidade de embalagens de produtos alimentares”;
= “Produgéo de bebidas néo alcodlicas (refrigerantes)”;

= “Produgéo de gelados, caldos, margarinas e cremes de barrar ou cozinhar”;

= “Torrefagdo e embalamento de café e café descafeinado”;

= “Produgéo, comercio por grosso (incluindo importagéo e exportagéo) e transformagéo
de hortofruticolas™

= “Transformagéo de produtos da pesca congelados”;

= “Corte, desossa e desmancha de carnes de bovinos e suinos; produgdo de
preparados de carne frescos e ultracongelados’;

= “Secagem e embalamento de bacalhau salgado seco’;

= “Produgéo de produtos a base de carne”’;

= “Padaria e Pastelaria”:

= “Retalho - hiper e super’;

= “Producéo de sanduiches, saladas e outras solugbes alimentares’;

= “Transformagéo, congelagdo e embalamento de vegetais e frutos”;

Ainda no ambito destas questdes, foi colocada a seguinte pergunta: “3. Se selecionou as
opgbes “Producédo priméria” e “Produgéo e transformagéo de géneros alimenticios”, indique, por
favor, a que grupo(s) pertence(m) o(s) género(s) alimenticio(s) em questdo”. Cerca de 350
respondentes assinalaram os respetivos grupos (apesar do nimero total de respondentes as
opcdes “Produgdo primaria” e “Produgéo e transformagdo de géneros alimenticios (incluindo

suplementos)” ter sido de 366), sendo possivel verificar que 20,2% das respostas sdo referentes
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a “Carne e produtos carneos” 11,2% ao “Peixe, produtos da pesca, anfibios, répteis e
invertebrados”; e 10,8% ao “Leite e produtos lacteos”. Como nesta questdo podia ser indicado,
novamente, mais do que um grupo de géneros alimenticios, 0 nimero total de respostas vélidas
é superior ao numero total de respondentes.

1. Cereais e produtos a base de cereais 9,8%

2. Produtos horticolas e derivados
3. Raizes ou tubérculos amilaceos e produtos derivados, plantas
sacarinas

4. Leguminosas, frutos de casca rija, sementes oleaginosas e
especiarias

5. Fruta e produtos da fruta
6. Carne e produtos carneos 20,2%
7. Peixe, produtos da pesca, anfibios, répteis e invertebrados 11,2%

8. Leite e produtos lacteos 10,8%

9. Ovos e ovoprodutos

10. Agucar, confeitaria e sobremesas doces a base de agua 7,6%
11. Mel

12. Gorduras e 6leos animais e vegetais
13. Sumos e néctares de fruta e vegetais
14, Agua e outras bebidas a base de agua
15. Café, cacau, cha e infusdes

16. Bebidas alcodlicas

17. Produtos alimentares para populagao jovem

18. Prod. dietas nao padronizadas / subst. & supl. alimentares
| agentes fortificantes

19. Pratos compostos

20. Temperos, molhos e condimentos

21. Aditivos, aromatizantes e auxiliares tecnolégicos para
panificagdo

Outro(s):

N° respondentes = 350
N° respostas validas = 511

Grafico 3: Grupos a que pertencem os géneros alimenticios dos respondentes que indicaram a
“Produgédo primaria” e a “Producdo e transformagdo de géneros alimenticios” como
principais areas de atividade das entidades/empresas/organizagbes que representam
(Percentagem em relacéo ao numero de respostas validas).
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No que se refere a Pergunta 4., “Se selecionou a opgdo “Produgéo e transformagéo de
alimentos para animais” indique, por favor, a que Grupo(s) pertence(m).”, o numero de
respondentes foi de 14, tendo-se registado um total de 17 respostas, isto apesar de a opgéao
“Producgéo e transformagdo de alimentos para animais”, da Pergunta 2., terem respondido
apenas 5 pessoas. Deste modo, foram eliminadas 11 respostas, 3 por ndo estarem de acordo
com a pergunta e 8 por ndo serem concordantes com a atividade indicada na Pergunta 2. (i.e.,
os respondentes ndo selecionaram nessa pergunta a op¢do “Produgdo e transformagédo de
alimentos para animais”). Assim, tendo em consideragdo as 6 respostas vélidas, os resultados

obtidos foram os seguintes:

100,0% -

80,0% -

66,7%

60,0% -
40,0% - 33,3%

20,0% -

0,0%

0,0% -
Animais de companhia Animais de produgéo Outra

N° respondentes a pergunta= 14
N° respondentes validos = 5
N° respostas validas = 6

Grafico 4. Grupos a que pertencem o0s animais, segundo os respondentes de
entidades/empresas/organizagdes cuja principal area de atividade é a “Produgéo e
transformagéo de alimentos para animais” (Percentagem em relagdo ao numero de
respostas vélidas).

Relativamente a esta questdo, foi pedido, ainda, para os respondentes especificarem que
tipos de animais se tratavam, caso indicassem "Animais de produgdo” (Pergunta 4.1). Obteve-se
8 respostas a esta questao, no entanto apenas as seguintes 3 foram consideradas validas, tendo

em consideracao respostas dadas anteriormente:

= “Suinos e bovinos™

= “Todas as espécies pecuérias (aves, suinos, coelhos, equinos, ovinos, caprinos,
bovinos)”;

= “Espécies de produgéo de carne”.
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Para finalizar a Parte A do questionario, referente as “Informagdes gerais”, foram colocadas

duas ultimas questbes, relacionadas entre si: “6. Devido a atividade desenvolvida,

produzem/dispéem de dados analiticos no dominio dos contaminantes quimicos?”; e “6. Se

respondeu afirmativamente a pergunta anterior, por favor especifique quais 0s principais

contaminantes.”. Das 457 respostas obtidas na Pergunta 5., consideram-se validas 455, uma vez

que 2 pessoas responderam simultaneamente "Sim" e "N&o", ndo tendo especificado qualquer

tipo de dados analiticos na questdo seguinte. Deste modo, um pouco mais de metade dos

respondentes (55,2%) indicaram que produzem/dispdem de dados analiticos no dominio dos

contaminantes quimicos.

Sim
m Nao

55,2%

N.° de respondentes =457
N.° respostas validas = 455

Grafico 5: Respondentes que produzem/dispdem e nao produzem/dispdem de dados no dominio

dos contaminantes quimicos (Percentagem em relago ao numero de respostas validas).

Relativamente aos 55,2% de respondentes que afirmaram que "Sim" na pergunta anterior,

correspondente a 252 respondentes, cerca de 228 especificaram quais 0s principais

contaminantes que produzem e/ou dispdem. Apresenta-se, em seguida, alguns exemplos:

‘Micotoxinas’;

“Previstos nos requlamentos UE (lista demasiado extensa para listar)”;
“Acrilamida’;

“Pesticidas”;

“Micotoxinas, acrilamida, 3-MCPD e GE, Metais Pesados, Melamina”;
“Antibioticos, Pesticidas e Metais Pesados”;

“Chumbo,...”

“Aflatoxinas, Ocratoxina A, Zearalenona, Desoxinivalenol”;

“ftalatos, bisfenol A, melamina, NIAS entre outras...”
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“Ocratoxina A, Aflatoxinas, Melamina, Estanho, desoxinivalenol, entre outros
previstos no requlamento 1881/2006 e respectivas alteragdes. Acrilamida...”

= “PAH's, PCB's e Dioxinas, Metais pesados, Pesticidas, Melamina”;
= “Em alguns gases o principal contaminante & a humidade (ppm H20)”;
= “Chumbo, cadmio, melamina e patulina.”;

= “Ocratoxina A; residuos de pesticidas; residuos de solventes; Acrilamida; Aflatoxinas
B1, B2, G1, G2; Metais Pesados”:

= “Cloratos, percloratos, melamina, metais pesados, niquel, morfolina”;

No que refere a Parte B do questionario “Levantamento de necessidades”, foi
inicialmente perguntado o seguinte: “7. Considerando o(s) dado(s) de contaminantes que
produzem/dispéem, sente necessidade de obter mais informagdo sobre o(s) mesmo(s)?”. Das
457 respostas registadas eliminou-se uma, dado o respondente ter indicado simultaneamente
"Sim" e "N&o". Por esta mesma razao, existiram, ainda, algumas duvidas sobre as respostas de
outros sete respondentes, no entanto por decisdo dos membros do Grupo de Trabalho Gestéo
de Informagdo as mesmas foram todas consideradas na opgao "Ndo produzimos/dispomos”,
dado ter sido uma das opgdes de resposta comum a todos os respondentes e serem, em certa

medida, concordantes com as respostas seguintes.

Deste modo, considerando as 456 respostas validas, 42,5 % indicaram ter necessidade de
mais informagé@o sobre os dados analiticos de que produzem/dispdem, por outro lado, 23,7%
indicaram ndo ter essa necessidade e, finalmente, 33,8% dos respondentes indicaram nao

produzir ou dispor de dados préprios.

33,8%
Sim

mNao

Nao produzimos/dispomos
42,5%

N.° de respondentes =457
N.° respostas validas = 456

Grafico 6: Respondentes que sente e que ndo sente necessidade de mais informag&o sobre 0s
dados analiticos que produz/dispde e, ainda, de respondentes que ndo produz/dispde
de dados (Percentagem em relagdo ao nimero de respostas validas).
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Relativamente a pergunta “8. Considerando o(s) contaminantes no geral, sente necessidade

de obter mais informagdo?”, eliminou-se quatro respostas, por se ter verificado, novamente, que

ARV

foram selecionadas as opgdes “Sim” e “Ndo” em simultdneo. Assim, das 453 respostas validas,

57,6% foram no sentido de afirmar que sentiam a necessidade de mais informagéo sobre 0s

contaminantes quimicos no geral e 42,4% de n&o terem essa necessidade.

Sim

57,6% ~
mNao

N.° de respondentes =457
N.° respostas validas = 453

Grafico 7: Percentagem de respondentes que sente e que ndo sente necessidade de mais

informag&o sobre os contaminantes quimicos no geral (Percentagem em relagdo ao
numero de respostas validas).

No que se refere a pergunta seguinte, em que era pedido “9. Se respondeu afirmativamente

as perguntas anteriores, por favor especifique para que contaminante(s) gostaria de obter mais

informagdo.”, dos 457 respondentes a ambas as questdes (perguntas 7. e 8.), 194 e 261

responderam, respetivamente, que “Sim”, no entanto apenas 185 especificaram para que

contaminantes pretendiam obter mais informagdes. Transcreve-se alguns exemplos:

“Todos”:
“Nitratos e Nitritos, toxinas e metais pesados”;

“Contaminantes alimentares naturais (biotoxinas marinhas), origem industrial
(dioxinas e metais pesados) e resultantes do processamento alimentar (acrilamida,
PAHS);

“Contaminantes em 6leos e gorduras alimentares”;

‘Antibioticos, anabolizantes e promotores de crescimento, dioxinas, hidrocarbonetos
aromaticos, nitrofuranos, melamina, acrilamida, sulfamidas”;

“Mercurio, cadmio e chumbo”™
“3-MCPD e GE, Acrilamida, Micotoxinas, Metais Pesados”;

“Pesticidas e metais pesados’;

PortFIR — Grupo de Trabalho Gestéo da Informacéao (GTGI)
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= “Glifosatos, fungicidas”;

= “Todos os que afectam os produtos de panificagdo”;

= “Acrilamida”:

= “Substéncias néo intencionalmente adicionadas (NIAS)...”;
= “Os emergentes.”;

= “Chumbo, cadmio, melamina, patulina e arsénio.”;

= “Ocratoxina A; residuos de pesticidas; residuos de solventes; Acrilamida; Aflatoxinas
B1, B2, G1, G2; Metais Pesados”:

= “Contaminantes sintéticos”;

Posteriormente foi colocada a questdo “10. Que tipo de informagdo gostaria de ter
disponivel relativamente aos contaminantes?”, solicitando aos respondentes para selecionarem,
de entre as opgdes apresentadas, quatro que considerassem mais importantes. Face ao pedido,
o total de respostas registadas (1696) é muito superior ao numero de respondentes (457),
contudo, nem todos selecionaram quatro opgdes. Deste modo, 17,5% das respostas foram os
“Valores maximos admissiveis / Limites Maximos de Residuos” (297 respondentes), 17,2% o
‘Risco e efeitos para a saude” (292 respondentes), 16,6% a “Legislagdo” (281 respondentes) e,

por fim, 13,6% (231 respondentes) a “Origem / fontes”.

1. Legislagado 16,6%
2. Valores maximos admissiveis / Limites Maximos de Residuos 17,5%
3. Niveis de ingestao aceitavel 10,9%
4. Biodisponibilidade/dados toxicolégicos 6,3%
5. Potencial de formagao de novas substancias 4,9%
6. Risco e efeitos para a saide 17,2%

7. Métodos analiticos _ 4,6%

8.0rigem/fontes 13,6%

9.Capacidade laboratorial disponivel no pais 5.9%
(laboratério, método, acreditagéo) 70
10. Nada em particular 2,5%

N° respondentes = 457
N° respostas validas = 1696

Grafico 8: Informacdo que os respondentes gostariam de ter disponivel relativamente aos
contaminantes (Percentagem em relag&o ao nimero de respostas validas).
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A finalizar a Parte B do questionario, relativa ao “Levantamento de necessidades”, foi
colocada a questdo “11. Indique, por favor, a informagéo adicional que gostaria de ter disponivel
relativamente aos contaminantes quimicos no geral?*”, solicitando aos respondentes a selegao
da opgéo que considerassem mais importante. Deste modo, o nimero total de respostas obtidas
é igual ao numero de respondentes, ou seja 457, sendo que a opgao que foi mais selecionada é

“Principais contaminantes por grupos de alimentos / produtos”, com 39,8% de respostas.

39,8%
40,0% -
0,
20 0% | 20,1 /0 18,2%
’ 12,39
3% 9,6%
| | H m
Ocorréncia Principais Produtos alimentares  Principais fatores que ~ Nada em particular
contaminantes contaminantespor ~ mais suscetiveis de contribuem para a
quimicos por grupo de  grupos de alimentos / constituirem ocorréncia do perigo
alimento/produto e/ou produtos importantes fontes de quimico
por ano em Portugal contaminantes

quimicos
N° respondentes = 457

N° respostas validas = 457

Gréfico 9: Informagao adicional que os respondentes gostariam de ter disponivel relativamente aos
contaminantes quimicos no geral.

Relativamente & Parte C do questionario, correspondente a “Informagao adicional”, foi
inicialmente perguntado “12. Considera importante a existéncia de uma plataforma (centro de
recursos) nacional que disponibilizasse a informagdo anteriormente indicada, juntamente com
links uteis no dominio dos contaminantes quimicos? (ex.: organismos/entidades oficiais;
laboratorios; legislagdo; artigos e estudos nacionais e internacionais).”. A quase totalidade dos

respondentes (96,9%) indicou que “Sim”, contra apenas 3,1% que selecionou a opg¢ao contréria.

Sim
m N3o

96,9%

N.° de respondentes =457
N. respostas validas = 457

Grafico 10: Concordancia dos respondentes com a importancia de existir uma plataforma nacional
que disponibilize informag&o relevante no dominio dos contaminantes quimicos.
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Em seguida, quanto a questdo “13. Se a entidade que representa produz artigos e estudos
neste dominio, estariam disponiveis para partilhar/disponibilizar essa informagdo na plataforma
referida anteriormente?”, eliminou-se 5 respostas, uma vez que foram selecionadas as opgdes
“‘Sim” e “N&o” simultaneamente. Deste modo, considerando as 452 respostas validas, 65,7% dos
respondentes indicaram estar disponiveis para partilhar/disponibilizar informagéo, de artigos e
estudos que realizassem no dominio dos contaminantes, numa plataforma que fosse criada para

o efeito. Cerca de 34,3% indicaram o contrario.

Sim

65,7% = Nio

N.° de respondentes = 457
N.° respostas validas = 452

Grafico 11: Disponibilidade para partilhar/disponibilizar informacédo de artigos e estudos realizados
no dominio dos contaminantes quimicos numa possivel plataforma criada para o efeito
(Percentagem em relagéo ao nimero de respostas validas).

Finalmente, para terminar o questionario, foi pedido aos respondentes algum(ns)
comentario(s) ou contributo(s) sobre possiveis necessidades de informagdo no dominio dos
contaminantes quimicos e/ou ao proprio questionario, tendo-se registado cerca de 30

comentarios/contributos, das quais se transcreve algumas em seguida:

[ Opinides/Comentarios sobre necessidades de informagdao no dominio dos

contaminantes quimicos

“Os dados a fornecer eventualmente ndo poderiam identificar a empresa de origem’”;
= “Os produtos comercializados como bioldgicos tém de ser mais fiscalizados”;

= “Sente-se a necessidade de haver uma maior sistematizagédo da informagéo sobre 0s
limites maximos de cada contaminante por alimento.”;

= “Gostaria também se possivel de obter informagdo sobre Produtos alimentares mais
suscetiveis de constituirem uma importante fonte de contaminantes quimicos”;

PortFIR — Grupo de Trabalho Gestéo da Informacéao (GTGI)
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“Os laboratérios nacionais e as associagbes do sector sdo suficientes para
desenvolver este dominio. Julgo néo se justificar uma plataforma s6 para isto.”;

= A legislagdo neste dominio é muito vasta e complexa.”;

= “Maior frequéncia nas atualizagbes dos produtos farmacéuticos autorizados por
cultura na pagina da autoridade competente.”;

= “Possuimos essencialmente analises a metais pesados de produtos da pesca’;

= “Ndo somos uma entidade que faz estudos neste dominio, por isso, ndo temos
possibilidade de partilhar informagdo mas gostariamos, de alguma forma, poder
consultar a que estiver disponivel. Se futuramente tivermos alguma informagéo
importante gostariamos também de a poder partilhar.”;

= “Agradecemos a preocupacao da instituicdo nesta area onde existe pouca informagéo
disponivel, assim como a partilha de informagdo que nos permitira através do
conhecimento produzir produtos mais sequros.”;

= “Seria importante existir um site atualizado com as listagens das substancias ativas
permitidas por cultura e com os produtos que tem autorizagéo de venda em Portugal.
Ja existe alguma informagdo mas ndo esta atualizada para todas as substancias,
levantando algumas duvidas.”;

= “Era muito importante para ndo estarmos todos a fazer e ninguém sabe o que se
passa no pais. Era importante para uma verdadeira avaliagdo do risco, diminuindo os
custos das empresas. A amostragem era maior e 0s dados poderiam ser bem
tratados. A actual " 1amostra por ano" ndo é nada mas tem custos.”;

= "A legislaggo sobre melamina é muito vaga e inclui todos os géneros alimenticios. No
entanto, no caso dos frutos secos de casca rija 0s valores estdo sempre muito abaixo
dos limites. Faz sentido controlar a melamina nestes produtos? No caso dos
pesticidas em frutos secos é importante saber quais o0s pesticidas que faz sentido
analisar para frutos secos produzidos em Portugal e em determinadas regies a
semelhanca do que é feito para outros produtos.”;

= “No caso do niquel a informagéo é vaga e ndo temos valores maximos admitidos para
frutos secos. Apesar de existirem estudos, ndo conseguimos valores para avaliar se
0s resultados obtidos sdo conformes para determinado produto e se constituem um
risco para a satde do consumidor. Para todos os contaminantes € uma mais-valia
haver uma plataforma com toda a informagéo recolhida junto das diversas entidades.
Os Alertas surgem em situagbes criticas. Deveria haver informagdo também de
desvios dos valores recomendados.”;
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“O site da autoridade competente devia estar mais atualizada, no que diz respeito
aos produtos fitofarmacos autorizados. Também conduz muita gente em erro a
maneira que séo feitas as listas de produtos aprovados pelas culturas”;

= “Agradecemos a disponibilizagdo deste questionario e o interesse demonstrado no
levantamento das necessidades sobre esta matéria junto das empresas.”;

= A informagdo mais dificil de obter actualizada é quais as substancias activas que
estdo autorizadas para cada cultura’;

= "Na nossa produgdo (pequenos frutos e "compotas” dos mesmos) evitamos ao
maximo a utilizagdo de pesticidas, e quando é mesmo necessario 0 seu uso, séo
respeitados todos os prazos maximos de seguranga.”; Contudo, quanto mais
informagéo tivermos sobre o assunto melhor e mais conscientemente poderemos
evitar sendo anular 0s seus riscos.

= “Pra além dos dados de ocorréncia por grupo de alimento, é de primordial
importancia a disponibilizagdo de dados de consumo de alimentos em quantidade
diaria e por grupos etarios e/ou de maior susceptibilidade, para uma melhor avaliagdo
da exposi¢éo e do risco.”.

[ Opinioes/Comentarios sobre o Questionario GTGI

= “A questédo 13 dado que é obrigatoria devia ter uma hipotese para as entidades que
néo produzem artigos/estudos e portanto ndo pode disponibilizar”;

= “Referente a questdo 13, ndo disponibilizamos, porque nédo fazemos nenhum tipo de
estudo.”:

= “Parece-me que a questéo 13 estd um pouco mal redigida. Respondi "N&o", pois néo
ha ali a hipdtese que penso aplicar-se a minha situagdo. Explicando: eu "n&o produzo
artigos e estudos neste dominio", mas se produzisse gostaria de partilhar. Penso que
seria mais claro se a pergunta tivesse duas alineas. Obrigada’;
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5. CONCLUSOES

A realizagdo do presente inquérito permitiu obter resultados que contribuem para a
identificagdo mais direta e imediata das disponibilidades e necessidades de informagédo dos
principais intervenientes das areas alimentar, da saude, do ensino e da investigagéo, no dominio
dos contaminantes quimicos. A informagdo gerada permite, igualmente, melhorar a definigao
bem como estabelecer niveis de prioridade mais ajustados para as ag¢des/trabalhos programados
para 0 Grupo de Trabalho de Gestdo de Informagdo, por forma a consolidar e a facilitar a

concretizagdo dos objetivos definidos no &mbito do Grupo e do proprio Programa PortFIR.

Em termos de relevancia e representatividade dos respondentes ao questionario, registou-
se uma grande participacao de representantes de diversas areas de atividade, dos varios setores
indicados anteriormente. Da analise efetuada aos resultados é possivel concluir que uma
significativa parte dos respondentes produz/dispdem de dados analiticos no dominio dos
contaminantes quimicos e, igualmente, que sentem a necessidade de obter mais informagao
sobre os mesmos. Essa necessidade é, também, indicada pelos respondentes, de forma
expressiva, para os contaminantes quimicos no geral (i.e., os produzidos pelos préprios e/ou
outros), tendo os mesmos, em ambos 0s casos, identificado muito claramente os temas/matérias
em que sentem lacunas e/ou em que pretendem receber mais informagéo, sobretudo técnica e
de enriquecimento do conhecimento. Neste contexto, verificou-se que os valores maximos
admissiveis / limites maximos de residuos, o risco e efeitos para a saude, a legislagdo e os
principais contaminantes por grupos de alimentos / produtos sdo apontados como as principais

matérias onde existem maiores necessidades informagéo.

A existéncia de uma plataforma nacional que torne mais acessiveis e disponiveis
informagdes relevantes no dominio dos contaminantes quimicos foi quase unanimemente
apontada como uma importante mais-valia nesta area. Além disso, um significativo numero de
respondentes manifestou a disponibilidade para partilhar/disponibilizar informagao de estudos,
artigos e/ou de andlises proprias com a referida plataforma. Contudo, com base nas
opinides/comentéarios recolhidos, é possivel concluir que em vérias entidades/organismos existe
alguma resisténcia a partilha de dados com um recurso deste género, sendo que a garantia de

confidencialidade e de acesso exclusivamente profissional aos mesmos é fundamental para
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contornar esta importante limitagdo bem como para assegurar a prote¢do da informagao

disponibilizada pelos seus membros/utilizadores.

A possivel criacdo e implementacdo de uma plataforma de referéncia para a partilha de
dados e de informagé@o na area dos contaminantes quimicos constitui uma importante fonte e
ferramenta de apoio aos varios stakeholders de diversos setores da sociedade, sobretudo o
alimentar e o da saude. A analise dos dados existentes podera contribuir para a otimizagéo de
atividades de monitorizagdo e de avaliagdo do risco-beneficio associado a alimentagdo bem
como servir de base a definicdo de recomendagbes que permitam aos consumidores realizarem
escolhas mais adequadas. Eventualmente, podera ainda apoiar na definicdo/ajuste dos planos
de controlo dos organismos responsaveis, procurando garantir a salvaguarda e promogao da

saude publica.
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Anexo
Questionario GTGI - PortFIR

*(23/08/2017 — Data de criagdo do PDF do (uestiondrio)

23082017 Questionario GTGI - PortFiIR

Questionario GTGI - PortFIR

Disponibilidades e necessidades de informag&c no dominio dos contaminantes quimicos*

* Contaminantes quimicos - Todas as substancias que s3o ou possam ser encaradas como
tal, mesmo que por definicdo ndo o sejam obrigatoriamente. Por exemplo: residuos de
pesticidas, residucs de medicamentos veterindrios, produtos de materiais em contacto. As
toxinas sdo, também, consideradas neste dominio.

*Obrigatario

1. Assinale, por favor, em que sector se insere. *

[ ] Operador econémico
[ ] Formacdo e Investigacdo
[] Organizagdo ndo-governamental

[] outra:

hpsidocs.goog le comMorms/diel I FAPGLSH IO JA3DRMIEEHCZCrwOdSTD Qviewtorm 15
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ZI0aTMT Questondrio GTE - PortFIR

2. Assinale, por favor, em que drea(s) se enquadra a
principal actividade da entidade que representa. *

1. Producdo primaria

2. Produgdo e transformagio de géneros alimenticios (inclui
suplementos alimentares)

3. Producdo e transformacdo de alimentos para animais

[
[
[]
|:| 4. Producdo de fitofarmacos, de medicamentos veterindrios ou outros
usados na producdo primara

|:| 5. Producdo de medicamentos humanos

[ ] 6.Distribuigdo / Venda

[ ] 7. Restauragdo

[ ] 8. Formacdo

[ ] 9.Investigacio

[ ] 10. Servigos de Saide/Clinica/Nutricio/Dietética

[ ] 11. Consultoria / Servigos / Laboratdrios

[ | 12. AssociagBes representativas / Ordens profissionais

[ ] Outra:

2.1. Por favor, descreva muito resumidamente o tipo de
atividade.

A sua resposta

hips:\docs. goog e comforms/dieM F AlpGIL3MH aoSs| U ambl H| hbuc epll) 430 R m3Eob@C 2 CraD:d s M-Civiewlfiorm 28
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ZH0ATMT Questondrio GTE - PortFiR

3. Se selecionou as opgdes “Producdo primaria” e "Producéo
e transformacdo de géneros alimenticios”®, indique, por
favor, a que Grupo(s) pertence(m) o(s) género(s)
alimenticio(s) em questio.

Cereais e produtos & base de cereais
Produtos horticolas e derivados

Raizes ou tubérculos amildceos e produtos derivados, plantas
sacarinas

Leguminosas, frutos de casca rija, sementes oleaginosas e
especiarias

Fruta e produtos da fruta

Came e produtos cameos

Peixe, produtos da pesca, anfibios, répteis e invertebrados
Leite e produtos lacteos

Ovos e ovoprodutos

Acicar, confeitaria e sobremesas doces & base de dgua
Mel

Gorduras & dleos animais e vegetais

Sumos e néctares de fruta e vegetais

Agua e outras bebidas & base de gua

Café cacau, cha e infusdes

Bebidas alcodlicas

I e O O B

Produtos alimentares para populacdo jovem

|:| Produtos para dietas ndo padronizadas, substitutos e suplementos

hetpsidocs. goog e comtormsidiet FApQL3H sods]kerU sl H] hbucepU 430 R m3Eab8 C Z Cralds T Civiewform s
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ZH0ATMT Questondrio GTE - PortFiR

alimentares ou agentes fortificantes
[ ] Pratos compostos
[ | Temperos, molhos e condimentos
D Aditivos, aromatizantes e auxiliares tecnoldgicos para panificacdo
[ | Outra:
4. Se seleccionou a opgdo "Producéo e transformacéo de

alimentos para animais” indique, por favor, a que Grupo(s)
pertence(m).

| | Animais de companhia
[ ] Animais de producdo
[ ] Outra:

4.1. Se selecionou a opgdo "Animais de producio”, por favor
especifique:

A sua resposta

5. Devido & atividade desenvolvida, produzem/dispdem de
dados analiticos no dominio dos contaminantes quimicos? *

[ ] sim
[ ] Néo

6. Se respondeu afirmativamente & pergunta anterior, por
favor especifique quais os principais contaminantes.

A - s
A sua resposta

hifps Ndocs. goog e comSorms diet FARGILAH a0 s{kSzUamb H| hibucepUl 4 30 R mEEobi C Z CrwsdeTo Eiviewionm 48
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Z30aTMT ‘Queshondrio GTE - PortFIR

4

7. Considerando o(s) dado(s) de contaminantes que
produzem/dispdem, sente necessidade de obter mais
informacao sobre o(s) mesmo(s)? *

[ ] sim
[ ] NEo

|:| M&o produzimos/dispomos

8. Considerando o(s) contaminantes no geral, sente
necessidade de obter mais informacao? *

[ ] sim
[ ] NEo
9, Se respondeu afirmativamente as perguntas anteriores,

por favor especifique para que contaminante(s) gostaria de
obter mais informacao.

A sua resposta

hifps docs. gocg e comormsidiet] FARGIL3MH a0 s{kSzUambH| hiucepll 430 RmEEobi C Z CrmDdeTh Giviewiorm =]
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ZH0ATMT Questondrio GTE - PortFiR

10. Que tipo de informacéo gostaria de ter disponivel

relativamente aos contaminantes? *
*ATENCAD: Selecione até 4 opgies que considere mais importantes!

[ ] Legislagio

Valores maximos admissiveis / Limites Maximos de Residuos
Miveis de ingestio aceitdvel

Biodisponibilidade/dados toxicologicos

Potencial de formacao de novas substancias

Risco e efeitos para a saldde

Métodos analiticos

Origem/fontes

O douododdd

Capacidade laboratorial disponivel no pais (laboratério, método,
acreditagdo)

[

Mada emn particular

11. Indique, por favor, a informacéo adicional que gostaria
de ter disponivel relativamente aos contaminantes
quimicos no geral? *

*ATENCAD: Selecione apenas 1 opgio!

() Ocoméncia de contaminantes quimicos por grupo de alimento/produto
e/ou por ano em Portugal

Principais contaminantes por grupos de alimentos / produtos

importante fonte de contaminantes guimicos

() Produtos alimentares mais suscetiveis de constituirem uma
O Principais fatores que contribuemn para a ocomréncia do perigo quimnico
O

Mada em particular

hetpsidocs. goog e comtormsidiet FApQL3H sods]kerU sl H] hbucepU 430 R m3Eab8 C Z Cralds T Civiewform BE
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23R T ‘Queshondrio GTE - PortFIR

4

12. Considera importante a existéncia de uma plataforma
(centro de recursos) nacional que disponibilizasse a
informacdo anteriormente indicada, juntamente com links
tteis no dominio dos contaminantes quimicos? (ex.:
organismos/entidades oficiais; laboratérios; legislacéo;
artigos e estudos nacionais e internacionais). *

[ ] sim

[ ] NEo

13. Se a entidade que representa produz artigos e estudos
neste dominio, estariam disponiveis para

partilhar/disponibilizar essa informacédo na plataforma
referida anteriormente? *

[ ] sim

[] NEo

14. Se desejar fazer comentario(s) ou deixar contributo(s)
sobre necessidades de informacgdo no dominio dos

contaminantes quimicos e/ou a este questionario, por favor
registe-o(s) aqui:

A sUa resposta

Mome *

A sua resposta
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Z30anmT Questondrio GTE - PortFIiR
Cargo/Funcéo *

A sua resposta

Organismo/empresa *

A sUa resposta

Morada *

A sua resposta

Email de contacto *

A sua resposta

Muito obrigada pela sua respostal ’
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SUBMETER

Munca envie palavras-passe atraveés dos Formuldrios do Google.

adicionais
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