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Fase 1 - Contaminacao alimentar

1.1 Levantamento das entidades nacionais com trabalho desenvolvido na area da
avaliacdo de contaminantes em géneros alimenticios, alimentos para animais e
agua para consumo humano, incluindo respectivas cadeias de producao,
transformacéo e distribuicao.

1.2 Caracterizacao da actividade desenvolvida pelas entidades identificadas na fase
1 (amostras, contaminantes, métodos de amostragem, metodologias analiticas,
motivo do estudo/analise).
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Fase 2 - Efeitos na saude

2.1 Sistematizacao da informacao disponivel sobre alteracdes de
saude associadas a ingestao de generos alimenticios
contaminados por microrganismaos.
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Efectuado em 2010 (publicagao do livro AESAA pelo INSA).. s
acessivel no site/papel
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Fase 2 - Efeltos na saude
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2.2 Sistematizacao da informacao disponivel sobre alteracdes de
saude associadas a ingestao de géneros alimenticios
contaminados por nitratos, micotoxinas, metais pesados e
dioxinas.

Em curso: Sistematizacao da informacao disponivel sobre
alteracdes de saude associadas a ingestao de géneros
alimenticios contaminados por micotoxinas.

(finalizacao 2012)
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Fase 2 - Efeltos na saude

2.3 Caracterizacao da situacdo nacional quanto ao registo pelas
autoridades de saude de ocorréncia de efeitos associadas a
Ingestao de generos alimenticios contaminados, incluindo os
suportes de informacéao existentes.
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Fase 3 - Divulgagao e sensibili‘Z‘éi(;éo

3.1 Promocao de acc¢oes de informacao e sensibilizacao dos
sectores especificos, em articulacdo com a Accéo I11.2

Divulgacao do Documento :
AlteracOes do Estado de Saude associadas a alimentacao —
contaminacao microbiologica de alimentos:
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Fase 3 - Divulgacao e sensibilizacao

» Médicos de saude publica:

Reuniédo de Coordenadores das USP ARSLVT- DAN (INSA) - Rede
Portuguesa sobre Informacao Microbiologica de Alimentos “um caminho para

a seguranca alimentar”. - 5 de Novembro 2010.




0 nstiuto_Nacional de Satide info@insa.min-saud1p899 ‘ !
Fase 3 - Divulgacao e sensibilizacao

* Profissionais da area da saude:

Seminario "Toxinfeccdes Alimentares - A importancia da vigilancia

epidemioldgica de base Laboratorial”, INSA Porto 7 Marco no Porto.

Seminario Seguranga Alimentar: do perigo ao risco microbioldgico -
INSA 28 Abril 2011.
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Fase 3 - Divulgacao e sensibilizacao

* Profissionais da area laboratorial alimentar:

Programa de Avaliacdo Externa da Qualidade em Microbiologia dos
Alimentos.92 Reuni&o Nacional. Anfiteatro do INSA, I.P. 15 de Outubro de

2010




E-mail: www.insa.pt | | ‘
p Ry = A - w4 h

Fase 3 - Divulgacao e sensibilizacao

* Profissionais da area Nutricao e Seguranca alimentar

Reunido Anual PortFIR-Rede Portuguesa sobre Informacao Microbiologica
de Alimentos: valor para a seguranca alimentar (toxinfeccbes e avaliagcao do
risco) Margarida Saraiva e Silvia Viegas, INSA.. Museu do Oriente 28

Outubro 2010.
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Fase 3 - Divulgacao e sensibilizacao

S VO PSSR ~— SUREAY N A

* Profissionais da area Industria / formacao / Investigacéao

Congresso Nacional da Induastria Portuguesa de Carnes 2010. PortFIR e
a Rede Portuguesa sobre composi¢édo dos alimentos: criando sinergias.
Universidade Luso6fona de Humanidades e Tecnologia 25 e 26 Novembro
2010..

FIPA - Jornadas da Alimentacao 2011 - Inovacé&o e desenvolvimento
tecnoldgico — Universidade Lusé6fona — 8 Junho 2011
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Fase 3 - Divulgacao e sensibilizacao

* Profissionais da area Industria / formacao / Investigacéao

Tecnopolo do Vale do Tejo. Abrantes - Programa PortFIR - Vantagens na
partilha de informacao sobre composicao nutricional e seguranca dos
alimentos. Normalizacdo, Uma vantagem competitiva para as empresas
agroalimentares. 14-12-2010..

Mestrado de Controlo da Qualidade e Toxicologia Alimentar - Faculdade
de Farmacia de Lisboa: - moédulo de Avaliacao de Riscos em Seguranca
Alimentar 30-09-2010.
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Fase 3 - Divulgacao e sensibilizacao

m==) Seminario INSA (Lisboa 12 Outubro 2011)

“Contaminantes quimicos alimentares € ambientais:

duas abordagens, uma so saude”
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5. Recomendacoes
Relatorio Progresso PNAAS 2008-10

8. Estabelecer sinergias entre o PNAAS e outros Planos, Programas e
Estrategias nacionais afins (por exemplo o Plano Nacional de Salde
ou a Estratégia Nacional de Adaptacao as Alteracdes Climaticas),

visando estabelecer mecanismos de articulacao e de
complementaridade, bem como a potenciacao de recursos.
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