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INTRODUCAO

Pese embora o seu potencial, a contribuicao do planeamento estrategico em saude para o alcance dos melhores niveis de saude das populacoes
nem sempre tem sido evidente. Os fatores influentes sao diversos e contexto-dependentes, incluindo a coerencia dos processos de planeamento
em saude aos niveis internacional, nacional e sub-nacional. Novos desafios tém vindo, tambéem, a dinamizar o debate sobre os modelos de
planeamento estratégico, em todos 0s paises e setores, com destague para a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.

OBJETIVO GERAL

— - Contribuir para a compreensao da coeréncia observada nos processos de
planeamento estratégico em saude aos niveis internacional, nacional e sub-
— ~ nacional, ao longo do tempo e em conformidade com o modelo conceptual do
e . omrves - desenvolvimento sustentavel e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, tendo e Pz T
em vista o0 aumento da efetividade do planeamento em saude.
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Fonte: Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, 2015 (1) Fonte: Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, 2015 (1)

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Descrever o alinhamento observado no planeamento estratégico em saude ao nivel local com as orientacoes estratégicas nacionais e regionais
e com 0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, na Regiao de Saude do Norte, em Portugal, entre 2010 e 2018.

2. Avaliar a utilizacao dos resultados e recomendacoes resultantes das avaliagcoes dos planos estrategicos em saude nos planos subseguentes, em
Portugal, entre 1996 e 2018;

3. Comparar, entre Portugal e outros Paises Europeus tendencialmente Beveridgianos, o alinhamento dos respetivos planos, ou estratégias,
nacionais de saude em relacao aos seus valores, principios orientadores, objetivos e metas e destes com os valores e principios do
desenvolvimento sustentavel e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

MATERIAL E METODOS
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Estudo 2: meta-avaliacao dos planos estratégicos em saude de Portugal com foco na utilidade
Estudo 3: estudo comparativo do alinhamento dos planos nacionais de saude de Portugal e outros Paises europeus.

Populacao de estudo: Informadores-chave que representem as diversas partes interessadas no planeamento estrategico em saude em Portugal

Técnicas de recolha de dados: guestionarios de autopreenchimento; Teécnicas de analise: analise de conteudo, analise documental e analise
entrevistas semiestruturadas e um grupo focal. da materialidade

RESULTADOS ESPERADOS

Processos de decisao que resultem em decisbes mais efetivas, eficientes e adequadas a melhoria do nivel de saude e de bem-estar das
populacoes salvaguardando os principios do desenvolvimento sustentavel.
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