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_Resumo stages (ovitraps) to determine its geographical and seasonal distribution,

abundance and evaluate its way of establishment and dispersion at a
O mosquito Aedes albopictus, conhecido vulgarmente como Mosquito

Tigre Asiatico, é um mosquito invasor procedente da regido Asia-Paci-
fico. Esta espécie é importante em salde publica e veterinaria devido
ao seu papel na transmissao de diversos agentes patogénicos, nomea-
damente os arbovirus chikungunya, dengue e Zika. Introduzido e esta-
belecido ao longo da costa mediterranica europeia, incluindo Espanha
desde 2004, este mosquito vetor tem sido responsavel pelos surtos
autéctones de arbovirus que tém ocorrido na Europa desde 2007. Em
Portugal, o Ae. albopictus foi detetado pela primeira vez no ambito da
Rede de Vigilancia de Vetores (REVIVE) em dois eventos de introdugéo A importancia dos mosquitos e doencas associadas tem
independentes, na regido norte em 2017 e no Algarve em 2018. O pre-
sente estudo teve como objetivo caracterizar a distribuicdo geografica
e atividade sazonal da espécie invasora Ae. albopictus em Portugal. A cipalmente devido a introducdo e estabelecimento de mos-
vigilancia ativa foi significativamente incrementada pela REVIVE apds quitos invasores exéticos do génererdes. Estes mosquitos
estas detegdes. Foram utilizadas armadilhas especificas para mosqui-
tos adultos (Biogents Sentinel traps) e para as fases imaturas (Ovitraps)
para determinar a sua distribuicido geografica e sazonal, abundancia e génicos, como os virus chikungunya, dengue e Zika, para
avaliar o processo de estabelecimento e dispersdo da espécie a nivel 0s quais 0s mosquitos autoctones, reconhecidos na fauna
regional e nacional. Estes dados sao indispensaveis no planeamento
estratégico de medidas de controlo vetorial para evitar a dispersé@o das
populagdes de mosquitos vetores e prevenir surtos de doengas asso- mosquitos invasores tém uma elevada capacidade de coloni-

ciadas a Ae. albopictus. zar novos territérios e estdo extremamente bem-adaptadas

regional and national level. These data are necessary in the strategic plan-
ning of vector control measures to avoid the dispersion of these popula-
tions of vectors and prevent outbreaks of vector-borne diseases.

_Introdugéo

vindo a aumentar nas ultimas duas décadas na Europa, prin-

vetores sdo competentes na transmissao de agentes pato-

natural da regido, nao sdo competentes. As espécies de

as atividades humanas. Sao introduzidas em novas regides

Abstract -
- pelo transporte global de bens comerciais, nomeadamente

The mosquito Aedes albopictus, also known as the Asian Tiger Mosquito,
is an invasive mosquito from the Asia-Pacific region. This species is impor-
tant in public and veterinary health due to its role in the transmission of
several pathogens, namely the arboviruses chikungunya, dengue and Zika.
Introduced and established along the European Mediterranean coast,
including Spain since 2004, this vector mosquito has been responsible
for the autochthonous arboviruses outbreaks that have been occurring zida e disseminada numa nova regido geografica. Nas 0lti-
more and more frequently in the European region since 2007. In Portugal,
Ae. albopictus was detected for the first time by the Vector Surveillance
Network (REVIVE) in two independent introduction events, in the northern
region in 2017 and Algarve in 2018. The aim of the present study was to O sucesso desta expanséao resultou principalmente das ati-
characterize the geographic distribution and seasonal activity of the inva-
sive species Ae. albopictus in Portugal. Active surveillance was signifi-
cantly increased by the REVIVE after these detections. Specific traps were
used for adult mosquitoes (Biogents Sentinel traps) and for the immature mente transportados em pneus usados e plantas ornamen-

0 comércio internacional de pneus para recauchutagem e
plantas.

O mosquito Aedes albopictus (Skuse, 1894) representa um
exemplo de como uma espécie exoética pode ser introdu-

mas décadas, esta espécie foi disseminada pelo mundo,
encontrando-se atualmente amplamente distribuida (1:2).

vidades de transporte de mercadorias no comércio global,
através das quais 0s ovos de Ae. albopictus foram passiva-
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tais de regides infestadas para novas regides. O transporte
de mosquitos adultos por via terrestre proporcionou, pos-
teriormente, um modo de dispersao passiva apos o estabe-
lecimento do mosquito nas novas regides (3:4).

Na Europa, Ae. albopictus foi detetado, pela primeira vez, na
Albania em 1979 (5) e apés introdugéo e estabelecimento na
ltalia, na década de 90, rapidamente disseminou pela maio-
ria dos paises da orla mediterranea, ja se tendo estabelecido
em 19 deles (6.7). Portugal esteve sempre na lista das regides
com condicOes apropriadas para a sua introducao e estabe-
lecimento (2). No ambito da Rede de Vigilancia de Vetores
(REVIVE), 0 Ae. albopictus foi detetado pela primeira vez, em
dois eventos de introducdo independentes, na regiao norte
em 2017 e no Algarve em 2018 (8,9),

Na Europa, a transmissao autéctone de arbovirus, como
chikungunya e dengue, relacionada com a presenca de
Ae. albopictus, ocorre desde 2007 (10.11). Mais recente-
mente, surtos de chikungunya foram relatados em Franca
em 2010 (12,13) 2014 (14) ¢ 2017 (15) e novamente, em Itélia
em 2017 (16). Casos de dengue autéctone causados pelos
serdtipos 1 e 2 de dengue também foram relatados em 2010
na Cro4cia e na Franca (17.18) e na Franca em 2013 (19),
2014 (20) ¢ 2015 (21), Em 2018, foram confirmados 12 casos
de dengue autdctone na Unido Europeia, seis na Espanha
(cinco na regido de Mdrcia e um na Catalunha) e seis na
Franca (cinco casos em Saint Laurent du Var, e um caso em
Montpellier) (22). Mais recentemente, em agosto de 2020, foi
registado o primeiro surto autéctone de dengue em Italia (23).
Em Portugal ainda nédo foram reportados casos de doenga
associados a transmissdo de agentes por Ae. albopictus.

A prevencdo de doencas associadas a vetores depende, em
grande parte, de controlo vetorial eficaz e sustentavel. As evi-
déncias tém mostrado que o envolvimento da comunidade
nas politicas de saude ambiental é também um fator crucial
para a obtengcdo de melhores resultados na supressao das
populacOes de vetores. No entanto, a caracterizagdo espa-
cial (geografica) e temporal (sazonal) das populagdes de Ae.
albopictus que é obtida pelas atividades de monitorizagéo
ativa é necessaria antes de qualquer estratégia de interven-
cdo. Estes dados sdo obtidos através de monitorizacéo ento-
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moldgica continua e permanente, com o objetivo de carac-
terizar a fenologia e a distribuicdo das populacdes-alvo de
vetores e permitem a elaboracdo de estratégias de controlo
ajustadas que suprimindo a populagcdo de mosquitos previ-
nem surtos de doencas associadas (16:24,25),

Em Portugal, a REde de Vlgilancia de VEtores (REVIVE) criada
em 2008 por protocolo entre as Administracdes Regionais de
Saude, Direcao-Geral da Saude e Instituto Nacional de Saude
Doutor Ricardo Jorge, é responsével pela monitorizacdo de
mosquitos vetores e pesquisa de arbovirus com impacto em
salde publica. A vigilancia de mosquitos é realizada de maio
a outubro e, para dar cumprimento ao Regulamento Sanita-
rio Internacional, em pontos de entrada, como aeroportos,
portos, areas de armazenamento, empresas de recauchuta-
gem de pneus e regides fronteiricas, onde a monitorizagao
decorre todo o ano (26),

_Objetivo

Caracterizacdo da distribuicdo geografica e atividade sazo-
nal da espécie invasora Aedes albopictus em Portugal entre
2017-2019, no ambito da Rede de Vigilancia de Vetores
(REVIVE).

_Materiais e métodos

Monitorizagdo da REVIVE nas dreas-alvo e colheita de
mosquitos

As colheitas de mosquitos vetores foram realizadas no ambito
do REVIVE em propriedades publicas e privadas com conhe-
cimento e permissdo do responsavel. As amostras de vetores
foram enviadas para o Centro de Estudos de Vetores e Doen-
cas Infeciosas e identificadas usando as chaves de identifica-
cao de Ribeiro e Ramos (27) e Schaffner e colaboradores (28).

Apos a detecédo da espécie Ae. albopictus, foram estabele-
cidas estagdes de monitorizagdo permanentes, em ambas
as regides-alvo. Na regido Norte - Penafiel foram utiliza-
das sete Biogents sentinel traps (BGS) e 34-73 armadilhas
de ovos (ovitraps) durante o periodo 2017-2019. Na regiédo
Algarve - Loulé (LAO 1), freguesias de Quarteira e AlImancil -
foram utilizadas oito BGS e 30-36 ovitraps durante 0 mesmo
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periodo. As armadilhas foram inspecionadas semanalmente Pan-flavi NS5 RT-PCR convencional para incluir outros fla-
durante todo o ano para a presenga de mosquitos adultos vivirus (29,30),

e ovos. Nas ovitraps positivas, 0 papel de oviposicao ou 0s

imaturos de mosquito identificados, larvas e pupas, foram _Resultados

colocados em tubos de colheita e enviados ao laboratorio . . , . .
Na regido norte, 0 mosquito Aedes albopictus foi identificado

ara processamento. No local, um novo papel de oviposicao . . .
para pr v vopap VIposie no concelho de Penafiel (LAU 1), nas freguesias de Guilhufe e

e agua foram colocados ap6s a limpeza da ovitrap. Relati-
g P P p Urrd (LAU 2), numa fabrica de recauchutagem de pneus com

vamente aos mosquitos adultos capturados nas armadilhas L . . .
comeércio internacional. Na regido do Algarve, o0 mosquito Ae.

BGS, estes f irados, transferid i tub , . . ) L
estes foram aspirados, 1ransieridos vivos para tubos albopictus foi identificado no concelho de Loulé (LAU 1), ini-

de colheita e enviados ao laboratério. . . . .
cialmente em Vilamoura (Quarteira, LAU 2) e posteriormente
em Vale do Garréo, Vale do Lobo e Quinta do Lago (Almancil,

LAU 2) (figura 1).

Pesquisa de arbovirus

Considerando sua importancia como vetores para varios
arbovirus importantes, os mosquitos adultos foram selecio-
nados e analisados por PCR em tempo real para chikun-
gunya, dengue e virus Zika usando os kits RealStar® RT-PCR
(altona Diagnostics GmbH, Hamburgo, Alemanha) e por

Figura 1: [ Regides onde foi identificada a presenca e atividade do mosquito Aedes albopictus em Portugal desde a
sua primeira detecdo em 2017: concelho de Penafiel (LAU 1), nas freguesias de Guilhufe e Urrd (LAU 2) e
Loulé (LAU 1), nas freguesias de Quarteira e Almancil (LAU 2).

o

‘.,\""" 1-_.‘@‘ —~
“': i "‘? Yele e
N B Estabelecido
__ Introduzido
B Ausente

@ Sem dados

__ Desconhecido

Figura adaptada de: ECDC, 2020, https://ecdc.europa.eu/en/disease-vectors/surveillance-and-disease-data/mosquito-maps; Relatério REVIVE 2019,
http://repositorio.insa.pt/handle/10400.18/7107
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Regiédo Norte

A primeira detecdo na regiao norte foi a 4 de setembro de
2017. No perfodo 2017-2019 foram identificados um total
de 147 mosquitos adultos e 342 imaturos. O periodo de
atividade sazonal do mosquito corresponde a maio-outu-
bro, com picos de abundancia entre agosto e outubro. No
periodo novembro-abril nao foi detetada atividade por dois
anos consecutivos (grafico 1).

Relativamente & sua distribuigdo geogréfica, em 2017, o
mosquito Ae. albopictus foi encontrado apenas no interior
do perimetro da fabrica. Em 2018, foi detetado fora do peri-
metro da fabrica pela primeira vez, situacao que se manteve
em 2019 (figura 2).

Grafico 1: [ Numero total de Aedes albopictus (larvas e adultos) coletados na regido norte de

Portugal, no periodo 2017-2019.
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Figura 2: [ Dispersdo do mosquito Ae. albopictus para fora do perimetro das instalagdes da
fabrica de recauchutagem de pneus, no periodo 2017-2019.

2017 2018-2019

o

A amarelo, area da fabrica; pontos cinzentos, locais de monitorizagao (negativos); circulos laranja, locais de monitorizagao (positivos).
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Regido do Algarve ovos e 449 adultos, 330 fémeas e 119 machos. O primeiro dia
em que se detetou atividade de Ae. albopictus foi 9 de maio

No ambito da REVIVE, o mosquito Ae. albopictus foi dete- (semana 19) e o Ultimo registo a 16 de dezembro (semana 50)

tado pela primeira vez a 12 de julho de 2018 em Quarteira, (grafico 2). O pico de abundancia de Ae. albopictus foi identi-

Loulé e foram coletados um total de 453 mosquitos adultos, ficado nos meses de setembro a novembro, correspondendo

530 larvas e 19004 ovos no periodo 2018-2019. A 26 de setembro ao més com maior nimero de ovos contados nas
setembro de 2018 o mosquito foi detetado pela primeira vez ovitraps (semana 36-39, n=6949) e novembro o mas com
em Almancil (figura 3). maior nimero de mosquitos adultos coletados nas armadi-
Durante 2019, foi avaliada a sazonalidade e abundancia da lhas BGS (semana 45-48, n=74 fémeas).

populacdo de Ae. albopictus com base no numero de ovos e

de mosquitos adultos coletados. Foram identificados 19004

Figura 3: 1 A - Detecdo do mosquito Ae. albopictus inicialmente em Quarteira (12 de junho) e posteriormente em
Almancil (LAU 2) a 26 de setembro 2018. B - Estagdes de monitorizagéo e atividade de Ae. albopictus

em 2019.
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A amarelo, a area inicialmente monitorizada; Estac6es de monitorizagdo (8 Biogents sentinel traps (BGS) e 30-36 ovitraps): Negativos a presenca
de Ae. albopictus - pontos verdes (A - 2018) e azuis (B - 2019); Positivos a presenga de Ae. albopictus - pontos vermelhos.

Grafico 2: 1 Numero de Aedes albopictus (fémeas, machos e ovos) por armadilha, por semana
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70 6
60
5 o
o g
T 50 . o
N 10}
O 40 m
>~ 3 =
£ 30 =
(%3] (2]
2
2 20 2
(@) >
1 ©
10 <

-

0
183 65 7 9 1113 16 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53

0

Semana
[ Ovos/ Ovitrap —— Fémeas/ BGS - Machos/ BGS

43



O

Em relagé@o a pesquisa de arbovirus, foram analisados 160
mosquitos fémeas, 53 da regidao norte e 107 da regido do
Algarve. O virus chikungunya e flavivirus patogénicos nao
foram detetados nas amostras testadas. No entanto, no
Algarve foram detetados flavivirus especificos de inseto
(ISF) em trés pools.

_Discusséo

O mosquito Aedes albopictus encontra-se atualmente esta-
belecido e em expansao geografica nas regides identificadas.
Os dados obtidos pela REVIVE promovem, a nivel nacional
e internacional, a analise do processo de estabelecimento
e dispersdo no sentido de identificar areas de risco para a
ocorréncia de surtos autéctones associados a presenga do
mosquito. De acordo com o que temos vindo a observar
nos Ultimos dez anos na Europa, a area de distribuicdo
desta espécie vai ndo sO rapidamente aumentar a nivel
nacional, com a infestacdo de outras regides, como também
vai aumentar a sua abundancia, caso nao sejam tomadas
medidas de controlo vetorial que suprimam as populagdes de
mosquitos e atrasem ou impegam a sua dispersao.

Um estudo filogeografico baseado na anélise do mitogenoma
e no gene da Citocromo C oxidase (COl) de mosquitos cole-
tados em Portugal em 2017 e 2018, permitiu identificar uma
elevada variabilidade genética, dentro e entre as populacoes
de mosquitos a norte e sul do pais, compativel com as popu-
lagbes de mosquitos existentes na Europa (31). Estes resulta-
dos sustentam a ocorréncia de varios eventos de introdugao,
e a andlise da sequéncia do mitogenoma indica ainda uma
possivel migracao de Ae. albopictus dentro do pais, da loca-
lidade de introdugao a norte para a regido do Algarve.

Os dados de monitorizagdo em ambas as regides mostram
que 0s meses de setembro a novembro sdo quando a popu-
lagdo se encontra mais abundante e em maior atividade,
sendo consequentemente maior o risco de transmisséo de
agentes e ocorréncia de surtos de doenca. O periodo de ati-
vidade na regido do Algarve € maior (até dezembro) que na
regiao norte, o que muito provavelmente se deve as condi-
¢Oes ambientais, particularmente ao efeito da temperatura
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na atividade do mosquito. Estudos indicam que quando a
média da temperatura minima aumenta para valores supe-
riores a 13°C as populacdes de mosquitos na europa entram
em atividade (32). Este marcador ambiental pode facilitar
as tomadas de decisdo relativamente a determinacdo do
periodo de monitorizagao e atividades de controlo vetorial.

Portugal € uma regiéo de risco para a circulagdo de doen-
cas associadas a mosquitos, podendo o virus ser introdu-
zido por um viajante infetado regressado de uma regiao
endémica e posteriormente transmitido localmente pelas
populagdes de Ae. albopictus. No Algarve, devido a ser um
ponto turistico de grande afluéncia, recebendo visitantes
potencialmente infetados, esta preocupacao é acrescida.
O risco de ocorréncia das doengas associadas a estas espé-
cies de mosquito invasoras aumenta inevitavelmente com a
sua presenca. No entanto, outros fatores condicionam a cir-
culacdo dos agentes patogénicos, como a abundéncia das
populacdes de mosquitos e as condigdes ambientais, signi-
ficando que a presenca do mosquito por si sé ndo é deter-
minante para a ocorréncia de surtos de doenca. Mas, em
concordancia com 0s exemplos que temos vindo a assistir
em varios paises europeus, tem de ser feito um esforgo con-
sideravel e de acordo com uma gestao integrada de agoes
de monitorizagcdo entomoldgica, vigilancia epidemioldgica e
controlo vetorial (4). O envolvimento comunitario, com infor-
macao e esclarecimento as populagdes, como também com
a promocao de acOes que envolvam a comunidade no con-
trolo dos mosquitos, sdo indispensaveis nesta légica de
gestao integrada de vetores (33). A primeira abordagem em
qualquer programa de controlo de mosquitos baseia-se na
eliminacdo/ redugao de criadouros que é acessivel e deve
ser praticada pela comunidade. O controlo de mosquitos,
particularmente das espécies invasoras, depende de todos.
S6 com vigilancia entomolodgica e epidemioldgica, agdes de
controlo vetorial efetivas e envolvimento comunitério sera
possivel manter baixo o risco de e doencas associadas a
mosquitos em Portugal e noutros paises europeus.

A monitorizacdo das populacdes de vetores pela REVIVE é
indispensavel no processo de prevencdo de doencas asso-
ciadas a mosquitos. O REVIVE tem contribuido, desde 2008,



para o0 conhecimento sobre as espécies de vetores presen-
tes nas regides, a sua distribuicao e abundancia, assim como
para o0 esclarecimento do seu papel como vetor de agentes
de doenca e monitorizar as espécies invasoras com impor-
tancia em salde publica.

_Conclusdes

A monitorizacéo pela rede REVIVE é essencial para a dete-
cao atempada e monitorizacdo de mosquitos invasores que
promova a acao imediata das autoridades de saude locais. A
presenca do mosquito vetor Ae. albopictus, espécie exotica
e com caracteristicas invasoras, nas regides norte e sul de
Portugal, representa uma situag@o de risco acrescido para
a saude publica que vai exigir um esforgo de monitorizacao
constante e medidas de controlo eficazes que impecam a
dispersdo deste mosquito para outras regioes.
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