NEI 2025

24/12/2025, 13:18

Departamento de Epidemiologia

Verao no Vale Solarengo

Aninhada entre colinas ondulantes e um rio cintilante, o Vale Solarengo é uma vila acolhedora,
conhecida pelas ruas cheias de arvores, a feira agricola de sabado e os trilhos de bicicleta. Os verdes
aqui costumam ser suaves — mas, quando o sol decide intensificar o calor, toda a comunidade une-
se para se manter fresca, acompanhar as condigdes e garantir que a vida continua a fluir sem
problemas.

Para ajudar todos a aproveitar o verao sem surpresas desagradaveis, os responsaveis de satde
publica da cidade desenvolveram um sistema de alerta: o indice ICARO. Este indice foi pensado para
prever de forma simples como o calor extremo pode aumentar os riscos para a saude dos residentes
e visitantes do Vale. O ICARO usa a temperatura maximo prevista e combina o excesso de
temperatura acima do limite seguro e o nUmero de dias em que isso acontece, traduzindo esses
dados num nivel de risco que é partilhado com a populagdo — perfeito para decidir entre um passeio
ao ar livre ou um bom mergulho na sombra!
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Temperaturas durante o Verao no Vale Solarengo
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Escolha um cenario
Selecione o cenario:
O dia escaldante v
O dia quente
No calmo més de Junho, apenas um dia atingiu temperaturas extremas. A populagado sentiu algum
desconforto, mas ndo houve impacto significativo na saude publica.
No dia 15 de junho, as temperaturas no Vale atingiram os 35°C.
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