Avaliacao do desempenho dos Participantes do PNAEQ em Micobacteriologia 2016-2020

e comparacao com resultados anteriores (2007-2015)
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Introducao

_Programa Nacional de Avaliacao Externa da Qualidade

TB Incidéncia (MilhGes/ano)

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou a tuberculose como 180 o

emergéncia mundial, pois 1/3 da populagdo mundial encontra-se infetada pelo 160 \

bacilo Mycobacterium tuberculosis (MTB) ou bacilo de Koch' (Gréafico 1). 140 -
Os exames diretos para pesquisa de bacilos alcool-acido resistentes (BAAR) 120

continuam a ser um método rapido e econdmico para o diagnostico dos casos 100

infeciosos e para a monitorizagao do tratamento. 50

O Programa Nacional de Avaliagdo Externa da Qualidade (PNAEQ), inserido o

no Departamento de Epidemiologia do Instituto Nacional de Saude Doutor 0 e

Ricardo Jorge, tem implementado entre outros, o Programa de Avaliagao . T —
Externa da Qualidade em Micobacteriologia-Microscopia, desde 1997, : 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
contemplando a avaliagao microscopica de bacilos alcool-acido resistentes. e —Global —Europa

Grafico 1: Incidéncia TB —Portugal, Global e Europal"

Objetivo

» Avaliacdo do desempenho dos laboratorios participantes no Programa de Avaliacao Externa da Qualidade em Micobacteriologia — Microscopia
» Comparacao entre dois periodos (2007-2015 e 2016-2020) e impacto do periodo pandéemico.

Material e métodos

v'3 ensaios, com 5 amostras de expetoragao/ensaio com diferentes riquezas bacilares (total ¥ Participaram laboratorios clinicos publicos & privados, nacionais
de 1815 laminas (41 positivas [(20) 1+;(16) 2+;(3) 3+] e 34 negativas). e dos CPLP.

v " , _ .
Instrugoes de armazenamento/manuseamento v'A comparag&o entre os periodos foi feita usando o teste de Chi-

v'Coloragéo das laminas realizada pelo método implementado pelo laboratério quadrado com significancia de 5%.

v'Método de avaliagdo dos resultados (realizada pela comparacdo com os resultados
esperados e reavaliadas, pelo laboratorio organizador, em caso de discrepancia)

Resultados

2007-2015 2016-2020
78 participantes (Laboratérios privados, Hospitalares, Saude Publica, 30 participantes (Laboratorios privados, Hospitalares, Saude Publica,
Laboratorio de Mocambique e de S. Tomé e Principe) Laboratorio de Mogambique e de S. Tome e Principe).

A % de participacao variou entre 63% e 96%

Entre marco de 2020 e abril 2021 24, pgrticipantes (Laboratérios. privados, .I-o.s.pitalllares, Saude Eublicg, Laboratorio de Mogambique e de S. Tome e
Principe). Foram observadas diferencas significativas entre os dois periodos (p=0.03).

, Pré Pandémico Pos Pandémico
Periodo 200772015 2016/2020 01/2017212/2019 03/2020204/2021
tipo Laminas 89 positivas 41 positivas 24 positivas 17 positivas
/2 negativas 34 negativas 21 negativas 13 negativas
% corretos 96,24% 93,64% 94.53% 91,63%
EQ 0,95% 2,49% 1,98% 3,65%
FP 0,94% 1,38% 1,13% 1,93%
FN 2,27% 2,49% 2,36% 2,79%

Tabela 1 — Resumo do desempenho dos laboratorios nos periodos: 2007-2015 — 2016-2020 e nos periodos pos e pre pandemico.

Conclusao

v Verificou-se uma diminuicdo do desempenho ao longo do periodo em estudo, acentuando-se durante a pandemia, nomeadamente com o aumento dos erros de

quantificacao e falsos positivos. Comparando o desempenho do periodo 2007-2015 com 2016-2020 verifica-se uma diminuicao de desempenho no periodo mais
recente, também com um aumento dos erros de quantificacao.

v" A diminui¢ao do desempenho verificado nos ultimos 4 anos (2016-2020) refor¢a a importancia da participagcdo nos Programas de Avaliacdo Externa da Qualidade.

v" A formacdo continua no ambito da observagdo microscopica deve ser uma pratica implementada em todos os laboratérios, recomendando-se a re-observacao
das laminas, pelas equipas dos laboratorios.
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