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Eventos de Massas

 Mais do que um determinado numero de
pessoas num local especifico para uma

fina
publi
des
tem

idade especifica (funcao social, evento
ico de grandes dimensoes ou
portos), por um periodo definido de

D0 € qgue coloca sob pressao os

sistemas locais

(WHO, 2008).
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Eventos de massas

Kur-nbh Mela . Portugal

Hay) — Euro 2004
Jogos Olimpicos — Fatima
Campeonatos do Mundo — 210 Festivais

Manifestacoes
Festivails
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Eventos de Massas

» Area cientifica pouco explorada

— Pubmed (Mass Gatherings)
e 327 (182 nos ultimos 5 anos)
» Gripe 86.917 (25.376, ultimos 5 anos)

 The Lancet Conference on Mass gatherings
(Jeddah, 2010)

- WCDEM / WADEM
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“Public Health for Mass
Gatherings: Key considerations”

- Documento chave R MASE AR

KEY CONSIDERATIONS
' Jot 4’“ i)

* VIAG - Virtual Advisory f§ S
Group on Mass Gatherings g 1 ?

v’-_‘]

.J

 WHO Collaborating Centres , re
on Mass Gatherings
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Estratégia

* Analise de risco
— O que pode acontecer?
* Vigilancia
— Como sabemos se acontecer?

* Resposta
— O que fazer se acontecer?
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Analise de risco

Ipo de evento » Servicos de saude
Duracao » Alimentacao
Recorréncia + Higiene

Epoca

Densidade

Recinto

Consumos

Saude dos participantes

Origem dos participantes
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Riscos possivels
Acidentes e trauma

Doencas infecciosas
— transmissiveis

— transmissao hidrica e alimentar
—|IST

Consumos
Temperaturas extremas (frio/calor)
NRBQ

Causas naturais
— (tremores de terra, cheias, tempestades)

‘wl
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Vigilancia Epidemioldgica

— Ferramenta indispensavel em Saude Publica
— Definicao
» “processo continuo e sistematico de recolha,
analise e interpretacao de dados de saude
contribuindo para a descricao e monitorizacao de
um evento de saude, tendo em vista o

planeamento, implementacao e avaliacao de
intervencgdes e programas de Saude Publica”
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Principais objectivos

a identificacao precoce e a intervencao para o
controlo de doencas

a intervencao preventiva ao detectar outros
casos e ou surtos relacionados

A determinacao de tendéncias nacionais ou
locais

a avaliacao do impacto de programas (de
Saude Publica)
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Resposta

« Coordenada com produtores e autoridades
locals

« Cadela de comando clara
» Recursos disponiveis

12



Objectivo da Saude Publica

* Prevenir ou minimar o risco de doenca ou
lesao e maximizar a seguranca para todos:
— participantes
— espectadores
— trabalhadores
— voluntarios
— residentes

13
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BOOM Festival

— Festival Goa Trance
* (consumo de substancias psicoactivas)

— Uma semana, em Agosto, bienal

— Na barragem Marechal Carmona
 |danha-a-Nova, Castelo Branco

— Cerca de 30 000 participantes, na maioria
estrangeiros

15
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BOOM em 2008

- Doenca Gastrointestinal -

— 6 casos positivos de
Shigella (de um total de 14
casos notificados a nivel
Internacional)

Analise retrospectiva E =

— 137 casos observados no
Centro de Saude de
ldanha-a-Nova e Hospital
de Castelo Branco

Doom Jestivol 03
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BOOM em 2010

Plano operacional distrital ~ =oomremeres

« Com todas as entidades responsaveis:

— Policia, GNR, SEF, Proteccéao Civil, Camara Municipal,
ASAE, Bombeiros, Governo Civil, Ministério da Saude,
IDT, Direccao Geral de Veterinaria

i o i LS , . =) wimisterio as
= 5] MINISTERIO DA SAUDE & 300 e
\ade de SegUAANES Rural e das Pescas

* Ministério da Saude responsavel pelo:
— Sistema de Vigilancia Epidemioldgica (SVIGBOOM)

» Deteccéao precoce de doencas, ameacas ou sindromes que requeiram
medidas de prevencéao e controlo imediatas 17
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=4 =

Prestacao de cuidados de salde

* "Hospital de campanha” - Bombeiros (idanha a Nova)
— 1 ou 2 médicos, Enfermeiros, Bombeiros

 Boom Festival Medical Team
— ? (Médicos, Enfermeiros, Psiquiatras, ....)

 Centro de Saude de Idanha-a-Nova
— 9 médicos, 14 enfermeiros, a 27 km do evento

* Hospital Amato Lusitano (Castelo Branco)
— Hospital distrital, a 37 km de ldanha-a-Nova

18
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QUESTIONARIO PARA APLICAR NOS SERVICOS
DE ATENDIMENTO CLINICO

soom [ ]

Servio de atendimento:

Médico (ou enfermeiro]

Centro de Saide [ ] Amata Lusitana ||

Data|___|___|2010 Hora|___|:1__I

Nome do doente

Nascimento | |
Sexa M F Naci

| ouidsdesmanos | _|

ouidade emmeses |__|

Cidade ou pais de Residéncia

Cidade/pais de proveniéncia

Telemével

1 - Chegada a0 BOOM Festival /. /2010

ou Chegada 0 BOOM OFF /. /2010

2 - Data deinicio dos sintomas: / /2010 3— Primeira consula ||

Consulta de seguimento ||

sim[_] qual

4-Transferido de outro servicos  Nio [_]

5 — Motivo do recurso aos cuidados de satide (c:luias em branco sio resposta s1)
[ Jreore Erupgio cutinea
|| sinais ou sinomas respiratarios fosse, Prurido -
Vémitos Desidratagio
[ oiarreie Afogamento
Tonturas
[ oor.loca Sinais (edema, rubor, calor)

por.

Alteragio do estado

Sinais ou sintomas genito-urindrios, guais

Outros, quais

Doengas crénicas, quais _ (motivo de recurso ou factar de ogravamento?)

6 - Indique quantos casos com sintemas semelhantes existem, relacionados comeste |___ | ||

7 - Hipatese de diagnastico

8 - Situacdo vacinal (se relaciondvel com @ deenga, indique o estado vacinal)

9 - Exames Auxiliares de Diagnéstico [_| Ndo [ ] Sim, quais

10— Enviada para outro servigo: [ | Nio [ Sim | 9 - ObservagBes (transferéncia adequoda, etc.)
Oes [[] Hospital ~ [] Ala
[Jinternade [ Transferido
Medicado:

[] Gito

Questionario

Caracterizacao demografic
(idade, sexo, residéncia)

Data de chegada ao Festival
Data de inicio dos sintomas
Sintomas

MCDT

Destino

19
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Dados

 Introducao dos dados
— Papel
— Base de dados em Excel

 Analise dos dados e relatorios
— Diariamente, modelo aprovado pela DGS

 Briefing diario + e-maill
— Membros do Plano Operacional Distrital
— DGS
— ECDC (via DGS)

20
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Doom fFesrival 2010

« 2287 doentes observados
« 1405 (61,4%) residiam no estrangeiro
* 61,2% com queixas traumaticas

* 1 caso de sarampo, notificado a nivel
iInternacional

21
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“Muitas” queixas gastrointestinais

10011 /e]1

Obtencao de dados severamente limitada
— Prestador de cuidados

1167 episodios de doenca
— 344 gastrointestinais

Recolha de produto biol0gico (pela equipa epi)
— 1 amostra positiva para norovirus e E. coli 22
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» Equipa de vigilancia epidemioldgica
assegurou registo da informacao

* Melhor articulacao com o prestador

« 3651 episodios de doenca

0@ FETIVAL @14
411" AUGUST FULL TOON

IDANHA-A-NOVA LAKE - TORTUGAL

23
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Prestacao de cuidados de salde

 "Hospital de campanha” - Luramed
— Médicos, Enfermeiros, TAE

« Kosmicare @ Boom Festival
— Psiquiatras, Psicologos, Enfermeiros

 Centro de Saude de Idanha-a-Nova
— 9 médicos, 14 enfermeiros, a 27 km do evento

* Hospital Amato Lusitano (Castelo Branco)
— Hospital distrital, a 37 km de Idanha-a-Nova

24



Por grupo etario Homens Mulheres Desconhecido

Menos de 1 ano
01-04 anos
05-09 anos
10-14 anos
15-19 anos
20-29 anos
30-39 anos
40-49 anos

O O O O W ~NEFL, OO O O

50-59 anos PESOE VAL

60-69 anos 2@“4

70 anos ou mais

Desconhecido 2 4_” AUGUSI
Total FULL TOON

WWW.BOOMFESTIVAL.O1E

29



Episodios de doenca, por local de atendimento

Total
Hospital de campanha 3240

Kosmicare 336

88, 7%
9,

Centro Saude Idanha a Nova 2
Hospital Amato Lusitano

OTAL

O
S|3%
SUSUS

i m

651

il A1

o o

W

26

Episodios de doenca, por local de residéncia

Total
90
264
10
3651

Residentes em Portugal
Residentes no estrangeiro
esconhecido

OTAL

S
S

I

O

00000000
Residentesem Portugal | 902
Residentes no estrangeiro | 2642 74
Desconhecido | 107
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Episodios de doenca, por motivo de recurso a
cuidados de saude
BO@!“\ 2@]4

Motivos de recurso
Traumaticos
AlteracOes de consciéncia
Respiratorios
Gastrointestinais

Oftalmoldgicos
Picadas de Insecto
Dermatologicos
Genito-urinarios
Outros

Total
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0 nstitito_Nacional de Saude

Episodios de doenca, distribuidos por dia e por

motivo de recurso

28/jul 29/jul 30/jul 31/jul 1/ago 2/ago 3/ago 4/ago 5/ago 6/ago 7/ago 8/ago 9/ago 10/agoll/agol2/ago13/agol14/ago15/ago

= Traumaticos

" Respiratorios

I Picadas de Insecto
1 Dermatoldgicos

[ Gastrointestinais
M Oftalmolagicos

M Outros

m Neurologicos

M Desidratagbes

H Auditivos

M Genito-urindrios
W Desconhecidos

M Doengas cronicas
m Alteracdes de consciéncia

M Cardiovasculares

28
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e Acesso a dados Kosmicare

« Boa colaboracao com a producao do
festival e a equipa de prestacao de cuidados

* Dois pequenos surtos de doenca
gastrointestinal

29
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Andancas 2009

 Festival de musica e
danca tradicional

e 1 semana

14° Festival Internacional de Dancas Populares

3 a 9de Agosto 2009

Carvalhais > Sao Pedro do Sul

Bailes * Concertos * Oficinas Paralelas * Oficinas de Dangas

 15.000 participantes e i i

25% de Desconto > até 20 de Julho

— Participagao internacional

saiba mais em www.pedexumbo.com
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Gripe pandemica em PortUgaI

300 casos confirmados (H1IN1)nv
Preocupacao/Ansiedade na populacao

Plano de Contingéncia Nacional

— Recomendava a criacao de planos de
contingéncia nas empresas

Colaboracao com as autoridades locais e a
Cruz Vermelha

LN
B
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Prevencao e Seguranga (PES)

* 6 coordenadores (2 medicos)
* 14 voluntarios (da area da saude, principalmente)
* Linha de ajuda 24h (mais de 300 chamadas)




Plano de contingénc'a

Informacao para participantes

— Lavagem das maos
— Etiqueta respiratoria
— Distanciamento social (??)

Estrutural/ambiental

— Lavatorios e desinfectantes
— Principalmente exterior (ventilacao)

. Q"
o

T N
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Plano de contingéncia
» Casos suspeitos

— Definicao de caso (DGS)
— EPI

— Sala de isolamento
— Linha Nacional de referéncia

RS

PRAG -



Resultado
* 4 casos suspeitos
* 1 confirmado

* Experiéncia pessoal

 Vantagens do plano de contingéncia
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Andancas 2015
« Barragem de Povoa e Meadas (Castelo de
Vide

 Voluntariado Saude:
— Posto de saude / equipas moveis
— 42 elementos, 3 coordenadores
— NUmero de emergéncia interno

36
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Vigilancia epidemiologica
* Instituto Ricardo Jorge

— 2 coordenadores médicos
— 5 profissionais de saude

* Fontes de dados
— Posto de saude
— Centro de Saude
— Hospital

» Relatorio diario

37
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Metodologia

» Registo e recolha de informacao
— Formulario Web (RedCap)

 Analise
— STATA e R (RStudio)

* Disseminacao
— Briefing diario
— E-mall

38



- MC.pC x | 3 Calendarno Google - X X7 avia Andaneas
[ survey.insa.pt/redcap/redcap_v5.12.1/DataEntry/index.php?pid =67&id= 10308 page=questionrio&auto=1
Aplicagtes Bookmarks + AirDroid () Evernote 'f FB OneDrive & Gmail @ Miudos @@ News @ SP i Fun #m ToDo W Useful #m INSAR) Bm Gadget W Syndromic Save to Mendel... [E} Am

ﬂEDCap’“ SVIG Andancas

@ Logged in as ricardo.mexia | Log out

22 VIDEO: Basic data entry

Actions: | 5 Modify instrument J | % Download PDF of instrument(s) =

’ My Projects
o Project Home

Project Setup
Project status: Development

= Questionario

&) Adding new Participant ID 1030
Participant ID 1030

Data Collection @) Andancas

' CS Castelo de Vide
j Manage Survey Participants

- Get a public survey link or build a participant list ~ Hospital de Portalegre
for inviting respondents reset

./ Edit instruments
Local

* must provide value

Record Status Dashboard

- View data collection status of all records

5» Add / Edit Records

- Create new records or edit/view existing ones

Participant ID 1030 Select other record

Data Collection Instruments:

Questionario

Applications

Calendar

[3} Data Export Tool

|+ Data Import Tool

Ej Data Comparison Tool
1=/ Logging

= Field Comment Log
File Repository

-~ — . P

e

Data

* must provide value

Nome

* must provide value

Data de nascimento

Sexo

* must provide value

Nacionalidade

Cidade de Residéncia

Telemavel

Chegada ao Andancgas

E] (Now ) D-MYHMS

| Today | D-my

reset

| Today | D-Mv

39



Resultados
Festival de 3 a 9 de Agosto de 2015

17355 entradas (participantes_dia)

1024 ocorréncias (842 doentes unicos)

9 transferéncias para o Hospital (0,9%)

40
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Distribuicao etaria

Desconhecida 5 . 10

>69 anos
60-69 anos
50-59 anos
40-49 anos
30-39 anos
20-29 anos
15-19 anos
10-14 anos

5-9 anos

0-4 anos

m Masculino  m Feminino

e 59% entre 20 e 39 anos
e 68% sexo feminino

41
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500 444
450

400
350
300
250
200
150
100

50

B Feminino M Masculino

« 20% estrangeiros
7% Espanha

42
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Dom 2 Seg 3 Ter 4 Quas Qui b Sex 7 Sab 8 Dom 9 Seg 10
00/01h 0 2 5 6 3 4 5 8 0
01/02h 0 0 3 0 4 4 5 11 2
02/03h 0 0 3 13 1 2 2 3 0
03/04h 0 0 1 2 1 2 3 2 1
04/05h 1 0 2 0 0 1 1 0 0
05/06h 0 0 0 0 0 0 1 1 0
06/07h 0 0 0 1 0 1 0 0 0
07/08h 0 0 0 0 0 0 0 1 0
08/0Sh 0 0 2 0 0 0 2 0 0
09/10h 0 1 3 0 4 3 5 5 0
10/11h 0 8 5 7 14 6 10 7 0
11/12h 6 6 8 8 15 11 8 7 0
12/13h 0 7 6 21 16 12 17 7 0
13/14h 0 3 6 15 11 6 13 7 0
14/15h 0 5 8 10 10 17 11 9 0
15/16h 1 10 4 9 6 12 10 9 1
16/17h 1 8 12 5 9 9 8 5 0
17/18h 2 6 12 12 13 9 10 6 0
18/19h 0 5 15 10 8 13 9 8 0
19/20h 0 6 2 9 6 9 13 4 0
20/21h 1 5 7 12 12 11 8 6 0
21/22h 0 5 12 15 10 10 12 5 0
22/23h 0 5 9 10 10 6 14 6 0
23/24h 3 7 8 5 12 7 7 2 0

43
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Grupos diagnosticos

Grupo diagnoéstico
eridas
steo-articular
astrointestinais
espiratorios
euroldgicos
ermatologicos

Py

CCDCDD:DUOO'UQth @O M
= o
7 =

o

(@)

=t

(@)

wn

iIcadas de Insecto
enito-urinarios
ardiovasculares
esconhecido
uditivos

oencas cronicas
o Febre

Total

%
474 46.3
144 141

62 6.0
61 6.0
51 50
48 47
30 29
27 27
19 1.9
10 1.0
7 07
4 04
4 04
2 02
81 7.9
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Word Cloud

2 mzmn S
> 3 Mao0 ¢
o <, drefta = or
S 5 barragem COrPOcefaleia '
= % ﬁ:ada metoclopramida analgesia
2= esquerda. EﬂthSEd”rE”tE dIrEItD estranho
desinfecgdo agravamento edema iimitacio
ontem mdesded ed O 33 ligadura
lavagem & © svem %dba acio
o E Sdias ~ garganta (ypedradta Dés
refere “° ¥QE|0 ampos E veio aplicacio
(5 neca apos ¥ - - Efea £ S boina 4ticienas
» oplanta e Zo ™ w—intomas
U ﬁg “ o planta prufen gojar 5405 o & GJ
gpcg paracetamols ©% £ £ - Perma
"t TS B osuperor petadine S =5 57 &S
- Eg esq. flictena®sd 5goo E._E =
GJ massagem m® 9 E—D.E ©
estar acular el ﬂ.:' o g_ .E
U—  0sse [€Q0IA0 Sqto. -
fazer cefaleias ™% 90 S
- bolhas fezcorte @
queda 2
esquerda Efar 3
odinofagia p

anti-inflarmatario

esquerdo

* Evolucao
para analise
de conteudo
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Conclusoes

Baixa incidéncia de doenca transmissivel

Elevado numero de gueixas traumaticas
— Membros inferiores

Reforco das recomendacoes sobre
calcado e de Iimpeza dos palcos

ldentificadas possibilidades de melhoria
da ferramenta de recolha de informacao

46
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Oportunidades

* Registo clinico electronico
* Novas fontes de dados
* On-line, web
— Recolha de dados
— Disseminacao de informacao
* Novas capacidades de analise

- GIS
— Modelos

* Boa articulacao com parceiros
* Oportunidade de formacao
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Desafios

Papel da saude nos eventos de massas
Direitos humanos / Proteccao de dados
Excesso de informacao

Novas ameacas

— InfeccOes (re)emergentes

— Bioterrorismo

Possibilidade de implementar a ferramenta em
outros festivais/eventos
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Obrigado!

ricardo.mexia@insa.min-saude.pt
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