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LES BACILLIFERES DE LA «ZAIRE»
ET LE SYSTEME DEIENSIF CONTRE LE CHOLERA
PAR LE CONTROLE BACTERIOLOGIQUE

PAR LE

Frof. RICARDCO JORGE

Drirecteur genéral de santd, direcienr de T'institat Cenreal d'1Tvaiéne
4 la Facolia de Médecine de Lizbonne

Cette nole @ élé rédigés pour Eire présentée & la ConfErence Sanitairz In-
ternglionale qw'on avait convoquée pour lé mais de mat 1o1r. Nous revizndrons
dans wn prockan lravadl sur cetle guestion sanifarve des bactllifFres choléri-
gites, en Profilant des nouwvelles données parues depuis celle date ef des discus-
stons engagdes aux séances de {a Confirence, gue enl abouti & faive admetire
le conlrile bacidriologiqus; la nouvelle méthode de prophylaxie anti-cholérigne
@ conguis enfin la place qui lul était due au profocole de lx conveniion. —R. J.

Vers le milieu doctobre 1910 on a déeelé 4 Funchal (lle
Madcére) une épidémie de choléra, qui rapidement apparut dis-
séminte sur divers points de la ville ot gagna les localités de
la céte meridionale de l'ile. L'importation du {léau n'a pas été
établie avee certitude, mais lout porte 4 croire que la eontagion
a été due au transatlantique «Araguayan qui le 5 octobre [ai-
sait escale dans le port du Funchal, recélant 3 bord des cas
dissimulés de choléra .

I Ce pot-aux-roses cholérigus ne fut découvert qu'ia Rio-de-Janeiro.
L'sAraguayan avait embarqué & Cherbourg des émigrants russes, parmi les-
qusls le choléra s¢ déelara dé;a a la hauteur de Vigo. Ainsi infecté, le navire
poursuivit son iiingraire habituel par Lisbonne, Madire et lez ports du Brésil,
le capitaing cochant eriminellement l'dtat sanitaire dz =on hord. Cet attentat
mené A bien impunément, 'démontre la néeessité d'un droif international ma-
relime e watidre d'hygidne.
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2 Licardo Jorve

Pour la délense de Lisbonne, port situé & 48 heures de
voyage de Madére, grandement exposé 4 &tre soumlle, en raison
de leurs relations fréquentes, on mit en pratique les mesures
prophylactiques énoncées dans les conventions et réglements.
Ltant donné, cependant, insullisance, aujourd’hui impossible
a meéeconnaitre, de la méthode classigue, devant le danger
apporté par les porteurs de germes. on institea 'application
systématique de la nouvelle méthode que Uon peut appeler
Linspection bactériologigue. Ces recherches curent pour résul-
wat la découverte de six bacilliferes sains sur un total de 733
analyses effectuces & I'Institut Camara Pestana jusqu’en mars
1017,

l.e 18 décembre arrivait au port de Funchal la cunonniére
Zatre avec 83 hommes, tant officiers que membres de 'équipage;
elle avait pour mission de préter le concours de la foree 4 'au-
torité publique pour 'exécution des mesures sanitaires. Elle
resta cons]gnéef sans communications avec la terre; personne
ne guittait le bord, personne de terre ne mettait le pied 4 bord.
La consigne sanitaire et I'hygiéne 4 bord étaient rigourcuses et
surveillées de trés pres avec des soins minutienx par lc médecin
naval. A lapprovisionnement alimentaire tous les soins possI-
bles présidarent; usage des crudités était défendu, ot l'cau
d'alimentation ¢tait celle des réservoirs qui avaient été remplis
a l.ishanne au moment du départ.

Le 26 décemhre, comme on craignait des bagarres 4 Fun-
chal, 35 hommes débarquérent &4 7 h. du soir. Ils revinrent &
bord deux heures aprés, sans avoir rien fait d'autre que cette
promenade militaire. Neul d’entre eux senlement, trompant la
surveillance de l'afficier, se promenérent 4 travers la ville: ils
se presenterent cependant avant minuit au palais du gouverneur
ou 1ls passerent la nuit, et le lendemain apris déjeuner, ils re-
tournerent & bord d’on personne ne sortit plus, toute commu-
nication étant supprimée jusqu'au départ.

Le 29 décembre la canonnitre levait l'ancre et arrivait le
1% janvier 1gr1 a Lisbonne, ou furent imposées 4 tous la con-
signe a bord durant cing jours, et l'analyse bactériclogique des
matieres [deales. Or cette analyse, faive & I'Institat Camara Pes-
tana par le prof. A Bettencourt, prouva le 6 janvier Uexistence
des vibrions cholérigues chez six marins. Ce fait anormal pro-
vogua une engquete a laquelle je procédal personnellement avee
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le commandant, le médecin de la cannoniére et I'inspecteur sa-
nitaire duo port.

Des six marins porte-vibrions, trois n'avaient méme pas dé-
barqué, ils n’avaient pas bougé du bord; c'étaient les n® 2376,
3020, 4123. Les trois autres, lcs n™ 4853, 2097 et 3859, faisaient
partie du groupe qui non seulement avait débarqué le 26, mais
encore, aprés avolr abandonné ses camarades, avait passé la nuit
en ville. Sur ce séjour a terre, nous ptimes unigquement vérifier
avec certitude qu'ils avaient dormi et déjeuné au palais du gou-
verneur, o furent observées les prescriptions prophylactiques,
et parmi elles U'emploi d’eau bouillie. Pour ce qui est d’avoir
bu ou mang¢ ailleurs que 14, ils le niérent chacun son tour,
énergiquement; et cette négative serait invraisemblable, <'il
n'était prouvé qu'en raison de la préeipitation avec laquelle on
les avait fait débarquer, ils n’avaient pas emporté d'argent sur
eux. Quol qu'il en soit, malgré toute notre insistance, ils nie-
rent Clre entrés dans aucun cabaret ou dans une maison de
prostitution; 1ls ne firent que sc promener, dirent-ils, et ricn
de plus. 1l o'y eut aucun moyen de controler la véracité de ces
affirmations. Sur leur état intestinal, trois seulement firent
mention de perturbations,

Le n® 4853 est sujet & des désordres intestinaux; il souffre
cepuis plusicurs annés de crises de coliques et parfois de diar-
rhée. il eut une de ces crises & bord, dans le port de Funchal,
avant cependant le débarquement du 26 décembre; il ne se
plaignait de rien au retour.

Le n® 2376 accuse pendant le vovage de retour un léger
dérangement qui dura quelques jours, sans aflecter sensible-
ment; a la date de l'examen les selles étalent encore molles.

e n® 38359 sauffrit, pendant le voyage de retour, d'une vio-
lente diarrhée, le 30 décembre 1l eut de nombreuses déjections
la nuit et le jour; selles verddtres. 1l resta couché, réclamant
'assistance du médecin. 1l prit de la limonade lactée, et au bout
de deux jours, a Parrivée a Lisbonne, il était dé¢ja rétabli. Clest
un individu affaibli, ce qu’il attribue 4 des excés sexuels.

Ces bacilliferes [urent admis au Lazaret, oll nous les avons
fait soumettre, & ttre d’essai, trois au salacétol, et les trois au-
‘tres aux bacilles lactiques. Cependant, entre temps, une seconde
analysc pratiquée sur des matiéres recueillies le 8 Janvier, ‘e
révélait déja plus trace de vibrions chez aucun d'eux,
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Voila certainement un cas des plus singuliers, sinon le plus
singulier connu, de bacillisation cholérique latente. L.e cas com-
mun est celui des personnes infectées par le contact des mala-
des, les confacls, qui, sulvant un pourcentage variable, accusent
des vibrions a l'analyvze.

A I'époque indiquée, 4 Funchal, on n’avait encore signalé
que trés peu de ces porle-vebrions; dans le cours de I'épidémie
on en ¢compte 37 sur un total de Goo contacts. par conséquent
dang la proportion de 6%, sc rapprochant de celle constatée
dans d'autres épicémies.

V’aprés les renseignements du laboratoire de Funchal (C.
Franca), le sé¢jour des vibrions dans les bacilliféres sains était
de peu de durée, une semaine au maximum, ct co général pas-
sager. La persistance des bacilles chez les convalescents n'allait
pas loin non plus; le cas de rétention maxima, fut celur dun
cholérique chez gui l'élimination vibrionienne persista durant
cinq semaines de convalescence. A ce point de vue, I'é¢pidémie
de Madére ne s'écarte pas du type ordinaire, laissant tout au
plus I'impression d'une tendance 4 'abréviation du délar d'in-
fection vibrionienne aussi bien chez les bacilliferes indemnes
gue chez les convalescents. Sur nos marins de la Zamoe, la ba-
cillisation futl aussi éphémére. lintre le 3 et le 8 janvier, dates
de la premiere réenlte positive et de la seconde négative, les
vibrions disparurent des selles. IEn admettant Uhypothise que
l'infection date du débarquement du 26 décembre, la durée
maxima n'a pas atleint 13 jours.

La présomption qui simpose comme la plus vraisemblable,
est quen fait I'origine de l'infection ait été la descente a terre,
malgré la britveté du séjour. Nous avons dit combien [ut mé-
ticuleuse la vigilance 4 bord en matiére alimentaire, et 'enquéte
nous a démontré la rigueur que l'on avait observée. L'cau de
boisson fut toujours cclle qui était venue de lLishonne, et il
faut ajouter que lanalyse bactérinlogique des restes existant
encore dans les réservoirs de la canonniére ne révéla avcune
espéce de vibrion. Il est certain que, ¢l trois des marins baeil-
lists faisaient partie du groupc qui coucha a terre, les trois
aatres sont de ceux qui ne mirent pas le pied hors du bord;
ils auraient recu des premiers le vibrion par contagion, en se-
conde main.

A Funchal les cas de choléra, aussitot dénoncés, étalent
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1solés a hopital ad hoc ou 4 domicile; 1l y avait cependant des
cas dissimulés par la mauvaise volonté des familles, et U'é¢pidé-
mie se signala par la grande fréquence des cas frustes, mal dé-
{inis, atténuds et bénins. Dépourvus du caractére cholérique et
de la moindre apparence de gravité, c'étaient 4 peine des cas
bactériologiques, qui entretenaient la circulation du bacille, et
compliquaient la défense sanitaire. La source de l'inlection de
la Zaire n'aurait-elle paz été le cantact avec quelques uns de
ces porte-vibrions? :

Une autre origine admissible serait la conlamination vibrio-
cholérigue du milicn extévienr, quelque vibrion qui, d'une facon
transitoire ou prolongée, aurait souillé les caux. Ce facfeur hy-
drique cut certainement son role dans 'épidémisation de Fun—
chal; on a enregistré des cas nets de choléra par ingestion
aqueuse. Quelle fut la quote-part & attribuer & l'origine hy-
drigne dans la marche générale de 'épidémisation, c'est difi-
cile & deméler avec assurance. Quand on a dépisté la maladie
en octobre, il y avait déji des cas disséminés sur divers points
de la ville; elle se propagea avec une rapidité relative en peu
de semaines, atleignant son maximum dntensité au commen-
cement de décembre, avec 30 cas en un seul jour.

(On a signalé, comme caractére évolutil des épidémies hydri-
ques, la forme explosive, donnant une courbe de cas a ascension
brusque, ayant pour type la classique épidémie de Hambourg;
il en est ainsi lorsque approvisionnement d cau est unique et
commun. Mais lorsque la population consomme de Ieaun de
sources diverscs, ce type graphigue devient naturellement bien
moins accentué. (Cest précisément le cas de la ville de Fuachal,
alimentée par des cours d'eau facilement contaminables, qui se
précipitent de la mentagne a la ville en rapides. Le caractére
du tracé épidémigue non sculement n'amoindrit pas, mais rend
plutot assez vraisemblable U'importance de la transmission hy-
drique pour lévelution cholérique, et ¢e qui la confirmerait
cnecore ¢'est que l'épidémie déclina dés que 'on pouwrvut a lap-
provisionnement par des sources exemptes de suspicion et que
I'emploi de I'eau bouillic se généralisa, bien qu'a vrai dire d'au-
tres facteurs, d'ordre naturel ou sanitaire, puissent étre invo-
qués concurrement comme ayant déterminé cette baisse.

{Cela ne veut pas dire que la contagion ordinaire n ait pas
joué son rale habituel dans l'épidémiogénie cholérique de Fun-
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chal. Il y aurait cu simultanément, comme ¢'est le cas du cho-
léra sons sa forme la plus banale, épidémie par contact et épi-
démie hydrigne. On deit dire cependant que I'analysc bactério-
logique des eaux fut muette; l'eau des rapides, et celle qui en
dérive pour les resérvoirs des citernes, n'accusérent aux recher-
ches aucun vibrion. Cette preuve négative n'est, comme on le
sait, en aucune facon suthsante pour assurer gue les eaux solent
restées indemnes de vibrions. Les bacilles auraient pu les in-
fecter, tout au moins en poussées aigiles. plus ou moins passa-
géres, Ce nlest qu'ainsi gue s'expliquerait l'existence de cas
dorigine manifestement aqueuse,

Pris & bord ou & terre, par voic contactuelle. alimeniaire ou
hyvdrigue, la vérité est que, quelle que soit la forme de dériva-
tion, le vibrion cholérique a envahi l'intestin des marins de la
Zaire ¢t y s¢journa dans les circonstances exceptinnnelles ci-
dessus rappelées, Llles sont a ce point exceptisnnelles que nous
n'avons connalssance daucun fait les approchant, sinon les cas
de EI-Thor. st [ameux dans la littérature cholérique. Il v a des
analogies ¢t des dilférences, dignes de remarque, entre le cas
El-Thor et le cas Zaive. Les pélerins de El-Thar étaient morts
d'une infection intestinale, 4 vrai dire non identifidge avec le
choléra; les marins de la Zaire ctaient et sont vivants et en
bonne santé, deux dentre eux seulement ont présente des dé-
rangements intestinaux, sans le moindre indice cholériforme,
Les premiers provenaient, aprés un long parcours, d'une région
eloignée, ol persistait l'infeetion cholérique; les seconds arri-
vaient. depuis peu, d'une région voisine, ou 'épidémie cholérique
¢tait déja a son déchin. Dans chacun des deux groupes, ni sur
cux ni dans leur entourage, le choléra ne sest révéle: les vi-
brions, bien que cholériques?, se sont montrés inoffensifs au
moins quant a l'effet ¢pidémiogenique, bien que leurs porteurs
[issent partie d'une agglomération de gens de la méme catégo-

! La question de "authenticité du vibrion El-Thor est déinitivement
tranchée. L'identité cholérique du vibrion Zeire a €t6 soigneusement controlde
par Mr. le prof. Dettencourt a Plnstitut Camara Pestanu, et confirmée par
Pautoritd de Mr, le proll Kolle de Berne, Mr, Betteneourt & trouve six vibrions
typiques, carnctérisés par le phenoméne de Pleiffer, laggiutination et 'hémo-
toxine; ils éiaient faiblement pathogénss pour le cchaye: un ssul était mortel
ala dose de 1fs 5se.
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rie, ceux de El-Thor dans un lazaret de pélerins, ceux de Zaire
en compagnie de camarades de bord, milieux tous deux favo-
rables 4 la propagation épidémique. Ce fait nous a conduits a
la supposition, déja faite pour le vibrion de El-Thor, que le
vibrion Zaire était pour 'homme d'une virulence atténuée ou
éteinte. Il est de notion courante et bien répandue que l'agglu-
tinabilité, la lysabilité et la virulence sur 'homme ne sont pas
toujours les mémes dans les vibrions de Koch. Les vibrions
El-Thor et Zaire soat fortement agglutinables et lysables, ce
qui consacre leur spécification cholérique indiscutable; et ce-
pendant leur virulence expérimentale est faible dans ccrtains
échantillons et presque nulle dans d'autres. Quant 4 leur viru-
lence humaine, l'observation montre qu'ils ont été impuissants
a causer et a propager le choléra, dans des conditions qui pa-
raissaient cependant propices.

* #

La découverte des bacilliféres de la Zaive fut, comme nous
I'avons dit, la conséquence des mesures sanitaires prises en
haut lieu pour les provenances de Madere. Ces mesures deman-
dent, tant dans leurs principes que dans leurs resultats, un
apercu critique, comme sujet d'actualité sanitaire dans ce mo-
ment de crise profonde que traverse 'hygi¢ne maritime en ma-
tiére de choléra.

Le systéme traditionnel, tel que l'a créé la réglementation
classique des quarantaines, a été appliqué sans ménagements,
avec tous les rigueurs d'usage possibles: passeports sanitaires,
délivrés par le médecin sanitaire de Funchal et visés par le
médecin du port, inspection a bord exercée par un médecin
sous les ordres des services de santé, internement & larrivée
au Lazaret de Lisbonne pendant cing jours, suivi de révision
pendant une semaine; enfin les mesures connues relatives aux
désinfections, aux eaux, aux latrines, etc,

Or, cette barritre de prophylaxie intensive, la plus serrée
que le systéme de quarantaine comporte, est parfaitement fran-
chissable pour les bacilliféres sains, pour ceux qui abritent dans
leur intestin pendant des semaines le vibrion de Koch, a l'insu
de tous, avec une réaction symptomatique minima ou nulle, et
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comme tels véhicules de contagion. Il n'en fallait pas davantage
pour mettre la défense en défaut.

On inavgura done U'inspection bactériologigue, que nous dé-
nommons ainsi par opposition a 'inspection médicale de révision
ou de quarantaine. l.a sortie de l'unchal n'dtait permise aux
contacts des cholérigues qu'a l'expiration d'un délai de sept
jours ct aprég vérification de 1'absence de tout vibrion chez eux.
A l'entrée au Lazaret on recueillait les selles de tous les passa-
gers et Lon procédait 4 la bactérioscopie a 1'Institut Camara
Pestana. Et cest ainsi que I'on a dépisté les bacilliferes de la
Zaire.

Nous n'avions pas connaissance alors que l'on eut quelque
part organist unc deéfense systématique contre |invasion du
choléra par vale maritime. Ce n'est que dernicrement, par des
extraits d'articles publics dans les journaux spéciaux, que nous
sommes venus 4 savoir qu'en Allemagne et en Hollande, depuis
le mols d'adut, on £tait en train d'essayer une pratique de ce
genre, circonserite toutefois aux équipages de la batellerie flu-
viale et marinime, La Prusee orientale s'est préaccupée de se
preserver de la menace d invasion du choléra russe par les vaies
fluviales de la Vistule et du Niemen; elle a institu¢ 1'inspection
au laboratoire pour les équipages de toutes les embarcations 4
Schilno et Schmalleninglken; et en 'espace de cing scmaines,
“pendant lesquelles furent examinés dans les deux laboratoires
des excréments de 5200 personnes, on découvrit trols porte-vi—
brions qui furent immédiatement isolés.

A Amsterdam on procéda de méme vis-a-vis de 'équipage
des navires indemnes arrivant des ports russes, ce qui cut pour
résultat la rencontre de quatre bacilliféres sains, dont deux res-
térent en élimination vibrionienne, un pendant huit jours, et
l'autre pendant quinze.

I2n méme temps que l'insuffisance des prescriptions des con-
ventions, la nécessité de la chasse aux porte-bacilles était signa-
lée ca et |& comme une réforme & essayer pour la défense sani-
taire des ports, et specialement par le Dr. Emile Wiener. pour
IEgypte.

Voicl done ouvert un nouveau courant pour oricater la sa-
lubrité maritime qui ne peut plus tenir dans les moules que
des conventions successives ont sanctionnés. Une révision des
vieilles [ormules s'impose dans unc Conftrence internationale,
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pour laquelle le Gouvernement [rancais vient de prendre 'ini-
tiative des invitations.

Le moment est bien choisi pour ne pas dissimuler, tout en
respectant lcs intentions et la compétence de ces assemblées
médico-diplomatiques, qu'on y resta toujours en arriére des
conquétes les plus évidentes de la science & la date de la tenue
des congrés, comme si l'on craignait 'adoption de nouvelles
pratiques qui auraient dii en é&trz la conséquence légitime.
L'histoire des derniers congrés démontre ce misonéisme pro-
phylactique, qui a laissé des lacunes dans le protocole des con-
ferences,

Clest ainsi qu'au Congres de Venise de 1897, bien que le
réle du rat dans la transmissicn épidemique fiit déja connu et
établi, bien que l'on ait indigué au cours des séances des faits
de transmission pestilentielle ouvertement incompatibles avee
la doetrine qui prévalut dans les conclusions adoptées, aucune
clavse ne s'inspira de I'étiologie épizootigue et toute la prophy-
laxie reposa sur |idée crronée de la contagion inter-humaine.
Vint immédiatement apreés la Conférence de Paris de 1903, ol
la peste murine trouva enfin sa sanction prophylactique, sans
que pourtant on efit le courage de la POUsSSer a ses derniéres
consé¢quences pratiques, pas mal de défauts restant maintenus
par respeet pour le formalisme traditionnel.

On révisa en méme temps le protocole du choléra de la con-
férence de Dresde, pour le maintenir en désaccard avec |'épide-
miogénie déja parfaitement assise en ce moment; la notion des
bacilliféres sains, qui date déja des travaux de Pleiifer sur les
épidémies allemandes de 1892-1896, fut mise absolument de
cote, clle gqui cst la elef explicative des pérégrinations du cho-
léra.

En rqo6 déja, lors du Congrés International de Médecine
tenu & Lisbonne, nous avons wsisté, & propos de la peste, sur
ce coté faible des conclusions finales des grandes conférences.

Quoi qu'il en soit, il est certain que se trouve ébranlée la
confiance dans les lois prophylactiques qui doivent présider 2
la sécurité réciproque des nations. En [ait, l'expérience pratique
est venue prouver tout de suite la faillite des prescriptions or-
données. On a prétendu entourer 'Europe d'an rempart de deé-
fense contre la peste et le choléra, et, somme toute, la peste et
le choléra se promenent partout avec une aisance toujours plus
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grande, en deépit des foudres autorisées des congrés. Clest pres-
que une bangueroute de I'hygitue oflicielle et internationale.

Nous disions déja 4 ce moment qu'il serait nail d'imaginer
que les conventions réprésentent la formule supréme de la pre-
servation contre les pestilences. On doit s'exprimer plus sévé-
rement: aujourd’hui les protocoles ne sont autre chase qu'une
formule de préservation d'une valeur tout juste appréciable.
Voila la vérité que I'on ne peut plus déguiser sous aucune es-
pece doptimisme. Valeur tout juste appréciable, disons-nous,
car la quarantaine, rigoureuse ou atténuée, peut 4 peine em-
pécher lintrusion grossiére d'un cas suspect de choléra.

I importation cholérique n'affecte pas cette forme brutale: au
contraire, elle sc produit d'une lagon si subtile que la fissure
pur o elle est passée, reste ea ginéral imperceptible, ainsi qu'il
est arrive derniérement pour les foyers qui se sont allumés en
Autriche et en Allemagne. Or, dans cette intrusion sourde
joue un role capital, —les preuves les plus éclatantes s'en accu-
mulent tous les jours, —le porte-vibrions physiologigue.

Les bases du systéme conventionnel actue! se trouvent done
absolument sapées. Son point de départ était gue le chaoléra se
propagealit par contagion infer-humain ct infer-pathologique, de
malade 4 malade; or, la contagion peut s'epérer de malade &
homme sain et dhomme sain a malade. 11 v a ici, comme pour
quelques autres maladies inlectieuses, un inlermédiaire : mais 'in-
termédiaire, au heu d'étre un animal d'une autre espéce, est
I'homme lui-méme. [t pour la transmission fnter-régionale de
I'épidémie, 1l ne sera pas téméraire d'aflirmer que cest 12 le
procédé dominant.

Cette donnée ¢tiologiyue est venue mettre en micttes la roue
maitresse des cenventions: imcubation. Tout le formalisme
quarantenaire fournait autour de celte conception: le délai eal-
culé entre Uinfection et linvasion chelérique. De sept jours il
est tombé 4 cing, chillre confirmé au Congrés de 1903 et qui a
servi de base aux délais qui doivent régler la pratique des me-
sures sanitaires (patentes, déclarations, observation, isolement,
révisions),

Cette nation tradionnelle de la vieille pathologie infecticuse
& perdu presque toute sa raison d'étre devant la nouvelle étio-
pathogeénie du chaléra. Voier un individu qui abrite dans son
intestin une nichée de vibrions cholériques, comme si ¢'était la
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plus familiére ento-bactérie de la flore normale du canal diges-
tif. Quelquelois des jours, et méme des semaines, s'écoulent
comme si de rien n'était, jusqu'a ce qu'il se débarrasse défini-
tivement de I'hote qui est entré et sorti, sans laisser trace de
son passage ni de son sé¢jour; d'autres fois, I'hote, inoffensil
jusque la, devient aggressil, soit par excés de virulence, soit
par [aiblesse réceptive accidentelle du porte-vibrions: il entre
en lutte avee la muqueunse qu'il respectuit jusque la, et de ce
combat vibrio-épithélial résulte une attaque de choléra. Le cas
de I'émigrant russe qui, dans le plus florissant état de santé,
effectua la traversée de I'Atlantique, du port d'origine jusqu’a
la cote américaine, avec escale prolongée en Angleterre, purifie
par les visites et les désiulections, et se transforma finalement
en un cholérigue formel, en vue de Québec, au bout de vingt
et tant de jours, montre bien les surprises que peut donner un
bacilliftre. Il n'y a done de périodes ni fixables, ni mesurables.
d'incubation; ce qu'il y a, ¢'est une infection vibrionienne dont
la durée varic grandement et dont le chaléra n'est gu'vn épisode
incertain. Tantdt cette infection reste dans les limites de U'hygi-
ditt, tantot elle devient morbide et se traduit soit par des dé-
rangements légers (choléra fruste ou atténuéd), soit par des
attaques en régle (choléra avéré).

La maladie une fois dominée, la baeillization intestinale se
prolonge encore. et attcint quelques fois une recrudescence
marquée. On n'a pas relevé la chronicité de 1'éberthisation; on
signale toutefois avec un certaine frequence des cas retardés de
sept et huit semaines; mais ne voila-t-il pas qu'on parle dé¢ja de
sujets porte-vibrions pendant de longs mois! il faut dire que
les autopsies de cholériques eflectuées par Kulescha sont ve-
nues averur gque le vibrion est susceptible de se loger égzale-
ment dans la vésicule *biliaire, —fait qui peut faire présumer
la possibilite de rencontrer pour le choléra des bacilliféres de
la catégorie de ceux qui sont déja classigues dans la fievre ty-
phoide.

Les délais consacrés d'isalement sont de peu de valeur,
comme peu de chose aussi vaut la chasse aux bacilliféres ma-
lacdles, dés que I'on abandonne la recherche des bacilliferes sains.
[Lapplicaticn systématique de cette recherche dans les trois
exemples gue nous connaissons, celui des fleuves de la Prusse
Orientale, celui du port d’Amsterdam, et le nouveau du port
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de Lisbonne, a produit ses fruits; le microscope n'est pas revenu
bredouille. On & déniché, et au bout de peu de temps, des porte-
vibrions authentigues. En Allemagne et en llallande, les sculs
clients soumis au contrdle bactériologique ont été les équipages
des navires de haut mer et de la batellerie fluviale: en Portu-
gal tous sans exception passtreat au méme crible, passagers et
équipages, mais ici aussi ce n'est que sur des gens de bord, sur
les matelots de la Zaire. gque Pon a trouvé des bacilles chaléri-
ques. Autre point de contact: la comme ici, avcun des bacilli-
féres n'a sucecombé au choléra: et 4 comme ici, les vibrions se
sont présentés avee une virulence expérimentale minime. Il est
clair que ce caractére inoffensif & 'obscervation et 4 Uexpérience
n'écarte nullement Uhypothése toujours possible d'un éveil de
virulence. Le cas de la Zadre, et ¢'est sa caractéristique, montre
encore la facilité, vraiment extraordinaire, avee laguelle un
sujet peut devenir bacillilére, parfois, comme en l'espéce, 4 la
suite d'un court s¢jour en un licu infecté.

On dait donc regarder comme 1mmicente la généralisation
d'une méthode défensive pour laquelle certaincment la nouvelle
conférence trouvera place dans ses discussions. Mais comment
cn systématiser et régler 'examen® La solution pratigue, il faut
le reconnaitre, apparalt comme &pineuse.

Ellz est si dilbicile qu'il est 4 craindre que Vinspection bacté-
riologeguwe n'obtienne pas en hygiéne internationale le rang de
procédé prophylactique générique dont elle jouit depuis long-
temps en hygigne natianale iaterne.

Le cas le plus grave en réglementation sanitaire maritime
est celul de Uirruption du fléau a bard, Il est de toute évidence
qu’en pareil cas pese sur les habitants du navire un soupcen
immédiat qui ne peut étre dissipé quen les sonmettant 4 la re-
cherche des porteurs de germes.

Cette condition aurait ¢l d&ja exister dans le protocole de
103, car l'on ne comprend pas qu'un foyer a bord soit traité
par des mesures défensives différentes de celles qui sont depuis
longtemps observées au cas d'un [oyer a terre. Et dans cette
hypothése les distinetions de délas prescrites jusqu’s ce jour
pour la diflérenciation du traitement, suivant que le cas de cho-
léra remonte 4 plus ou moins de ¢ing jours, ont cessé, croyons-
nous, d’'avoir leur raisan d'étre et nne application valable.

Un navire inlecté est chose rare; le navire indemne prove-
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nant de ports infectés, voila qui est devenu le cas banal de tous
les jours. vu la cholérisation de la moitic de 'Europe et Pen-
démisation des ports levantins. Faut-il soumetre systématique-
ment leur population flottante a. 'scatocospie 2 Voild la grosse
question.

Les difficultés sautent aux yeux et paraissent insurmonta-
bles. C'est une masse énorme de gens qui se déverse sur les
quais des grands ports européens: la [aire passer au crible ba-
ctériologigue, c’est mettre un embarras insupportable 4 la cir-
culation humaine inhérente a la civilisation de nos jours. De
plus, quelle puissante organisation bactériclogique ne serait-il
pas nccessaire de mettre sur le pied de guerre pour écouler
cette besogne colossale!

On pourrait penser a restreindre la mesure uniquement aux
groupes les plus suspects de voyageurs. Le choléra ne voyage
pas dans la peau des riches, il ne se loge pas dans des cabines
de premiére classe; son vihicule est le matelot du bord, c'est le
passager de (roisiéme classe. |l va chercher, sur terre comme sur
mer, les gens les plus pauvres et les moins propres. 11 serait
dene mndiqué de limiter & ce milieu délection la perquisition
bacterielle. Il faut pourtant reconnaitre que ces inégalités de
traitement choquent et provoguent des diflicultés au pomt de
vue social; le monde pauvre considérera, comme un privilege
de plus de la richesse, la dispense de la libre pratigue.

Parmi les passagers de troisieme classe, domine I'dmzgrant,
la béte noire de la transmission cholérique; on l'incrimine tous
les jours davantage; on commence 4 le traquer de toutes parts
comme l'auteur avérd du méfait épidémique. Les Etats-Unis,
redoutant Uinvasion avariée des émipgrants, cntretiennent dans
les ports européens des agents de contrale, ayant pour mission
de lui garantir la pureté de la marchandise humaice qui se
dispose & l'exportation transatlantique. Disons en passant que
méme ainsi ils ne réalisent pas leurs desirs, vu gue la seule
basc qu’ils adoptent est la rétention de 'émigrant dans les ports
d’embarquement durant la période illusoire de I'incubation. Or
il n’est pas facile de séparer avec certitude ce qui doit étre con-
sidéré comme émigrant, aux [ins d'une prophylaxie différen-
tielle. Lorsque par suite de Uinvasion du choléra dans le sud de
I'Ttalie, on (it procéder dans le port de Lisbonne au contréle de
la provenance de chaque passager, pour déterminer s'ils ve-
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naient ou non de régions contaminées, on a trouvé la trace non
seulement de |'émigration italienne, mais encore de celle de la
Syrie vers le Brésil qui, sielle suit en régle la voie directe, fait
aussi escale a Lisbonne, ot les émigrants demeurent a peine
dans l'intervalle qui sépare leur arrivée du départ du prcmier
paquebot. On n'a pas permis, par précaution sanilaire, a celte
espice de passagers le libre parcours de la ville. L'administra-
tion les a confinés au Lazaret, ou elle les retenait jusqu’a leur
départ. C'étaient des gens propres, bien vétus, émigrants en par-
tic pour la seconde fois déja, avec quelques ressources. Il est
méme arrivé que l'on eut a comprendre dans le groupe des gens
aisés prouvant par leur mise et leurs bijoux lear état de fortune,
mais qui etulent venus en troisiéme classe, faute de meilleures
conditions de transport. Le eritérium de la classe et le titre d'émi-
grant ne peuvent done pas servir d'une maniére absolue de buse
pour une classification systématique de mesures quarantenaires.

Comme si cette objection n'était pas déja assez grave. une
autre vient encore la compliquer. Labligation de recuetllir les
selles dés arrivée, impose U'entrée au lazaret durant le temps
nécessaire pour le faire. En toute rigueur, la rétention devrait
durer jusqu'a ce que o bulletin & analyse donne chuque passa-
ger comme indemne; c'est ici guil convient ecependant, sans
pousser la protection a cette extrémité, de combiner 'inspection
bacteriologique avece le systéme de révision, de pratigue courante
depuis la chute du vieux dogme de la quarantaize Méme cette
restriction une fois faite, n'en subsisterait pas moins la sujétion
du séjour dans des lazarets, qui devraient ¢tre vastes pour sa-
tisfaire a4 l'écoulement quotidien de la population des grands
paquebots, et de la cdotation de vastes laboratoires pour l'expé-
ditian rapide de l'amas des ¢chantillons.

Une idée se présente: celle de la récolte préalable, pendant
le vovage, effectuée par les médecins du bord. L'autonté sani-
taire du port concéderait dans ce cas la libre pratique sur pré-
sentation du tube individuel avec l'échantillon des déjections.
1l suthit que le voyage dure quelques jours pour que ce travail
soit rigoureusement possible. On comprend méme que sur les
grands paquebots, sur les immenses transatlantiques, puissent
étre installés des laboratoires de bacteriologie. Larrivant por-
terait dans sa main méme son bulletin d'analyse qui servirait
de passeport sanitaire.
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Pendant le choléra de Madére, on a combiné, comme nous
Vavons dit, la vieille quarantaine complémentaire avee la nou-
velle inspection bactériologique. Les selles étaient recoltées au
Iazaret ou 4 bord des bateaux pour les équipages consignés.
Pendant la période finale de¢ 1'épidémie, sur le navire du ser-
vice entre ‘unchal et Lisbonne, on st méme parvenu a faire
quelguefois, lorsque le nombre des passagers et 'état de la mer
le permettaient. la récolte des échantillons, Je pense que la pos-
sibilité d'exéecution du systéeme dépend de l'introduction de ce
moyen pratique.

Quelle gue soit toutefois Vopinion qui prévaudra, ce gue
Fon ne pourra pas empécher dovénavant, c'est gu'un pavs, menacé
d épidémisation, ate le dyoil de prendre ses précautions contre les
porteurs de germes .

Dans le cas en question, le Portugal a pu le faire; il s'agis-
sait d'un port e trafic limité, d'un port de son territoire; la
défense était, non seulement légitime, mais encore facile 4 pra-
tiquer.

Pendant quelle période peut-on autoriser la surveillance sa-
nitaire, voila un autre point sur leguel le formalisme établi va
sc heurter a l'épidémiologie constatée. Les conventions non
seulement preserivent de fixer un ferme a [épidémiz. mais en-
core établissent la formule uniforme pour la détermination de
ce délai. Nous disions déja dans notre communication de 1006:
«pour fixer le terme d'une épidémie, il est nécessaire qu'elle en
ait vn; cela peut paraitre une vérité de La [Palisse, c'est cepen-
dant la question la plus embarrassante de I'épidémiologie appli-
quée...u. l.es canons des stipulations internationales prennent
les derniers cas isolés, et a partir de cette date, ainsi que nous
avons éte les premiers & Uédicter dans le réglement portugais
de 1go1, ils comptent le délai pour la déclaration de salubrité

L Je ne préccaizse pas, bien entendu, la défense comme offrant yn= ga-
rantie absolue, ['analyse peut donner des résultats nule, bien qu'il s'agisse
d'un heeillidere ; sans parler des analyses frutives, 11 s¢ peut que le sujet en
Peccasion n'ait pas évacus de gzrmes, wvu que 'éhinnication est parfois inter-
mittente. En toute rigueur, on devrait effectuer deux analyses, ce qui double-
rait fes difficuleds.

Enfin, il v a des vibrions vraiment cholériques, incapables d'agglutina-
tion, mais qui recouvreént lagglutinabilité par des culiures répétées.

= 4
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du port, aujourd’hui réduit a cing jours a dater de lincu-
bation présumée. Nous avons déja démontré que cette donnée
devait étre banmie de la reglementation maritimo-sanitaire. Et
ici plus que jamais ressort sa non-valeur. Y a-t-il done quelque
certitude que l'infection se soit éteinte? En aucune fagon. Au-
jourd’hut on déclare un port exempt d'épidémie, et quelques
jours aprés continuent a surgir des cas qui se présentent 4 la
file indienne ou par paquets. Proclamer ainsi une présomption
d’assainissement est un non-sens au point de vue de l'nbserva-
tion, et un contre-sens au point de vue de l'epidémiogra-
phie.

Qu'importe que les cas de peste disparaissent, si persiste la
peste murine, tison 4 futurs cas épidémiques® Rien n'est plus
courant, malheureusement, que Uendémisation de la peste, alors
méme qu'elle n'est pas autre chose que la pestzs minor, comme
le veut Cantlie; pour aussi faible qu'elle soit, ntanmoins elle
ne mangquera pas de prendre racine et de maiatenir une conta-
mination permanente.

Pour le choléra, 1l v a des années que nous avons sous les
cux le terrible exemple des reviviscences saisnnniéres en Rus-
ie. L'agrafe qui attache les éelosions cholériques successives,
établiszant la continnité de infection 4 travers les intermitten-
ces et les [oyers épidémiques, réside dans les cas légers ou mal
delinis qui passeat inapergus dans la périodo intermédiaire,
elle réside dans les détenteurs silencieux du vibrion intestinal.
Quoique Uhivernage dua vibrion aguatique soit admissible (Chris-
tian, Zlagotoroff), la persistance cholérique dépend essentielle-
ment de la continuité contactuelle des bacilliféres. C'est la braise
qui reste sous la cendre pour rallumer 1'¢pidémic de demain.
Les ¢tudes faites lore de la derniére attague de Russie et des
Philippines l'ant montré 4 satiété (Zlatogoroff, Zabolatny, Mac
l.aughlin).

Il 0’y a donc point péril sanitaire sculement pendant que
I'épidémie sévit. Qu'importe que les hépitaux se ferment, que
les cholériques avérés disparaissent, que les autorités enregis-
trent la phrase consacrée de l'excellence de l'état sanitaire?
Nons ne sommes nullement certains pour cela que le vibrion
ait passé aurang des choses mortes. 1l est rare que des cas sub-
séquents & la terminaison oflicielle ne viennent pas éclater. A
Funchal, un mois encore apres le dernier cas officiel, qui a

e

i
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servi de point de départ pour déclarer le port sain, un autre a
été signalé bactériclogiquement.

Tout cela conduit a établir comme prineipe directeur d’une
régle sanitaire, qu'unc fois 'épidémie terminée, les mesures
guarantenaires pourront s'atténuer, mais on ne pourra pas sup-
primer définitivement les restrictions prophylactiques. L'admi-
nistration portugaise s'est montrée avisée en maintenant pen-
dant quarante jours, pour les provenances de Madere, les réyvi-
siong et Uinspection au laboratoire, d’autant plus quau cours
de cette période s'effectuait le rapatriement du personnel de la
mission sanitaire et d'un régiment entier qui était allé dans
I'ile préter main-forte pour 'exécution des mesures coercitives.

Cette précaution post-épidémigue est cn fait pratiquement
en usage; par prudence les pays les plus intéressés laissent une
marge de protection avant de lever les mesures, en attendant
que le temps conflirme le retour a la santé normale.

Il faut introduire une nouvelle formule qui n'est en somme
partiellement que la résurrection de vieilles régles que les con-
yentions modernes ont mis hors d'usage. Un port infecté ne
peut pas d'un moment 4 l'autre devenir un port sain; on doit
le qualitier de suspect pendant un temps a déterminer, Quant
aux régions ou les fléaux se reproduisent, bien qu'avec un nom-
bre de cas plutdt restreint, elles entrent dans la catégoric des
zones endémisées, frappées d'une plus ou moins grande suspi-
cion permanente. Ce qui veut dire que, vu la soudaineté avee
laquelle la peste et le choléra envahissent anjourd’hui les ports
commerciaux, 'hygiéne maritime doit étre constamment aux
aruets,

Nous n'envisageons que la défense maritime, qui n’est qu'un
ehité de la défense extérienre, laguelle par la voie de terre se
trouve désarmée. Instituer aux frontiéres terrcstres un systeme
preventif quelconque, digne de confiance, et qui ne soit pas seu-
lement un épouvantail de belle apparence, est une entreprisc
manifestement inexécutable. Il n'y a pas autre chose a faire que
de lutter vivement contre les foyers européens en activitd, et que
de fortifier dans I'avenir les fronti¢res orientales de 1'Europe
par une prophylaxie intégrale qui ait pour base linspection
bactériologique.

Le zo mai 1951,
-
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PROSTITUIGAO E PROFILAXIA ANTIVENEREA.

UM PROJECTO DE DECRETO

Este pryjecto foi mandado prontificar, durante o Govérny Provisirio, por
dclerminagdo do mintsive do Inteviar, o Ex.me Sy, Dy, Antoitio Jusé &°Almerda,
¢ sol as suwas visles se elaborow e redigin. Ndo chegon porém & lermus de pro-
mulgagio; areforma frustrou-se; wantendo-ssa chamadz policia sanitiria mais
0N MERDS HAT rumifg.r?f:ﬁ do atatu qua ants.

I“d{‘!‘ﬂ« parte éste f)mjer:m dun programa seriado de providéncias levifera-
tivas de higiene social, sabre hahitaghes de classes pobres, samzamento das ci-
dades, sanidads das tediistinas = do trabzlha shardrio, ele. — Ricardo [org=.

I.—Se¢ ha instituigio a reclamar golpe certeiro e [undo do
braco reformador da Republica, ¢ o regime policial das pros—
titutas: tudo o condena a ser justigado e arrasado.

Inteira e integradamente ilegal, existe sem lei, fora de toda
a lel, e ao revés de todas as leis. O texto capital a invocar,
como autorizador da regulamentagio policial das meretrizes.
¢ uma séca alinea dos codigos administratives, que, na edi-
¢do de 1896, reza assim: «Tomar providéncias sobre a policia
das mulheres prostitutas {(artige 251.% n.% 13.99». Pois esta vaga
faculdade tornou-se nas mios da autoridade administrativa um
poder absoluto e ilimitado, gquebrando o mais elementar féro
individual, caleando as garantias consagradas do direito penal
e civil. Imposta a marca de meretriz como um ferréte pelo po-
der discriciondrio investido, a mulher passava a ser um ente
aparte, sem foros socials, castigavel ¢ colectavel a talante das
seus senhores.

Esta jurisdigdo, aberrante de todas as normas politicas e hu-
manas, nao constitue, valha a verdade, apanigio nosso; em grau
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diverso, encontra-se imanente an regime prostitucional de varios
paises ande vigora ainda o velho sistema regulamentarista; por
toda a parte, também, o condena o espirito jurista como ne-
gacio despética do direito comum. Assim, em Franca — exem-
plo mais aduzivel que gualquer outro, porque de 14 importamos
4 espécie e o conteudo do livréte sanitdrio — praxistas notdrios,
como lFuustin Helie, Sarrigny, Chauveau, ¢ mais recentemente
08 prolessores Charles Gide e Jalabert, teem estigmatizado a
absoluta ilegalidade que preside ac procedimento e aos actos
da policia dos costumes.

Mais propriamente nosso e caracteristico do sistema portu-
gués, ¢ a multa sempre impendente sdbre a algibeira da pobre
meretriz, pautada e contada segundo uma escala meticulosa de
1nposiches e transgressoes. A titulo talvez de brandura, 4 pena
corporal substituiu-se a pecuniaria, e Reuss, ao analizar num
hivro eonheeido o nosso regulamento-tipo, o regulamento Braam-
camp de 1865, destacava elogiosamente como vantagem sébre
o congenere francés. a pratica da punigio a dinheire, Pura ilusio
impressiva. A meretriz e o prostibulo tornaram-sc uma fonte
impura de réditos ofliciais e officiosos, 2 moda das mancebias
peninsulares de cutrora, imitadas do famoso bordel valenciano
de onde a realeza, as comunas ou os privilegiados nio se de-

dignaram de auferir rendas, torpes mas pingues.

A alcavala teceu uma réde diabélica de propinas ¢ multas,
de malhas indestrincaveis; uma joeira de chimas, inventiva e
rendosa, como ndv ha meméria. £ pasmoso como, da conjun-
¢do da escala inquisitorial das multas com as tabelas de emo-
lumenios de toda a cspécie, manam reccitas indefinidas. Ate
de cada mudanga de residéneia, a titulo de propina de licenca,
tem de largar dez tostdes a desgragada; havia-as que vito e
dez vezes por dno pagaram esta espértula. Se quer passar a
tetida e mantedda, tem gue desembolsar, enlre outras verbas,
fyz000 reis em Lisboa ¢ 123000 reis no Pérto, tio somente para
obter a simples suspensdo dos effeitos da malricula: o proprio
alivio moral ¢ material da situagio da meretris, &ssc mesmo
¢ comprado como o resgate de um cativo.

Sobre o peguilho incessante das multas impostas pela policia
sanitdria enrcla-se o novélo das custas da policia judiciaria;
a eondenada, se ndo pagava de conlado, via as taxas a dobrar
¢ tresdobrar. Cada processo, e bastos eram éles, rendia termo
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médio g#ooo reis para a policia, cileulo que a errar ¢ por defi-
ciéncia (sindicdncia de 1gog). Seria um nunca acabar, aduzir os
modos todos da cohranga tributéria que, a titulo mais ou menos
regulamentar, a almotacaria das meretrizes impde,

Decididamente, sdbre a banguinha da alcova impura esti
de plantdo cravada a garra do fisco policial, e de entre as harpias
fisgadas ao corpa da prostituta, néo ¢ das menos sugadoras
e repugnantes a dos agentes do Estado, que consente, reconhece
e autoriza éste jus ufendi el abuiend: que amealha nos cofres
da policia uma renda avultada na roda do anno, distribuida a
rodos em gratilicacdes e estipéndios.

Nio houve meio de apurar dados seguros sébre o montante
detais receitas; os que tentaram em vido desembrulhar a meada
na policia de Lisboa, sairam com a impressdo de uma cifra su-
perior a 20 contos. O que melhor se enxerga, sdo as vias por
onde ns benesses se escoavam e¢m percentagens multiplas. em
vencimentos de pessoal praprio e até alheio 4 policia sanitaria
& judicidria. Havia empregados do (Govérno Civil, do pdrto de
Lisboa e de outras partes, que de ali se sustentavam ou partici-
pavam, um parasitismo a maior que s6 a4 sua banda levava o
melhor de 300$000 réis por més (sindicincia de 1909).

A prensa de espremer dinheiro do corpo das meretrizes tem
funcionado 4 maravilha sem empena nem entraves. Ha cérca de
trés anos baixa do Govérno Civil sébre as toleradas a intimacio
de nfio divagarem pelas ruas desde o meio dia 4s 11 horas da
noite, sob pena de desobediéncia — mais um recurso engenhoso
de cardar proventos. A infeliz que saisse 4 rua nas horas veda-
das, para satisfagdo de umu necessidade que fasse, para buscar
alimento ou remedio, arriscava-se & captura. S6 num semestre,
de abril a setembro de 1go8, foram presas por andarem fora de
casa 698 mulheres; 4 volta do ano, esta nova réde varredoura,
a pretexto de limpeza de bons costumes na via publica, despe-
java, segundo se calcula (sindicdncia citada) cérea de 60002000
reis no patio da policia judicidria — uma pesca milagrosa !

(Juem ndo tivesse com que tapar as fauces desta bdca insa-
ciavel, 1a parar aos ferros de el-rei: e a desventurada, perse-
guida a toda a hora pelo infernal chorrilho de alvards, licencas,
termos, emolumentos, multas e custas, descia a0s filtimos sacri-
ficios, deslazia-se de guanto tinha, da propria roupa do corpo;
sem camisa, se pranteava uma pobre creatura que tivera de
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apresentar-se a revista semanal, nio lhe restando mais que ven-
der nem que empenhar.

Era neste suor de sangue que, sem do, se matava a séde de
um fisco hediande. De tio cruel tributagio nada revertia em
favor de qualquer obra protectora das infelizes; para secar la-
grimas, abalar angastias, amparar a invalidés e aliviar misérias,
nem um real sequer,

E tolera-se éste proxenetismo oficial das toleradas; tole-
ra-s¢ ¢ patrocina-se. Poder intangivel, mais invioldvel que a
constitui¢do do reino, goza do mais religioso respeito. Nem
as proprias leis du contabilidade o alrontam, sem ousio de
intrometer-se na cobranca das receitas e na fiscalizagio das des-
pesas ; um reccsso scereto ¢ sagrado,

O sistema podia ser, muito embora, ilegal, iniquo ¢ imoral
por principio, mas desempenhar-se a coberto das fGrmulas es-
tabelecidas, de um modo toleravel, correcto e humano; nio, o
pecado eriginul maculava-o até na execucdo abusiva e tirdnica.
De vexagies, imoralidades ¢ extorsdes o acusava a opinido, e as
vezes o grite era tdo forte que o poder central, abalado pelos
clamores, despachava uma sindicincia — nunca em vdo para
descobrir desmandos, sempre em viio para coibir atentados.
Ainda altimamente uma devassa apertada (sindicdncia citada),
velu desvendar escandilos e abominaghes de toda a casta, des-
fiados desassombradamente em relatério documentado — crd-
nica flagrante da policia dos costumes. Quem for ao arrepio dos
anos compulsar inquéritos sepultacdns nes arquives, Ia encon-
trard passagens anialogas a sublinhar indignadamente os mesmos
vicios, ahuses e excessos. J4 em 1871 a sindicdncia denunciou
factos escandalosos, agora reeditados quarenta anos depois, num
grau pavoroso de incerre¢do e aumento. O mal passara a here-
ditario e incuravel.

[I. — Nio cabe nas [0r¢as do Estado decretar o império da
virtude e o desterro do vicio. A prostitui¢io ¢ um mal infin-
davel, produto de causas fisioldgicas e sociais irredutiveis: um
mal nccessario até, tiveram de confessa-lo os proprios moralis-
tas mais austéros, antigos e modernos. Nao pode a lei aboli-la,
o que seria utépico, nem ignord-la, o que scria hipocrita; o que
nan pnde, nem deve, é deixar & solta a sua exploragiio ¢ a sua
facilitacio,



¢ profiiaxia antivenérea 23

Reveste essa exploracdo duas formas, ambas florescentes e
rendosas — o bordel ¢ o alcouce ; aguele, casa montada de pros-
titutas aliciadas ao ganho da patroa: éste, porta aberta 4 pros-
tituicdo de passagem. A ambas confere a regulamentagio fdros
oficiais, passando‘lhes alvaras de licenca, a titulo de casas de
tolerdncia e passe, tal como se se tratasse da mais licita e ho-
nesta das indastrias. Mercadeja-se com a devassiddo & sombra
protectiva do Estado. que deixa apbr o sélo e cobrar o tributo
ao comércic da carne feminina; sob os auspicies da policia,
faz-se o escambo da compra e venda das mulheres, a custa do
qual medra 2 proxeneta, logrando por vezes a acquisicdo de
avantajadas fortunas. O pessoal recruta-se por toda a parte,
recova-se da provincia, importa-se mesmo do estranjeiro. O
trafico das brancas, tdo estigmatisado, contra o qual se armam
cruzadas internacionais, exerce-se ds escancaras, sob o olhar
paternal da autoridade publica. Conventos de meretricio, a
Alemanha condemnou-os desde o cadige penal de 1871 ca cx-
periéncia subsequente ndo fez sendo uplandir essa saudavel su-
pressio (Dr. Koeffel].

As casas de passe fomentam a prostituicio clandestina, ar-
rastam 4 dissolugio solteiras e casadas, atraidas pelo ganho
facil, desviadas da honestidade pelo amor do luxo e da pre-
auica, ou arrastadas pelo vicio e pela miséria. Todos &sses ba-
zares de carne feminina, séde da mails torpe das veniagas, tcem
de sar evacuados @ cerrados em nome da dignidade humana e
do respezito piablico.

F fagam-se recolher 4s suas procedéncias as prostitutas es-
tranjeiras: Berlim afugentou dos scus muros essa espéce.
Acabe-se com ésse comércio de importagio de brancas, que em
Lisboa e Porto tem atingido tamanha escala.

Foram-ge 08 tempos ¢m que a prostitulgdo assumia, perante
os rigores de uma lei desapiedada, as proporgdes de um delito.
Reprova a moral, mas ndo pode proibir a lei, que a mulher
disponha do sen corpo a troco de dinheiro. «Nem a repetigao
do acto prostitucional, nem o lucro perccbido, diz o jurista
suisso Bridel, podem transformar o acte, por imoral que seja,
aum acto ilegal ¢ delituoson. Quando o direito medieval pre-
tendia castigar aquelas que «fagam mal de seus corposy, cometia
ama atrocidade ; mas era justa a ordenacdo manuelina, salva a
modalidade da pena, quando infligia as alcaiotas agoites pu-
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blicos com baraco e pregio. O proxenetismo, ésse sim, seja um
delito; quem explore a prostituican alheia ou exerga o mister
de medianciro da devassidio. responda penalmente pelo feito.
Coarcta-se um factor poderoso e repugnante de corrugao de cos-
tumes — a corretagemn do vicio. :

O Codigo Penal visa o lenocinio no artign 406.°, mas pune-o
apenas quando exercido sdbre menor de 21 anos; ésse casa
passa a ser uma agravante da responsabilidade criminal a impor
em geral, qualquer que seja a idade da pessoa deshoncstada,
Aos agentes do delicto, individuados no cddigo, ascendente,
marido e tutor (artigo 405.°) acrescenta-se o irmie e o patrio,
para o agrave da culpa,

I7ica assim amphado, como satisfagao de legitimas injungoes
morais e socials, o conceito penal do lenoeinio.

III. — A matricula policial das prostitutas. para efeitos de re-
vizsta sanitaria, iniciou-se entre nos em data relativamente re-
cente. tondo a sua consagracaw delinttiva no regulamento Braam-
camp ce 1863, reedigao melhar ou pior do estatuto parisiense.
Nio [izemes mais que imitar o madelo regulamentista, ao tempo
sancionado como pratica corrente nes palses estranjeiros, onde
a Tepressdao da prostituicdo ¢ a defesa contra a propagacio das
maoléstias venéreas foram entregues & policia com poderes latitu-
dinarios.

A consciéneia moral entrou de revoltar-se la por fora; sur-
ziram zpostolas fervoroscs contra a acgiio perversiva e ominosa
do Ustado, criando a servidido oficial da prostituta, degradande
a mulher, regimentando o vicio; em vez da protecgdo socal e
da rebubilitacio hanesta, o Estado perpetra alrontas e violén-
clas, precipita e consuma 4 perdiglo feminina.

Filasafos, moralistas, feministas, juristas, socidlogos e mé-
dicos organizam assoclativamente um mavimento poderose, que;
merce da opiniiio eleitoralmente expressa, vinga na Ingluterra
um trivnfo clamoroso; em 1886 era rasgado nas casas do par-
lamenta o Confagious Diseases Aet, que ninguem mais, até
agora, se esforgou por arrancar do limbe da legislagio obso-
leta.

Estreme ou mitigada, a priatica abolicional foi-se implan-
tando tatal ou parcialmente nos paises escancdinaves, nos can-
thes suissns, na Dinamarca, na Holanda, no Brasil, nos Estados-
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Unidos, na Espanha, ctc.; nos congressos e sociedades de
prevengdo ¢ combate dos males prostitucionais ¢ venérecs, a
corrente do abolicionismo voga em onda crescente, sob o im-
pulso simultineo de filantropos ¢ médicos. E se h4 ainda espi-
ritos irredutiveis, crentes, em principio, na legitimidade e cfi-
cicia do sistema antigo, ¢sses mesmas cniram po concerto das
inerepagdes quando se trata de profligar o sfzfu guo da policia
dos costumes. 7

Se em si e nos seus efeitos repugna o registo de meretrizes,
que dizer das malleitorias da matricula coerciva, abandonada i
regalia arbitraria do poder administrativo?! 1Im cadastro de
horrores simplesmente, registado em todos os inquéritos.

Resaltam os casos de mulheres honestas, submetidag a 1ns-
erigiio forcada das meretrizes, ou por descuide de investigacio
ou por malignidade de propésito; tanto a sindicincia de 1871
coma a de 1gog, parram entre nds déstes atropelos. Tolera-se
o registo de raparigas de 16 anos ou mesmo de menoridade.
ainda impuberes, désde que o abandone ou a exploracio as re-
laxa ao vicio: mem as criangas se poupam ao carimbo da depra-
vagdo registada. As vezes a réde policial caca-as ainda inocentes,
¢ ndo teem faltado agentes crapulosos que as desfloram (sindi-
céncia de rgog).

¢Este regime dantesco de misérias, abjeccoes e torturas, me-
recera ao menos a justificagio de um fim de defesa social?
¢Haverd que mmolar tantas desgragadas i barbarie regulamentar
e extra-rcgulamentar para garantir a4 preservaciio colectiva contra
um contagto minador da familia ¢ da raca? :Por muito que doa
4 mossa sensibilidads moral, ndo sera um remédio duro ¢ eru a
aplicar 1mplacavelmente para naos resguardarmos dum mal
mator e geral, o perigo venéres? Isso sim: essa vexante profila-
xia nio passa de uma improficuidude duplamente condenavel,
porque ndoc preenche, aproximadamente sequer, o seu fim pre-
ventivo, & porque cria uma perigosa ilusfo de seguranca.

Ao recrutamento policial escapa uma boa parte do exéreito
de Vénus; a falange das toleradas € igualada senido sobrepu-
jada pela prostiteicdo clandestina, cacoberta e descoberta., Sio
as merctrizes ouflaw, livres da 1mposi¢io da revista, e como
tais, livres transmissoras da infecgio.

:Manterd ao menos a fiscalizagio policial mais expurgado o
rebanho confiado 4 sua guarda? Pretendeu-se prova-lo estatis-
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ticamente, mostrando que o indice da sifilizagdo era bem mais
elevado nas soltas que nas regimentadas. Blaschko, um dos
mestres mais autorizados em prostitucionismo, reduziu a nada
o argumento; muitas das matriculadas siflilizaram-se antes da
inscricdo, estando ja imunizadas quando entram na revista pe-
riddica.

O exemplo buscado nos paises onde a abolicdo se introduziu,
também ndo colhe. Teem-se esmerilhade e brandido as estatis-
ticas inglesas, sem o minimo proveito demonstrativo para a
tese; se alguma cousa provam. ¢ a inanidade do regime regu-
lamentar. Invoca-se o caso da Italia que pela let Crispi revogou
em 1888 ¢ sistema restritivo, gque se viu obrigada a restaurar
em 18g1 para sustar o incremento do venéreo; o Prof. Tom-
masoli ¢ outros isentaram a lei Crispi dos males imputados e
denunciaram a precipitacio com que foi abrogada.

Quem souber em gque consiste praticamente essa revista,
tnico Him legitimivel do organismo policial da prostituigio,
perderd toda a & no seu valor profilitico. :De que serve uma
inspecgio sumaria, superficial & mecdnica? De paunce ou nada.
(O no domicilio onde laltam as condiches de exame, ou nos
dispensarios falhos de materizl, nao passa em regra de um mero
expediente.

Ainda al a pobre mulher sz vé aviltada e espesinhada. No
dispensario nio falta a patroa descarcada, a especular sordi-
damente com as revistadas. A quem falte & chamada semanal,
multas em barda, somente relevadas com a apresentagdo de
atestado meédico dentro de 24 horas; enfermas, quantas vezes
se ndo arrastam até a4 banca da revista sem meios de pagar
certidio ou multa. A gravidés de sete meses resalva do espe-
culo. ou antes permite a dispensa, mas desventurada houve
que nem assim escapou (sindicdncia citada) e se vin violentada
a comparceer & revista pouco depois de parida, tdo [raca ainda
que teve de ir amparada ao brago caridoso das camaradas da
mi sorte,

1V.— Liberdade de prostituigio ndo quer dizer liberdade de
escéindalo nem liberdade de contagin. Sobre a abolicio radical
do existente importa eusalar um novo regime de correcgdo mo-
ral ¢ defesa preventiva. Nem 4 devassidio se pode consentir a
livre mostra, nem ao mal venéreo o livre ¢ambio. Ao Estado e
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a lel incumbe essa dupla tutela de higiene social; ao desem-
penho désse dever visa a reforma decretada.

Proibem-sc em publico as manifestactes desonestas, as pro-
vocacides 4 devassiddo, as ofensas ao pudor e 4 decéncia. As
pessoas que praticarem tais actos, podem ser detidas preventi-
vamente, nunca por mais de 12 horas, para que a autoridade
inquira do seu comportamento moral, condicdes de vida e de
familia. O procedimento sera todo paternal, edueativo e correc-
tivo. Recorre-se 4 familia, promove-se a colocacdio no trabalho
honesto, utilizam-sc o= estabelecimentos de proteccio soeial,
destinados a carrecgdo de menores e a regenera¢ido dec maiores.
Apela-se enfim para a intervencio de associagies ou pessoas
que se interessem pelo socorro destas misérias e auxiliem a
autoridade publica na sua minoragio e remédio. S6 nos casos
extremos, e tratando-se de pessoa adulta de maioridade, é que
sc aplica a pena de prisdo judiclariamente.

Um pensamento cdomina ém absaluto todas as prescricdes
cda ler, um pensamento de justica 1zvalitdria, o repudio de im-
posicdes privativas do sexo feminine, tornado a vitima expia-
toria da profilaxia antivenérea. Finda a distincio de sexos, um
cominado, outro isento. em matéria sanitdria, e restabelece—se
como Neisser o reclamava no Congresso de Bruxelas, o direito
comum 1zual para o homem e para a mulher.

A pessoa detida por provecag@es em puoblico (racolage) tem
e sujeitar-se ao exame sanitirio, e, no caso de infectada, ao
tratamento médico no dispensirio ou no hospital. A mesma
revista se puderd impor 4s pessoas detidas por vadiagem, em-
briaguez, desordem, etc., uma sondagem preventiva no meio
especial onde a infeccdo mais grassa,

Que a siio e salvo se perpetre a comunicacdo de moléstias
yvenéreas e sifiliticas, ndo se faca com a cumplicidade do siléncio
da lei. Considere-se como um dano incurse na reparagio pecu-
niaria e como um delito sujeito a pena judicidria. Lintra nesta
justa ¢ protectiva cominacio a sifilizagdo das amas e eriangas
pela lactagdo, facto tantas vezes criminal e actualmente impu-
nido.

Moléstias transmissiveis, o venéreo e sifilis deviam redu-
zir-se ao denominador comum da profilaxia estabelecida para
as doencas congéneres—a declaracio obrigataria com o cortejo
subsequente de medidas preservativas. Um preconceito enrai-
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zado veda a plena aplicagdio déste principio hoje consagrado de
saude publica: sdo moléstias vergonhosas, males secretos, obri-
gados ao mais cerrado sigilo profissional. A higiene social tem
batido fartemente éste reduto do mistério, & sombra do qual o
flagelo vige e vica, prejudicando o esfdrco colectivo e consciente
para eliminacao de tamanha peconha. Em meios onde a dou-
trina francesa deonto-juridica do segredo médico se nao pro-
fessa, onde a profissio se ndo arroga privilégios conducentes i
propagacio indefinida do mal, onde o direito 1ndividual abdica
perante o direrto social, a legislagdo, na Dinamarca por exem-
plo, institue sébre a dengncia médica um sistema completo de
cstatistica ¢ profilaxia do veacreo e da sifilis. Ndo temos ainda
chegada a hora da adopgdo integral désse molde o mais recente
e perfeito; nensaio atual tende apenas a aproximar ésse advento.

Aos médiens impie-se o dever de uma notificagio confiden-
cial, com os resguardos devidos de 1dentificagdo; bastara notar
que na Noruega 2 notificacao hia meio sécula que vigora, Sus-
cita-se lhes o dever de por todos os meios ao seu alecance ata-
lhar ao contagiamento. A sua consciénein profissional ¢ morul
se confia a responsabilidade duma mizsdo que s6 pode ser exer-
cida pela assisténcia clinica, & qual competc podr em pratica a
cruzada do progresso social, prégada pela medicina, em favar
da higidez e da melhoria da raca.

O dispensario e o hospital, amplamente abertos e organiza-
dos, sio os grandes baluartes da defesa antivenérea; cuidados
prontos, cficazes, bem dirigidos, assisténcia pontual e plena,
consultas quotidianas e até noturnas, censtituem a melhor arma
da profilaxia geral. Aqui, como para moléstias congéneres, a
boa higiene depende da bea cura. A eriagiio de dispensarios
publicos, a altura do que a praxe venercologica hoje em dia
exige, constitue uma incaleulével melhoria, que vale bem o sa-
erificio que ao Estado impoe a sua instalacio. As somas fiscais
extorquidas ¢ dissipadas, nem para isso serviram; no que af
existe, o titulo de dispensdrios son como uma irrisio a4 medicina
e 4 humanidade,

Se¢ ha ramo na arte de curar em que o charlatanisma flo-
resca, & ¢ste: enxamelam os curandeiros de toda a casta e as
panacelas de reclamo——uma exploracio escandalosa, nnciva sa-
nitdriamente, contra a qual ¢ ncecssario, sem complacéneias,
vibrar o golpe da lel,
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V. —Um poder univoco imperava até agora; cassado éle,
renascem 4s competéneias legais e legitimas postergadas.

A policia geral, ¢ pio a especial de costumes, incumbe a
guarda dos lugarcs pablicos, no tocante 4 manutencio da de-
céneia, e a vigildncia externa na exccucdo déste decreto, Limi-
ta-sc a esflera administratliva ao que ¢ do seu dominio proprio;
julgzamento de multas ¢ penas é foro da autoridade judiciaria.
A direccdo do servica de profilaxia moral e sanitaria vai enca-
becado a quem de diréito, ao médico higienista. Os proprios
regulamentistas, acossados pela acusacgio perene dos desmandos
da tutela das meretrizes, apelaram para o médico. O nesso de-
creto investe a medicina publica nessa missdo superior de re-
forma social e restauracio [isica.

Invoca entim o GGovérno os naturais e imprescindiveis auxi-
liares desta salutar emprésa — as [6reas associativas de educa-
¢do ¢ assisténcia, em prd daos abandonados & corrosdo moral, 4
viclagdo do mundo. Das boas almas que se devotem & remissio
de tamanhos males, se socorrera o Govérno para a realizacio do
seu objectivo, Serdo participes e colaboradores no servico ofi-
cial; a policia sanitaria deixard de ser para todo o sempre um
antro 1nguisiterial, ofensive de todo o sentimento humano.

I. — Revogacoes e supressoes

Artigo 1.° E proibido em todo o territério da Republica, o
estabelecimento de bordeis, onde as prostitutas vivam em co-
mum, dirigidas e administradas por donas de casas ou patroas,
e o de ucasas de alcouce ou de passen, onde vio pessoas dum
¢ doutro sexo entregar-s¢ a actos de devassidio.

Art. 2.° As casas de tolerincia. autorizadas e licenciadas na
conformidade do regime anterior, serio, sob pena de desobe-
diencia, encerradas dentro dum més a contar da publica¢io do
presente decreto.

§ unico. A pena sera imposta cumulativamente ao dono da
casa de tolerdncia e ao proprietario do prédio,

Art. 3.° Os donos dec hospedarias, casas de pernoitar, taber-
nas, restaurantes e outros estabelecimentos, que consentirem
nessas casas o ¢xercicio da prostituiciio, serdo condenados na
pena de um a tres meses de prisao e multa correspondente.

&

Art. 4.° F abalida a matricula das prostitutas e anulada a
- P
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faculdade tomada pelas autoridades administrativas ¢ policiais,
em face do n.® 13.° do artigo 251.° do Codigo Administrativa,
caducando imediatamente todos os regulumentos, alvaras e ser-
vicos de qualquer ordem, até agora promulgados ou praticados,
a titulo de policia sanitdria ou tutela de meretrizes.

Art, 5.° As toleradas, registadas 4 data do presente decrecto,
que sejam de nacionalidade estranjeira, scric entregucs aos
respectivos consules para o efeito da sua repatriagéo.

§ unico. A mesma disposigio se aplicara, em qualguer
tempo, a todo o sabdito de nagdo estranjeira que exerga ou
explore a prostituicdo, depois de compridas as penas em que
haja mcorrido por eleito déste decreto,

Art, 6.° As multas, ainda ndo pagas, que por virtude do
regime anterior hajam sido impostas ds toleradas, ficam cesde
ja sem efeito algum. e serd imediatamente levantada a prisic
das prostitutas que estiverem encarceradas por mandade poli-
cial.

Il. — Procedimento ¢ penas

Art. 5.0 As autoridades administrativa, sanitaria e judicial,
dentro da competéneia e procedimentos determinados nas leis
gerais e no presente deerelo, incumbe o exercicio da profilaxia
moral ¢ higiénica, com o fim de reprimir 4 prostituicio prhblica
e a propagacdo das moléstias venéreas e sifiliticas.

Art, 8.° Aquele que nas ruas, |lugares abertos ao publico
ou expostos ac publico ofender por qualquer forma a decéneia
e fizer provocagdes desoncstas, serd detido policialmente, por
um prazo nunca superior a doze horas, ¢ repreendido.

§ 1. A autoridude deverd inquirir das condicdes profissio-
nais e familiares do delingiente, e empregar todos os meins
ao seu alcance para encaminhd-lo ao viver ¢ trabalho honestos,
recorrendo, conforme o caso ¢ a oportunidade, a comissio de
proteccio de menores criada pelo decreto de 1 de janeiro de
rgr1, as comissdes de patronato moral, indicadas no prescote
decreto, ou a instituigbes analogas de assisténcia social, for-
madas pela iniciativa particular.

§ 2.° Nos casos de infracgio repetida, o delingliente ser4
submetido, por decisiio do juizo competente, ao internamento
obrigatorio, durante o tempo que for julgado necessario, em
casas de correcgiio, de trabalho, de regeneracio e estabeleci-
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mentos semelhantes. Quando o delinguente seja maior ou re-
incidente, incorre na pena de oito dias « um més de prisio.

§ 3.° O disposto neste artigo ndo prejudica o eleito do ar-
tigo 420."” do Cadigo Penal, quando o acto tiver revestido ma-
nifestamente o cardcter de ultrage a moral publica.

Art. 9.° Aquele que exercer o proxenetismo, explorando a
prostituicdo alheia, ou por habito ou lucro excitar ¢ facilitar a
devassiddo ou corrucio de gualquer pessoa para satisfazer os
desejos desonestos de outrem, serd punido com a prisfio de um
a trés meses ¢ multa correspondente. Se a pessoa desonestada
for menor de vinte @ um anos, a pena sera de tres a seis meses
de prisdio, e de seis meses a um ano se [or menor de dezaseis
anos. (Substitue o artigo 405." do Codigo Penal).

Art. 10.° Quando o delito, sébre que dispde o artigo ante-
rior, tenha sido cometido por meio de fraude, violénecia, abuso
de autoridade, ou qualquer meio de coaceiio, ou quando o
agente do delito [or ascendente, irmio, marido, patrdo, tutor
ou qualquer nutra pessva encarregada da educacio ou guarda
da pesina desonestada, a pena serda de um ano a dois de prisio,
multa correspondente e desterro.

§ unico. Esta condenacio, para o pai e tutor, tem por con-
sequéncia a perda do poder paternal e tutelar, tanto a respeito
da pessoa desonestada como de ovtros filhos ou pupilos. Sendo
tutor, o condenade ndo mais paderd exercer funceoes de tutela:
e sendo professor, as do ensino ou de direcgdio em qualguer
estabelecimento docente. {Este artigo e seu paragrafo substi-
tuem o artigo 406.° do Cédigo Penal).

Art. 11.° A coabitacio de pessoas com o fim de exercer a
prostituicio em comum ¢ proibida ¢ punida com a pena de
trés a quinze dias de prisio e multa.

§ finico. Fica sujeito 4 mesma pena aguele que scientemente
der casa de arrendamento para o exercicio da prostitui¢io em
comum.

Art. 12.° As pessoas detidas por ecfeito das disposicdes an-

teriores serfio submetidas a exame sanitdrio para se averiguar
se estio ou ndo afectadas de molestia venérea ou sifilitica.
§ tinico. Sujeitar-se hido ao mesmo exame preventivo, sem-
pre que seja julgado necessario, os individuos detidos como
vadios, vagabundos, desordeiros, ¢brios, e ainda as pessoas
condenadas a pena de prisdo.
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Art. 13.° Todo o individuo que a inspeccdo sanitaria der
como infectado, tem de ser recolhido ac hospitzal, desde que a
seguranga profilitica assim o exija.

§ unico. O venérico ou o sifilitico gque obtenha alta hospi=-
talar, nu possibilidade de reincidéncias de [ormu contagiosa,
tem de submeter-se 4 inspecgio nas épocas gque lhe sejam de-
terminadas ou apresentar a declaragio do scu médico assis-
tente.

Art. 14.° Qualquer pessoa pode voluntiriamente subme-

ter-se & inspec¢do sanitaria, com o hm de obter atestado mé--

dico da sua indemnidade venérea.

Art. 15.” Todo o individuo venérico que se apresente a con-
sulta ptblica dos hospitais, miscricordias, dispensarios, ete.,
sera internadeo hospitalarmente nas condi¢pes do artigo 13.%,
desde que a seguranca profilatica assim o exija,

¥ 1." Nenhum hoespital geral poderd recusar as suas consul-
tas externas e enfermarias a admissdo de vencricos ou sifiliticos,
sob pretexto da naturcza da molcstia ou da qualidade do en-
fermo. ou do preenchimento de quaisquer formalidades de
admissio.

¥ 2." A direecdio dessas instituigoes clinicas enviard sema-
nalmente a inspeecdo da policia sanitiria a nota de movimento
dos casos observados, indicando as iniciais do nome, sexo,
idade. profissio e domicilio do enfermo. o diagnoésticn feito, a
principlo & o termo do tratamento.

Art. 16.° De cada caso de moléstia venérea e sifilitica que
observe ou tratc na sua clinica particular, fard o facultativo no-
tificagao confidencial, sem indicacin de nome, ao médico inspe-
ctor da policia sanitaria, mencionando o diagndstico da doenca,
a sexo, idade, prolissdo e rua do domictlio do doente.

§ tnico. O clinico deve prevenir o doente dos perigos do
contagiamento e dos meios de evita-lo, assim como da respon-
sabilidade juridica e moral em que incorre, transmittindo a
doenca. Nos cusos em que o médico entenda em sua consciéncia
profissional e moral que o doente carece de ser tratado hospi-
talarmente, tanto por vantagem de cura, como por seguranca
profilatica, prameoverd o seu internamento directamente ou por
intermédio da inspeccin da policia sanitaria.

Art. 17.° Aquele gque comunicar a outrem moléstia venérea
ou sifilitica, incorre na reparagdo pecuniaria por perdas e da-
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nos; tendo porem o couhecimento de que estava afectado de
moléstia contagiosa, incorre ainda na pena de quinze dias a
seis meses de prisio. _

Art. 18.° Uma crianca sifilitica ndo pode ser amamentada
sendo pela mie ou por ama também sifilitica, ¢ a ama sifilitica
ndo pode amamentar uma crianc¢a s quem infringir estas dis-
posicBes, fica sujeito 4 responsabilidade e 4 pena do artigo an-
terior. :

Art. 19.° Aquele que, por anincio em periddicos ou em
prospectos afixados em lugares publicos ou abertos ao publico,
ou distribuidos em domicilio, inculear especifices, depurativos
ou quaisquer especidlidades para a cura de moléstias sifiliticas,
seja qual for o nome com que designe tais doencas, serd con-
denado na pena dec prisdo até um més e multa correspondente,

§ Gnico. Ao farmaceutico, legalmente habilitado, ¢ facultado
anunciar nas gazetas profissionais quaisquer especialidades para
o tratamento dagquelas doencas, desde que a venda de tais re-
meédios esteja autorizada; ndo podendo no entanto ministra-los
ao pablico sendo mediante receita formulada por facultativo
competente,

Art. 20.° A pratica dos curandeiros, que se entregam ao
tratamento das maléstias venéreas e sililiticas, sera perseguida
segundo as leis que regem o exercicio médico-profissional, de-
vendo considerar-se como agravante a circunstancia de se exer-
cer sobre tais moléstias.

[11. — Inspeccio

Art. 21.° Pura o cumprimento das medidas profilaticas e
repressivas, instauradas pelo presente deereto, & eriada em Lis-
boa e Porto a inspecgdo meédica de policia sanitaria, dirigida
por um subdelegado de saude clectivo, sob a dependéncia da
delegagio de satde.

§ anico. O inspector de policia sanitaria tera como adjunto
um subdclegado de zande substituto.

Art. 22.° 1% instituido em Lisboa e Pérto um dispensario
central, destinado ao exame dos inspeccionados e a consulta
publica diaria de moléstias venéreas e sifiliticas.

§ tnico. O pesscal do dispensario consta do inspector ¢ sen
adjunto, uma medica, um analista, um enfermeiro ¢ uma en-

3
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fermeira. Os subdelegados de saude, se as necessidades assim
o éxigirem, [ardo servico por escala,

Art. 23.° Fica consignade & pratica da venereologia e da
dermatologia o Haspital do Destérro, onde serio abertas con-
sultas diarias de moléstias venéreas e cutdneas.

Art. 24.° A autoridade administrativa e policial compete a
execucan déste decreto na via phblica, lugares piublicos ou aber-
tos ao publico, e estabelecimentos sujeitos a fiscalizacdo poli-
cial.

Art. 25.° I'ora de Lisboa ¢ Pérto, a Inspeeedao da policia
sunitaria incumbe aos subdclegados de sadde, auxiliados pelos
facultativos de partido, ¢ a instalagio dos dispensiarios pertence
as cimarag municipais.

Art. 26.° O listado protegera ¢ auxiliard as instituigbes as-
sociativas de iniciativa particular, destinadas & prevencao da
prostituicao e & reabilitacao das pessoas viciadas.

§ unico. Para os cfeitos do artigo 8.° o Govérno recorrera
aos representantes dessas Instituigoes, desde que seja reconhe-
cida a sua utilidade publica, autorizando-os a tomar parte no
servico de policia sanitaria, ¢ na sva falta criara comissdes de
patronato moral, constituidas por pessoas idéneas de ambos os
SCROS;

Art. 27.° Sdo extintos todos os lugares actuais de policia
sanitaria, incluinde os dos facultativas especialmente estipen-
diados para iaspecionarem e visitarem as antigas toleradas.

Art. 28.° As infracedes e transeressoes do presente decreto
serio acusadas oficiosamente pels Ministério Publico em pro-
cesso de policta correcional.

Art. 29.° O Govérno, pelo Ministério do Interior, promul-
rara as disposi¢ies complementares que forem necessirias para
a execucio do presente decreto.

Jansiro de it



LEITE E LACTICINIOS.

VICIOS DO MERCADO E DEFICIENCIAS
DA FISCALIZACAO (1)

PO
10A0D MARIA HOLTREMAN DO REGO

Chicfe doy servigos de quimiza sanitarip do Institite Central de Higicne

Sio grandes as dificuldades da fiscalizacdo do leite, e maiores
ainda no nosso melo.

Proveem estas dificuldades, umas de atraso ou morosidade
nas cxecughes, outras de abstengics impostas au ndo pela forea
da circunstincias, e ainda outras da frequéncia dos delitos e da
dificuldade em os apontar.

Sob o ponto de vista do atrazo e da morosidade da execucio
ha a [rizar a improficuidade na descoberta dos leites infeccio-
nados, especialmente na infegio vinda de fora (estranha a vaca),
de gque muitas vezes s6 temos conhecimento quando as doengas
(tifo, escarlatina, difteria, ete.), se manifestam epidemicamente.

Mas mesmo na infecciio residindo no tibere ou nos intestinos,
que se denuncia com maior [acilidade, nesta mesmo ha sempre
a contar com o atrazo ¢ a demora na execugio.

Sob o ponto de vista da abstenclio, ha a frisar a nossa im-
potencia perante a venda do leite de vacas tuberculosas, tole-
rando-se éste estado de coisas, até em leites de vacas declara-
damente doentes.

(1) Faz parte dos Documentos scxénitficos da Camissdo téenrca dos Métodos
Q:ﬂ':m’m-ﬂ nalilicos, 1g12.
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Neste mesmo sentido ha também a frsar a tolerdancia deri-
vada de comiscragao cxagerada que temos por certas praticas
quc sabemos serem condendveis. (Como tal hd a considerar a
mungidura por fracdes, especialmente na vaca ambulante, sis-
téma fraudulento e anti-higiénico, que de ha muito devia estar
banido dos nonszos mercados.

Enquanto & [requéncia dos delitos ¢ a diliculdade em os
apontar derivam principalmente de uma causa unica, comum :
o pegueno coméreio.

l<m especial em l.ishoa ¢ enorme o predaminio dos pequenos
fornecedares, com a agravante de acumularem o mistér de ven-
dedor com o de productor, e com a particularidade, ndo menos
lesiva, de residirem na pl‘ﬂpria capital ou muito prﬂ:xinw dela.
Poucos sdo entre nos os fornecedores que se constituem em
emprésas, ¢ cstas mesmas, além de nao dispdrem de grandes
recursos, teem mais em mira o fornecimento dos leites pasteu-
rizacos e esterilizados, do que o de leite vulgar.

A descentralizagiio do comércio do leite ¢, pode dizer-se,
completa em Lisboa.

Nestas condicdes ndo ha seriedade comercial possivel, porque
falta a fiscalizacdo exercida pelos proprios interessados, de todas
a mais racional e praveitosa,

Nio ha higiéne possivel, porgque o pequenn farnecedor nio
dispoe de meios sulicientes para a aquisicito do material e apa-
relhos aperleigoados usados na limpeza ¢ refrigeracao do leite.

Nem seguer hia sempre assein, base principal para a boa
conservagan do leite, por [altar muitas vezes o conforto, tio util
na pratica dessa medida higiénica.

Ha, sim, por vezes, pobreza ¢ mesmo miseria: o que, além
dos inconvenientes a que acabamos de nos referir, tem ainda o
de contribuir ndo pouco para a réapida decadéncia das nossas
vacas leiteiras, ja de si bastante maltratadas pela tuberculose.

Nao ha ilustragio. Faltando ela, falta a justa compreensio
dos deveres que s¢c impoem a &sle genero de comércio, fazen-
do-se esta falta principalmentc scotir na observancia dos pre-
ceitos da higiéne, em geral, ¢ na das cautelas usadas nas doen-
¢as contagiosas da vaca e do homem, em especial,

O perigo da infecgio e da alteracio ¢ além de tudo ainda
maior entre nos que noutros grandes centros, nilo s6 pela falta
de higi€ne que carateriza o pequeno comércio, a4 que acabamos
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de nos relerir, mas ainda pelo contacto mais {ntimo com o con-
sumidor, que penctra constantemente nos estabulos e vacarias.
Nésses grandes centros ha apenas leitarias, em geral ndo ha
vacarias. Quando as ha, sio estabelecimentos modelares, des-
tinados & alimentacdo infantil, sujeitos a umez vigilancia ecs-
pecial.

Nao ha estabilidade na composigao quimica do leite, porque
éste provém muitas vezes de um numero limitadissimo de va-
carias, em que mais sc acentuam as diferengas da raga, ali-
mentacio e indiduo. O leite posto 4 venda pode até provir de
uma mungidura unica, parcial ou total.

O leite em Lisboa ¢, apezar de tudo, bastante mais caro
do que na maioria dos grandes centros, mercé da sua.completa
descentralizacio, e ainda do alimento ¢ tratamento do gado,
incontestavelmente mais dispendioso que no campo.

Em Berlim, por exemplo, o melhor leite, o destinado a
alimentacio da creanca em especial, como tal limpo, refrigerado
e sujeito a uma vigilancia cuidadosa no tocante a higiéne das
vacas e da vacaria, ¢ ainda assim vendido pele preco de 30 a
35 pfennigs, ou sejam cérca de 8o réis, portanto mais barato
que o mais infimo do nosso mercado.

Il

Sao cstas, nos seus topicos, as desvantagens que caraterizam
o comércio do leite, convindo, porém, ainda destacar os sc-
guintes pontos, que nos devem merccer cspecial atencao.

A [iscalizacdo, tal gqual tem sido exercida até hoje, nio sa-
tisfaz quanto & repressio do leite infeccionado.

Concordamos em que pouco ou nada se lucraria com a-
adopcio de medidas extraordindrias tendentes a por a desco-
berto a infeccido derivada de clementos estranhos & vaca (tifo,
diftéria, escarlatina, tubcreulose humana, etc.), porque, como
ja o dissemos, o exame neste caso ¢ moroso e de dificil exe-
cugdo, ¢ como tal improficue e dispendioso. A vigilancia nesta
espéeie de infecciio tem de exercer-se mais sdbre a vacaria e
sobre quem nela lida, de¢ que propriamente sdbre o leite; esta
vigilincia nao entra nas nossas atribuicoes.

Outro tanto ndo pensamos em relagiio 4 infecedo derivada
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di vaca, especialmente quando reside no ubere, pois neste caso
o diagnéstico do quimico preeede muitas vezes eficazmente o
do veterinario, sem grandes dificuldades de téenica, que em
geral se resume ao exame arganoleptico, & determinagio da reac-
cda do leite (amfotera on alcalina), colhido de cada teta, a prova
pelo alcool e ao exame microscopico simples, abrangendo a
qualidade e quantidade dos elementos figurados ndo bacterianos.

Sao bastantcs as anomalias déste género encontradas no
leite colhido ao acaso em l.ishoa e no que tem sido submetido
aprova de estabulo; mas de nada teem servido estas revelagoes,
porque em geral as observacdes ndo se completam umas as
outras, e porque abrangendo clementos figurados dos que
cxistem na propria vaca sd, sdo a origem das indecisdes na
apreciacio numerica désses elementos, quando, como geral-
mente sucede, se desconhece o niimero de vacas de que provém
o leite suspeito.

Sob o ponto de vista da vigilancia exercida sobre os lettes
fervidos, pasteurizados ¢ esterilizados a fiscalizagdo actual tam-
bém nio satisfaz.

A éste respeito, soh a egide da profilaxia, praticam-se des-
acatos de que resultam inconvenientes por vezes bem mais graves
do que aqueles que se pretendem evitar.

Assim é que vemos [erver leites ja depols de bastante alte-
rados, coma se a acumulacio de bacterias mortas ¢ a dos pro-
ductos por elas segregados ndo devessem influlr nos nossos
estomagos e Intestinos. E esta mesmo, segundo parece, a regra
usada para com o leite da manha, quando, como frequentemente
sucede, ndo teve venda no préoprio dia.

Outra pratica lamentavel € a de ferver primeiramente o leite,
¢ coa-lo em seguida, muitas vezes até ja depois de frio, indo
assim predispd-lo para nova alteracio.

Mas ha mais ainda. O leite fervido nio s6 nido ¢ consaervado
na geleira até a sua entrega 4o consumidor, mas ¢ até levado
para & rua onde sc conserva durante horas cons-:cul.ivas, SCIn
nenhum resguardo do sol ¢ das pociras.

Erros déstes ou similhantes siio até praticados por compa-
nhias ou empresas, em que parece, deveria haver uma meclhor
orientagdo sciéntifica. Tais sio a venda do leite pasteurizado
em garralas expostas nas vitriues ou transportadas em carrinhos
sem nenhum resgzuarde do sol.
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A pratica do aquecimento sem a relrigeragio posterior, até
a entrega ao consumidor, tem de ser eliminada do nosso mercado,
pelos motivos seguintes que passamos a expor sumariamente,
por serem desconhecidos da grande maioria do nesso pablico.

Com o aquecimento tem-se principalmente em vista a des-
truicdo dos germens transmisséres das doencas infecciosas, fim
éste que € geralmente atingido pelo aquecimento a temperaturas
inferiores mas proximas de 1o0® C., sem gue as propricdades
quimicas do leite sejam sensivelmente alteradas, ou mesmo
pelo aquecimento mais prolongado a temperaturas proximas,
mas superiores a 60°, em que também as propriedades biologicas
do leite sio em parte respeitadas.

Com 0 aguecimento tem-se ainda em vista preservar o leite
da acclo de outras organismos, dos quais alguns, os da fer-
mentacio lactica, tidos como mais ou menos inofensives, o al-
teram rapida e notavelmente; outros, os da fermentacéo butirica
e os que vivem principalmente & custa das materias azotadas,
tais sdo os bidcilos do feno, da batata e do solo e os colibicilos
{estes decompdem também a lactose), sdo a origem de [ermen-
taches de cardcter nocivo, gosando da propriedade, duplamente
traigoeira, de se produzirem com exubcrincia na auséncia dos
bacilos lacticos, e de ndo sc denunciarem suficientemente pelo
aspecto, sabor ou cheiro do producto alterado.

Déstes organismos s6 os da [ermentacdo butirica ¢ os do
feno, da batata e do solo produzem espéros, que sdo as férmas
mais resistentes ao calor. Déstes esporos, resistem alguns a
temperatura da ebulicio, porém nido possuem a faculdade de
readquirirem notavelmente a férma adulta da reproducgio, em-
quanto a temperatura se conserva baixa, inferior a 15" C.

Dai a necessidade de refrigerar ripidamente o leite logo em
seguida ao aquecimento ¢ de o conscrvar {resco emquanto ndo
¢ consumido.

So assim se evitam os seus efeitos nocivos.

Dos colibacilos, em especial, ndo hd que reccar a sua pre-
senca no leite fervido, visto ndo formarem espdros. Comtudo,
de forma alguma péde dispensar-se a refrigeracio em relagao
a @stes organismas, dada a sua extraordindria abundancia nas
fezes e em todo o recinto de vacaria, donde resulta constante-
mente o perigo de novas invasdes, ¢ entdo de cardcter menas
inofensivo.
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Em conclusio diremos; o aquecimento destrde, € certo, os
germens infeciosos propriamente ditos, e nisto estd a sua ver-
dadeira superioridade; contribue também para a conservagdo
do leite, sob condicdo de o refrescar ripidamente e de o manter
sempre fresco, para o ndo tornar nocivo.

Para a destruicio completa dos esporos désses organismos
ou seriam necessarias esterilizacdes a temperaturas clevadas
(até 115%), que alteram mais ou menos profundamente a com-
posi¢do quimica do leite; ou se terlam de praticar sucessivas
pasteurizacgies a temperaturas mais baixas, o que por via de
regra ¢ impraticivel, por ser processo moroso e dispendioso.

Sido, alias, muitas as dificuldades da técnica na esterilizagio,
como :io também na pasteurizacio, ainda mesmo que se ndo
pretenda atingir a completa destruigdo da matéma viva.

Sao praticas lncompativels com os recursos do pegueno
comereln. A\ éste resta apenas o recurso do simples aque-
cimento,

Neste mesmo, porém, nio péde dispensar-se a refrigeracao.
Se por um lado o perigo ¢ menor, porque diminue o perfodo
da conservagio; por outro € maior, perque maior € a probabi-
lidade da infecgio, agravada pelas novas condicdes do meto.

Nio ha motive algum plausivel para que se use de rigores
para com os leites pasteurizados ¢ esterilizados quanto 4 re-
{rigeraciio, e s¢ ndo proceda egualmente para com o leite
simplesmente aquecido, seja qual {or a temperatura do aque-
cimento.

Mas ha ainda outras infracces de que nos tornamos coni-
ventes no leite simplesmente fervido. Por um lado toleramos que
se lhe chame pasteunrizado ou esterilizado, o que € abusivo; por
outro toleramos que seja posto & venda sem designacao alguma,
o que faz supdr tratar-se de leite eru, € ndoc ¢ menos ahusivo.

De qualquer destus infracgpes podem resultar inconvenientes
de ordem higi¢nica ¢ deslealdades de ordem comercial, para
as quais convém chamar a atenc¢io dos vendedores e com-
pradores, visto que uns e outrog lhes ndo parecem higar a de-
vida Lmportincia.

No simples aquecimentn, seguido de relrigeracio, preten-
de-se preservar o lette da alteracdn, mas usando de vasilhas
que nao védam asépticamente, podendo abrir-se ¢ fechar-se a
vontade do possuidor, gquandy bhaja a necessidade de lhes ex-
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trair qualquer porcao de leite ; nao péde nesta f6rma de pro-
ceder haver a pretensio de conservar o lcite além de umas
dezoito horas a mais do que se éle fasse conservado cru.

Na pasteurizaciio ¢ na esterilisaciio niio sucede assim. Numa
¢ noutra destas prdticas o leite € conservado em frascos herme-
tica ¢ assépticamente fechados, ¢ [echados se conservam até ao
momento do seu compléto consumo. Em especial na pasteuri-
zagdo a temperatura ndo € levada até 100°, variando de 60° a
70%, ndo havendo a pretensio de conscrvar o leite além de trés
dias depois de preparado: na esterilizacdo, pelo contrario, a
temperatura atinge ou excede 100°, havende a pretensidc de
uma longa conservacio.

lista infraccdo de chamar pasteurizado ou esterilizado ao
leite simplesmente fervido & por emquanto rara entre nas, e
quer-nos parccer que & sempre inconsciente, derivada de igno-
rincia técnica.

Emquanto 2 segunda inlraccio, & tio vulgar que péde
dizer-se¢ ndo haver um tnico leite [ervido apresentado como
tal. Aqui também ndo hd graves responsabilidades por parte
do vendedor: o verdadeiro culpado ¢ o consumidor.

rste nosso desinteresse que nos leva a aceitar indiferente-
mente o leite fervido ou cru, contanto que ambos cstcjam apa-
rentemente bem conservados, & alias caracteristica em todos os
mercados de leite, nacionais ¢ estranjeiros.

Similhante indiferenga, porém, ndo ¢ logica; constitue,
quando muito, uma atenuante, nunca uma justificacdo.

A éste respeito ha primeiro a notar que da necessidade de
refrigerar o leite fervido deduz-se consequentemente a de o
designar como tal. sem o que nenhum valor teria a prescrigio.

Segundo, ha a notar que quasi todo o leite fervido provém
entre nds de nma pratica [raudulenta, da subtraccio da nata,
motivo da sua conservagao mais prolongada.

(Quanto as modificaghes que a fervura provoea, ha a recor-
dar as propriedades dietéticas do leite cri, bem diversas das
do produte aquecido, seja fervido, pastenrizado ou esterilizado,
atriburdas principalmente aos fermentos diastasicos ou zima-
scs, gue o aquecimento enfraguece ou destroe; ha a lembrar as
propriedades bactericidas modernamente apontadas no leite
fresco, cru, similhantes 43 do séro do sangue, donde proveem ;
¢ ha a consignar o fucto, héje indiscutivel, do uso prolongado
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dos leites aquecidos produzir na creanga a doenga conhecida
pelo nome de doenga de Barlow, ou seja o escorbuto infantil,
tanto assim que a cura nesta enfermidade ¢ geralmente alcan-
¢ada com a 86 substituicio pelo leite erd.

[:ste ultimo efeito morbido dos leites aquecidos ¢ atribuido
principalmente as baterius do feno, da batata e do solo, ou &s
suas toxinas. Sao estas baterias ag que mais resistem & acgdo
do calor, ¢ pertencentes ao grupoe das que melhor se desenvol-
vem na ausencia dos bacilos lacticos, a que ja anteriormente
nos referimos: dai a suz excepcional atividade nos leites fer-
vidos, pasteurizados ou esterilizados.

. A estes estragos causados na materia viva ha a juntar também
gque as propriedades quimicas e [isicas do leite siio manifesta-
mente alteradas. Pela cbulicdo coagulam as lacto-albuminas e
lacto-globulinas, modifica-se o estado coloidal da caseinato de
cal ¢ o da emulsao da gordura, produzem-se alteragoes na lactose,
destroem-se parte das lecitinas, ja de si pouco abundantes no
leite de vaca, e precipita-se parte do acido citrico, donde por
sua vez resulta a precipitacio de algum fosfato de célcio.

Isto quanto ans principals reparos no tecante & infeccio,
alteracao e abuses que com elas se prendem.

1Tl

Pelo lade da falsificacio, apreciada no seu conjunto, ha pri-
meiro a registar com curiosidade alguns factos, que se deduzem
do seguinte mapa estatistico dos Icites analizados no Laboratério
do Instituto Central de Higiéne, calhidos nas ruas e nas vacarias
pela policia eivil, do ano de 1903 ao ana de 1910 inclusive:

Complatos Dresnotados
Ay - —— e e —— Tatal
Bens Dresietadoy Apnudos Hais Appados
13 a7 N4 244 Join 227 Joay
1504 794 ARk 132 3=a0 190 3600
1903 1931 38= 147 4_@ 10 213 GyB8
1006 2446 230 141 obzs | 140 gh3a
17 3304 04 124 2943 14 11330
::J.r_ré 343 83 127 | 4o 132 11200
1560 326 71 74 ooz | 150 10465
IO BEL 108 194 O78g 103 b1
10635 252 12l 46582 | 1400 71202
| | :
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Até a0 ano de 1go7 foram considerados bons os leites com
2,7% ou mais que 2,7% de gordura; do ano de 1908 1inclu-
sive em diante cstabeleceu-sc o limite de 3 %h.

Déste mapa conclue-se :

1. Queé nos cinco priméiros anos houve diminui¢do pro-
gressiva da fraude, tanto nos leites completos como nos desna-
tados, coincidindo esta diminuicdo com 0 aumento, progressivo
tamhém, do niimero de amostras apreendidas pela fiscalizacdo.

2, Que a fraude se conservou estacionéria nos quatro anos
subsequentes, e que estacionario se conservou também o total
das amostras, abstraindo de uma peguena desproporgdo nos
ultimos dois anos. Esta desproporgao foi devida a [requentes
falhas havidas na fiscalizacdo, impostas pela {6rga das circun-
stancias.

3.° Que nem aumentou nem diminuiu a venda dos leites
dados como desnatados relativamente 2 lotalidade dos leites
apreendidos.

De tudo isto sc infere que de alguma coisa serviu a [iscali-
zacdo durante estes oito anos para a repressdo da {raude pro-
priamente dita: mas que nio obstou nem podia obstar 4 venda
do leite apresentado como desnatado, representado pela enorme
cifra de 40:982 sébre um total de 71:262, ou seja de 70.1 %.

Constitue esta ultima particularidade, deveras desoladora e
suspeita, o ponto de destaque da estatistica que apresentamos;
para ¢le deve primeiro convergir toda a nossa atengao.

Por desventura nossa o leite apresentado como desnatado
ndn o € s de nome, tamb&m o ¢ muitas vezes de [acto, con-
stituindo uma enorme burla praticada sob a egide benevola da
lei. Burla, sim, porque outro nome ndo tem a desnatagido pra-
ticada profusamente, fazendo-se erer ao consumidor que nao se
desnata, ¢ apcnas sc usa da indicacio de desnatado nas bilhas,
como uma necessidade para fugir ao rigdr excessivo da lel.

IFrraco rigér éste que legaliza 63,4%s de [raudes, e pobres
dos estomagos dos consumidores que ingerem o leite com 2,33 %
de gordura, imaginando-sc favorecidos pelo menos com os 3%
da lei,

Di-lo a minucinsa estatistica do ano de 1go8, que a seguir
publicamos -
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Escolhemos o ano de 1gu8, por ser o que com exactidio nos
deve reproduzir a fraude atual, dadas as irregularidades ccor-
ridas nos anos de 1909 a 1910,

Vé-ce que foram 7:559 os leites postos 4 venda como desna-
tados s6bre um total de 11:205, e que 4:96, déstes 7:550 eram
de facto produtos incompletos, acusando de o a 3% de gordura

exclusivé., Descontando os 170 considerados falsificados pela
adicdo da agua restam 4:704, equivalentes a 63, 4”,/0 para a
fraude praticada 1mpunemente.

E vé-se que era de 2,33% a média da gordura nestes 4:794
leites, como o indica o calculo seguinte :

2505 > 3,89 - 2474 > 2,11 - 2320 % 0, 8-;__2
2504 1+ 2474 + 2320

133

listes algarismos ndo deixam davida sobre a freqaéncia e gran~
deza da fraude praticada até agora sob a proteccdo voluntaria e
benevola da lei. Para a melhor compreensio dos factos vejamos
porém ainda a quanto monta o luero que daf advem para o pro-
dutor ou fornecedor, visto que todo ésse leite ¢ vendido ao publico
pelo preco do completo, tendo alias valdr muito inferior.

Costuma taxar-sc o valor comercial das principais substan-
cias que compdem o leite pelos seus poderes fisiologicos de
calorifica¢dn, calenlando-se g,3 pequenas calorias para cada
grama de gordura, e 4,1 para grama de materias azotadas ou
de lactose, Obteem-se assim cérca de 6oo calorias para um leite
com 3Y%0 de gordura ¢ 8,0% de extracto 1sento de gordura, das
quais 280 cabem & gordura, ou sejam 300 em nimero redondo.

Se a gordura aumenta, aumenta em geral também o extracto
1sento de gordura, de [drma que estas subidas pouco influem
na relagio entre cstas substancias.

Em especial, em lLisbda sdo respectivamente de 4.10% e
8,08 %y as médias para a gordura e para o extracto isento de
gordura na raga turina, e de 3,14 % e 8,24% na raca holan-
desa (vejam-se os mapas n.** 23 e 24), o que da 3,9% e de
8,8y pura a mistura do leite das duas ragas, na proporcio de
4 vacas da primeira para uma da segunda:
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A raca turina € de ha muito a dominante em Lisboa; e
quer-nos parceer que ndo exageramos, calculande-a em quatro
vezes superior 4 holandesa como acabamos de fazer.

Fo’m l.sbdéa, admitindo-se respectivamente as médias de
3,0% e 88% para a gordura e extracto isento de gordura
obtém-se um total de céreca de 723.5 calorias, das quais 363
cabem a gordura: portanto valores quasi iguals para estes pro-
dutos, ou seja 0 de 50 rég para cada um déles, em um litro de
leite completo 4o prégo de 1oo réis.

Isto quanto aos seus valores caleulades no produte fresco.

O leite completamente desnatade porém nunca é fresco,
cabendo-lhe um valdr menor que o indicado pelo caleulo, Além
de gue slo muitas as aplicagbes Gteis da gordura um vez
extraida do leite, e bem poucas av do produto desengordurado.
Isto influe também nio pouco na sua depreciagio.

Emguanto ac leite parcialmente desnatado — o que mais
abunda em Lisbéa — o seu valér comercial é o do produte
completo, diminuide do da gordura a menos gue a média de

0 I|l.' 0.

-

. ito =~
4,9 na razdo de 1,3 réis l: ) para cada décimo

Posio isto, facil € caleular-se o luero precuradeo.

Admitinde que & de 6Go:oo0 lLitros o consumo do leite em
l.ishéa, relativamente a uma populacdo de 4oo:ooo almas, ou
seja na raziio de 0,15 litrog por habitante; sabendo-se que &
de 69,5 Y% a percentagem dos leites postos &t venda como des-
natados, com cxclusdo dos falsificados pela adicio da dgua, e
de 2,33% a sua média na gordura, ¢ consequentemente de
fiz0:778 gramas a gordura subtraida diariamente a estes leites:

20000 29549 (39 — 23.3) = 620778,

100
Donde se vé gque é de Boyrort réis o luero procurado:
620778 < 1,3 =807 7oOrI1.

FEm todo &ste caleulo tomamos como base a média de 3,0 %
para a gordura, que a muitos parecerd demasiadamente ele-
vada; de facto & bastante superior & geralmente adotada em
putros mercados de leite.

Antes de tudo convém observar que € da média de todo o
leite consumido em Lisboa, suposto misturado, que agui se
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trata, e ndo de algumas dezenas de litros, como teria de ser se
se tratasse de apreciar o leite de uma qualquer vacaria.

Ora em Lisboa a média de centenas de litros de leites de
origem garantida € aproximadamente de 4% na raca turina,
segundo se vé do mapa n.” 25, e segundo € confirmado pelo
mapa n.° 24, de centenas de litros tamb€m.

listas duas séries de leites prefazem a elevada soma de
563,3 litros, colhidas em diversas €pocas do ano e nio € pro-
vavel que nos afastemos muito da verdade quanto a raga turina
— raca privilegiada, ndo ha duvida, pelo menos no nosso meio.

Também ndo nos parece que haja exagero na relagdo de 4:1
introduzida no nosso calculo, entre esta e a raga holandesa.

Insistiremos, portanto, nesta média elevada para Lisbéa, em-
quanto nio nos provarem, por outras analises de centenas de leites
de origem garantida, que cla nem sempre atinge aquela cifra.

Objectar-se ha talvez que fdmos buscar os leites dessas séries
aos melhores estabelecimentos da capital, como €, por exemplo,
o lactario da Associacio Protectora da Primeira Infancia.

Nio nos parece que assim f0sse, porque de facto ndo houve
escolha: mais, ainda que a tivessc havido, nada havia que
estranhar no nosso procedimento, visto que toda o leite desti-
nado a consumo deve necessariamente provir de vacas bem ali-
mentadas e tratadas.

1V

Acabamos de considerar a fraude que a lei tolera por muito
bem o quercr.

Resta-nos considerar a que ¢é praticada sob a sua egide
também, mas independentemente da sua vontade, ¢ ainda a
que ela descobre ¢ pune.

Esta ultima acha-se representada no ano de 1go8 por 339
leites desnatados e 64 aguados vendidos como completos, e por
1570 aguados vendidos como desnatados, sébre um total de
11:205 amostras, ou seja 5,1 % desta totalidade.

Estes tipos de leite acusavam respectivamente 2,37 % 2.58%
e 1,40% de gordura, sendo portanto de 2,10% a média destas
meédias
: 330926 2:37 T 0643 2381703 1,40

339 -+ 64 + 170 o

2,10.
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Donde se calcula que ¢ de 55080 gramas a gordura sub-
traida diariamente a cstes leites.

, hoooo < g, 1
(39 — 21}—]{555—-——5@80,

e de 712604 réis o seu valdr no nosso mercado:
55080 3¢ 1,3 == 71.604.

Emquanto & primeira das fraudes, a gue é praticada caute-
losumente, recorrendo-se aos pesa-leites ¢ aos proprios labora-
torios, afim de nio serem excedidas os limites preseritos pela
lei, esta € quasi nula, segundo a estatistica do ana de 1908,
visto ser de 3,8% a média para a gordura nos leites completos
ndo falsificados, portanto pouco mais baixa que a de 3,9 indi-
cada para leites de origem garantida,

Fste resultado era de esperar. Nenhuma nccessidade hi de
facto de praticar a fraude sujeitando-se s penas da lei, quande
ela pode praticar-sc impuncmente.

Desejamos bem acentuar €ste facto, que, a nosso vér, con-
stitue uma das principais ecaracteristicas da lei.

Em abono da verdade devemos dizer que também os leites
dasnatados-completos acusam igual médin para a gordura
(3.89%u), o que parece nao justificar éste modo de ver,

Aparcntemente assim ¢; na realidade, porém, sucede que
sio muitos os leites déste grupo acusando percentagens de
gordura elevadas, superiores ao maximo cncontrado na vaca
turina. Conclue-se daqui que a gordura baixa consideravel-
mente numa grande parte dos restantes, havendo portanto
nestes, de facto, falsificacdo. Nos gordurosos em excesso con-
clue-se que, on se trata de leites de vaca adicionados de leite
de ovelha, vulgar no nosso mercado em certas épocas do ano,
ou de ultimas {raccoes de mungidura, resto de secrecdes mun-
uidas 4 vista do freguds, reservados em geral para a lotacio
com leites desnatados ou para apurar manteiga. Escusado sera
dizer que tais restos sio gostosamente cedidos aos agentes da
fiscalizaclio, quando estes reclamam amostras para a analise.

Como se vé, ndo ¢ muito facil sair desta embrulhada, a
qual, porém, segundo todas as probabilidades, nao cantraciz,
antes confirma, a nessa asscrcfio supra,
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E repare-se que se confirma lembrando-nos que 4 fraude
praticada na desnatacdo artificial ha ainda a acrescentar a que
deriva de traccoes de mungidura; visto que, como acabamaos
de insinuvar, as ultimas porgoes, as melhores, sdo geralmente
reservadas para fins especiais.

Nenhum clemento de valia possnimos que permita calcular
&ste logro: desistimos portanto desta tarefa, ainda que bem
contra nossa vontade.

Razio de mais, porém, para que aproveitemos esta ocasiio
¢ chamemos a atencao do piblico para as desvantagens do sis-
téma de venda do leite mungido de vacas ambulantes, aquéle
em que €sse l0gro mais evidente se torna,

No leite déstas vacas, seja porque o animal tem de andar
grandes distancias antes de chegar ao centro da venda, e de
pereorrer depuls extenstes ainda relativamente grandes ao Ir
de porta cm porta, movimento prolongado ¢ lento que efectua
no uhere do animal a separacao rapida da nata exactamente
como sucede nos leites de bilha, transportados em carros ou
pela via lerrea (obedecendo purém éste fenameno neste tran-
sporte a outras leis fisinlogicas), seja porque as nossas condi-
coes climatéricas inlluem nésse mesmo sentido, o certo & que
néles as variantes du gordura sdo tais, que uns, os primeiros
mungidos, chegam a ter menos que 0,5 % de materias gordas,
e outres, os ultimos mungidos, a acusar percentagens butiro-
sas ate 10% (vejam-se os documentos n.” 1 e 3).

Ora como o vaqueiro nio péde. ainda que gueira, mungir
as ultimas antes das primeiras fraccdes, escusado sera dizer
que slio tantas as pessoas burladas gnantas as que se fornecem
do leite de vacas ambulantes, porque nio & provavel, nem
logico, que o vaqueire distribua pela mesma forma as ultimas
fracedes do ordenho.

A @8ste respeito, triste ¢ canfessi-lo, a perspicicia do bezerro
excede bastante a dos nossos donos ou donas de casas. Pelo
menos assim parcee, visto que o bezerro usa da cautela de bem
sacudir as tétas da mae, enquanto estd mamando.

Sob o ponto de vista da higiene, €ste processo também nada
tem que o recomende, pela impossibilidade de se proceder na
roa 4 lavagem das t8tas da vaca e das mdos do mungidor,
focos perigosos de germens nocivos, que, por incuria de lim-
pezit, contaminam o leite {rescamente munegido,

4
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Mas a higiene exige mais. Seja na rua, scja no estabulo,
exige que se rejeilem os primeiros centimetros cubicos de cada
téta, porgue nas partes internas da téta inacessivels 2 layagem
existem scmpre gotas de leite j4 corrompido de mungiduras
anteriores. () leite que vem depois pbde considerdr-se quasi
assépticamente puro.

Ora isto faz-se e pode fazer-se, na mungidura completa
ininterrupta, mas € processo oneroso ¢ incompativel na mungi-
dura [racionada.

Neste processo ha, além de tudo a hurla da espuma que nio
¢ pequena.

v

Pelo lade da falsificacde ha ainda a reccordar a adigio do
carbonato de soda, da cal ou de outras substincias usadas para
retardar a fermentacdo ldtica, pratica esta bastante usada entre
nos, mereé da malor facilidade que o leite mostra para se
alterar.

Desusada &, pelocontrario, a pratica da adicio de antisépticos
para o mesmo fim, o que se explica pcla ignoriancia — bemvinda
neste caso — que entre nos caracleriza o pegueno commércio.

Desusada ¢ também a pratica da juncdo de gquaisquer sub-
stincias no intuito de mascarar a adicio da dgua ou a sub-
tracio da nata. Nunca até hdje em Lisboa foi encontrada qual-
quer destas substdncias no leite, sem exclusio do corante
amarele de anilina tio vulgar noutros generos destinados a
alimentagdo. Isto ha pelo menos uns vinte anos de [iscalizacdo,

Como nota discordante neste tode de singelesa quanto a
gualidade da [alsilicagdo, ha a citar a adicio da urina, pritica
a0 mesmo tempo nojenta e nociva.

Sdo muito poucos estes casos registados no Laboratorio de
Higiene, e diz-se também, nio sabemos se com fundamento,
que s¢ ddo com alguma [requéneia em certas localidades da
provincia.

V1

Sido estes os multiplos aspectos da fiscalisaciio, quanto as
suas principais imperfeicdes e dificuldades,
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Resta-nos considera-la quanto & melhor férma de a exereer,
sem [erir os legitimos interesses de uma classe numerosa, mas
também sem [raquesas derivadas de transigencias mal enten-
didas.

Antes, porém, de entrarmos na discussio destas novas me-
didas preventivas, convém ainda apreciar a composicio do leite
sob o ponto de vista da sua estabilidade, a que ja nos referi-
mos sumariamente.

Neste sentida ¢ muito importante acentuar claramente que
a desigualdade na composiciio do leite no sentido desfavoravel
para o consumidor so pode dar-se com alguma [requiéncia nas
seguinles conjecturas:

a) na mungidura incompleta ;

b} na mungidura completa de uma vaca tunica ou de um
numero muito limitado de vacas.

Raramente se dd no nosso meio quando o nimero ce vacas
¢ igual ou superior a cinco, com predominio da raca turina, e
nunca se da tratando-se de um numero grande de vacas, quanto
mais melhor, tamb&m com predominio da raca turina.

Nestas Gltimas condigoes o leite em Lishéa acusa sempre
pelo menos 3,4% de gordura e 8,5% de extracto isento de
gardura.

Nao h4 nestes nimeros exagéro, como ¢ ficil de verificar
calculande a composicio do leite para um minimo de cinco
vacas, com predominio da raca turina.

Tomando por base as médias de 4,1 % ¢ 8,95% respectiva-
mente para a gordura e extracto isento de gordura na raca
turina e de 3,14 % ¢ 8,24% na raga holandesa, obtem-se 3,71 %
para a gordura e 8,68%) para o extracto isento de gordura:

_t_
=
2
. Ll
i.ﬁi%’..‘fé_.‘.._g > 7124 AL 3,53'

J

3 >< 4,10 T 23¢ 3,1

Estas médias sio, como se v, bastante superiores s indi-
cadas.

E note-se que entre as vacas que figuram como sendo turi-
nas ha sem davida algumas da raga cruzada, turina e holan-
desa, e outras declaradas de [acto como tais (veja~se o docu-

(]
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mento n." 11); isto, parém, nin faverece, antes desfavoreee
estas médias.

Por outro lade hi a netar que nos leites que serviram para
o cileulo destas medidas nido estio incluidos trés de composi-
¢do tornada propositadamente anormal, segundo confissio do
proprio vaqueiro (veja-se o documento n.' 271).

Além da raca turina e holandesa, existem ainda em Lisbéa
outras ragas, a raga Jerscy por exemplo, mas em tio [raca pro-
porcdo, gque as nio tomames em consideragdo.

Nas outras condiches acima referidas pode a gordura baixar
aquem de 0,5 % na frac¢iio de mungidura na vaca movimen-
‘tada (veja-se o documento n." 1); até 1,5 % na fraccio de mun-
gidura na vaca estabulada (veja-se o documento n.® 2); até
menos de 2,35% no leite de uma vaca Gnica (vejum-se os docu-
mentos de p.® g a 21): raramente até menos de 3% nos leites
de duas a quatro vacas (vejam-s¢ os documentos n.™ 7. 11, 132,
g e zz), conservando-se o extracto isentn de gordura geral-
mente superior a 8,z %,
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Documento .o 1
LEITES DE ORIGEM GARANTIDA

Fracghes de mungidura de mein em meia hora na vaca movimentada,
Acompanhada :1!.1_rﬁlrltﬂ todo 0 trajecto por um empregado
do Laboratdrio do Instituto Central de Iligiene

16003
s T Exiracio ‘,i_c:?_dez Ponio
d:":ﬁli, Vaca |[Mungidurss Dt::n:g::u.t Gordera igento c-,.de::pm{l de-"
J de pordura H % congelagdo
e =
1Bg71 | - 1. 1,0346 1,5 g_,mt 703 0,33
g7z | Noag | oan Lo2g | 5.5 883 | Bad | 053
1473 { 3.8 a7l 7,0 oo g3 0,54
16474 | = 1,0328 1.5 895 1,30 0,54
10475 TR = O 1,028q 6,3 872 Hd 0,54
16470 (0 5e 1,0204 6.5 8.8q 0,89 0,54
16477 (i g 1,0331 5.6 (15 =21 0,5
13478 R B e L0314 2.7 L77 562 0,54
16470 [ 10250 &2 814 6,13 0,34
164580 { IR 1,0301 1,1 Ued2 0,85 0,55
16481 O 10332 | 33 0.25 6.88 0,55
16482 {0, ozio | 102 8.54 5.08 0,53
16483 3 (e 1,035 1,6 71 548 0,54
1048, i S 2.8 1,0320 3.6 H.g6 (.32 0,54
16484 RS Y 1,0323 36 .00 fuda 0,54
16456 { e 1,036 1y é,-r_;_-; 65 | 055
16487 T T O 1,0330 3.5 Oy 6,58 0,33
iﬁqS{_‘- { 3a 1,033 3:3 Gy (e o538
16480 { = 1,034 0,4 8,08 5,02 0,24
15400 noF s zi 10321 R 0.03 G50 | 054
10431 [ 2 10278 0.2 Pﬂ,;{ (07 SN o X B
1645 = 5 (T 0343 | 12 Gy12 4927 | 924
10,404 ¢ B0 10316 10 805 H97 | o
16404 s 10230 0.3 8,67 0,32 | 0.4
16495 i 030 | o7 Gyl s | =
16400 T 2. 1,0323 3.1 0501 rls 4
16407 i 1,0301 5,8 By S5 25
16498 | b re Lodto | 13 0,33 R o &
16440 T e (R 1,036 3.3 0,50 Zz 3 7 2
16500 l L34 1,0313 0,2 0,31 2 =
| ;
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Documento n,* 2
LEITES DE ORIGEM GARANTIDA

]_;‘ﬂ de um cmpregada

do Laboratdrio do Institute Central de Higiene

Vacaria na rua do Vale Sante Antonio, 3o, de J. J. Cavalheiro

1005
- Py &
& 8 I v
5 g ‘ s 22| %
9 2 3 El g | 32 |5 | 3
Nimere Data | 8 i g & |Densi- 2 o W
de | da |3 Vara | Estada |G| = | dade g | = |8
anilise analise o = Mt | 48 = a 13" = s = P
| 8 ) @ 2 = b= 5 -
g g Bl = - T 2
i b1 sl (R e | @7 5 5
x i . H wo| = | | & < | 2
1437 (Marge; 1 | Formosa.....| 5| livre | 4| 5 1,0320 | 5.1 | 0,282 | 2,91 | 0,55
R ’ . fe -
1643 s 2 | Redonda.... |9 |ymeses| 8 | £ 110301 8.5 | g701 (875 | 0,54
18339 3| Ciarocha..... 5 livee |3]13 | Lol 3.3 HEJBJ 870 10,52
10440 f 4| Carrica ®. o0 | 3 j'lz |nodog 25 g, Rl B 1 [l 7o
e ‘ 7| Hespunhola 3| 8 [ » A1 i o4 1.3 |8, 163 5,03 0,54
iqqz | )6 Bicha........[8] > 9 K 0324 | 2,5 [ 8870 7.01 0,34
10443 f 7| Peprada s+ b Fmesss| 5= n'ﬂ— 2,0 | gzod tj,gg 0,23
[E."I"’rfl' |8 Guvaloyeieaad] 61 livee 3 6A ,02(.} 3 b g':l b Ren e e
lbqq.u , [ o | Jardineira... | 3 - 5 = odan | a8 |8 W22 7..-'3 .52
ILL[..,"J g 19 lt:ll.m}'.a. e A lives | w -f? ) ,u?u[; 3,1 85342 | 6,88 D.I,éﬁ
E; r'” Vinagreira.. .. | o ~ 71,83 18327 | 3,1 | 9,044 | 7,03 [ 0,35
1{:4.4 12 | Silva ..o 2 - 419, 11,0332 | o | 9305 | 201 | 0,56
11440 | (13| Mimosa...... |53 | - 7|52 |1,0334 | 6o | 8729 | 6,83 | 0,55
10430 | ¢ !"E Seguissa .....| 2 | livre |2 Ez’“ Hotoy | 3,8 | 8800 3,26 | 0,54
16451 13 | Trebuqueta..| 6 - 6| 5= |rodoh | 30(8010 6,48 | 0,54
16432 b Eﬂm?llhcta el g | = 7] 08 |10319]353 S,Q3J 7,01 | 0,55
16433 : ;.Ia agutha......| 5| livre |2 |23 |I,03|z 47 | 3& 13 | 0,34
16454 | 16418 Toutinegra .. | 2 " 2|3 (noedeo| 38 é 6,30 | 0,52
16455 1o ﬂ‘r‘lal]tlifha sl = JaE 10332 | 4.4 | 0}45-+ 7,91 0,5?
10456 20 | Estrela ... e £ - 8|3 hedts | 5,8 | 6,234 | 4,57 | 0,53
16457 21 _l‘rjul:mcg_ra T - —|== Lodio | 2g &553 36,15 | o,z
g |17 g2z :;:lru_n:haai R4 - - | & Lodoo | 3 8538 | 6,50 | 0,50
f1:l"|" ".1.1- Lartieadi . = | - P o Leden | 30 B 308 | G0o bos3
10,466 l24 | Jardineira ()4 = | - < 8 todgo | 34 b0 E‘l:o"_ 0,56
10467 b2 | Toutlnegea .. - | - - @ 1,001 2.0 8o | 6,13 o5z
e 0 By | g e e
1figfi iQ !2) PRLLEETS E P . 5 lyodod 4,1 | 8712 | 5,78 10,53
16460 fz;_ Cartica ..o vine-s - - - = Lojon | 2,5 8,378 | 6,13 | 0,52
16470 rzb Jurdineira. ... - - - = odzh [ 4,5 | 0,204 [ 7,53 | 0,54
| |
3 % 3 o % rapetidays. Produzcio mé Eojaly ol giz 33, gt g8 i
4y idas. Produccio médin por dia i,", 10 2 P[5 LI, LIS L
{2) Acidesz determinada ingo depots 40 mungido.
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Documento n." 4
LEITES DE ORIGEM GARANTIDA
Calhido na presenga de um empregade do [aboratdrio
de Tnstitute Central de Higiene
Lactairio de Lisboa
RACA TUHINA
103
] i .
-8 | &
£= =%
Bz s ,
" = = Fupto
Wimers | Numero SH Lrenai- | "E8 'LL}"L;I )| de
i = BEIT] Vaca -::: E dade [ Gorduras nE al) i conpel-
aralisz [ or i = e o i e
-5 3
= &1
16301 i bade | N2 F3 | Gwedog | 38 | By 703 | 056
15502 2 W m 3| 5 | nodnT | e | Seday f,13 | 056
tHh303 3 oh 4| =B L pzs | 46 | 037 8,13 0,55
630y 4 ! 51 &5 |ipdg! 306 | Sgov 703 | 033
16305 3 . oa 6| 66 |naly | 38 | Rag 6,08 | pbd
1206 6 | 3130 ol I 3 o' i 23 Gt 8,03 | 65y
16307 " i | 81 3 | 1edn | 42 | 00| tody | iy
1508 ] o Co T . (5 v B Y - 0,374 Fytkr | B3
16300 o R 10 | 30 Juir; boged | G230 n.& 0,5
1Na1o 10 i = i1 l Al 103333 40 | a3 S50 tocks
{7 S g e 1L TG | edae O | o002 798 0.5
1631 12 v o» 3| 43 | 30353 ‘ dr | get3 | Bde | 055
1553 13 T 4 | 3o |iteidF | My | ofoz 8,13 | 0,56
16514 | 14 i 5| =5 | nndz8 | 2 | Eohn 6,00 | iy
16513 13 = 7 ‘ 6 Bo | o328 357 | yio0 738 | 0,57
Média da mungidura..oo.ee. s e P e
Média da densadide . o smmme = s 1,033
Media dn gordura, . ooe e iiiicn e e 3
Médin do extracto isento de "GLL‘L"‘ ...... {1,106
) T s Pl TebT oy R O S U 7433

1) Produgin redie nd ranegidere di g,
7| Determingds 3 hores depots de murpido,
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Documento n." 5

LEITES DE ORIGEM GARANTIDA

o Instituto Central de Higiene

Colhidos na presenca de um empregado do Laboratdrio

Vacaria na Cal¢ada de Sant’Ana, 140, de Joaguim H. Pontbeiro

wn
~1

RACA TURINA
1205
-'g- = | £ I [+
= _[:n E;. kil
= =i @ =
i R ] =4 =
Mur i : 2 it & i =
u::m Hadi Vach E Ecade Regimen QE. r;:&':j -5; ';‘:, z
e ) = de leite | alitoeotar E’-}: E T - 23 cFE-‘.' -_:
P peHe |2 il b
| 3 i 13 |37 2
3 o o °H i A
e S| H J | < -
s ety e SET e [ Ta e | Serraer
1316 | 31-52 | Esperanca.| 4 [8meses |82 |4, 1,032 | 4,0 8,2(;! 87 | J41
1637 | = v f Tordueza | b ig  »  LEE |7 | 10335 |40 8877 | 556
G318 » o | Zd-Zd.....|2 24 " o | 34 | ned2d |44 933 70 |56,
18219 | » o (Paguita....|8 1 s 38 [ ,e335 a7 657 70 Ge
ibizo | « Miss'.. oo 78 dins | oow | 73 | 150332 |43 | 941 | 7.0 34
16321 | Malveira... g 12 mezes | &2 g,u 1,0323 | 3,1 | s é.,' | 5
10523 | w Sr. Angot, ‘4 b lEE 23 | 1,0327 | 4.4 | 9,30 | 7,0 i Jba
! !
Média da mungidura........ S N N Moai i
Médig da densulade .- .o oivinprsearaniiien. . 1,0328
Mead o residuo tsento de govdourn, o .. L. 30
Mzdia do duo 1sento de gord Q,
Medin da acidés...... Wit Al A
Meédia da gordura oo ofiive: aa. g 4,0
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Documento n.o 6

LEITES DE ORIGEM GARANTIDA

Colhidos na presenca de um empregado do Laboratorio
do Instituto Central de Higiene

Vacaria, na Rua da Almargem, 6, de Joaguim dos Santes

RACA TURINA

1505
| i =
o
| Totalidade)p, o coqian E: Acides Ponto
[hata Vara da g 50 | Gordors | R i graus | Id"-' g
| g idura T atfim congeluigio
35
"
| e
16023 | 7-62 | He 3 | a0 1 ozdg 52 | Bae Fah 3,
thfas | e 4| 4 10200 | 2.7 Boz 7,0 33,0
16526 | a0 o 51 ik 1odnd | 343 8,92 7.3 -
(Biag | m w G:| 28 | 0822 | 4y Gy21 8.7 -
16228 | a0 271 S | (0334 24 1]y20 8.7 -
16329 | = @ 5 3,0 1,0324 | ‘3o é,p} o G 54,8
5o | 13w 3 - 1,033p + 3 0,2 B8 =
1633 woom & 1,0330 34 0,22 8,8 54,5
16532 | v » g - | 10206 | 345 53.,%4 742 53.6
16333 | n » 10 - 1028 | 3 852 2 -
19334 | » = 11 - 1 c'%::- 5z 8,33 7,2 -
16533 | » e o nedob [ 3 834 | 206 2
16336 | % e = 1,08 | 3y 805 | g =
1653y | 2 - I LO336 | 4.3 0,73 2 -
Média da mungidura.. ov e iis i, 3,5
Média da densidade ... .. e die  LOIo%
Media da gordura Sl vl nn A aliaan 3,35
Média do residuo isento de gordurai...iei: £.63
Meédia di neid8s cn Lsvoiss L =5
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Documento n. 7
LEITES DE ORIGEM CGARANTIDA

Colhidas na presenga de um empregadoe do Laboratério
to Institurn Central de Higiene

Vacaria, na Rua de Santo Antde, 150

150G

. : 5 Extracto
Niamera . | Hora l'redugito | Depsidade isenlo

de Data Vaca da da a 159 Gordura | g sordnra
andlise mungidura | numgidura por edleuls
11164 3.y | Rabeca...| 31405 ] 1,0300 3,05 8,408
11163 " Estreli,..| » 1,3 1,023 3,20 74042

Média da mungidura...ivenes coens e b
Média da gordura...... T e R e
Mcdia do cxtracto 1sento de gordura...... 34

1T I N BT E i [ 4o o ==h R 51,0201
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Documento n* 8

LEITES DE ORIGEM GARANTIDA

do Tnstituto Central de Higiene

Colhidos na presenca de um empregade do Laberatdrio

Estabulo, na Quinta de 8. Lourengo, Carnide, de Jos¢ Luis Games Heleno

HACA TURING

Lo
Nimero s TT-"'liilElld-tdl- Haora Dhensadade | o - E:‘]é::fru
de Dt Vack gk A wak? Gordura | go gardura
analise e fisrng. | Meenaidnra) por calcula
|
15538 10-0:% | Boneca. ... 3.0 | ioh.m | o325 3,65 0,124
16530 » w  Redonda,, 2.5 noon 10327 ik 0,354
18510 » »  DMariem.. i3 v u 10315 3,00 0,013
tbh41 wow | Baleia., .o 3.0 woow 1,0308 4.0 8248
342 | w o | Ratn L.oan. 2.5 B 103y 3 2,881
16343 o ow | Canega. .. 1.0 v 1,030 30 Bn3a
P65 w w | Brigida... 2,3 v ow 1,0323 36 LR
16543 = ow L Petiza.... 1o a2 1,031 | 4,73 8, 7!
10546 w w | Estrela. 30 | wo» 1.0300 435 E‘-E:z
16047 w o» | Bonita,.... D b 1.03T1 o 0,021
16t » » | Meorgés....| 3o Boow Lodig Ry 8,001
16340 n Bemltitn.. .. 30 wok 1,0333 4. 35 4,450
16330 » n | Carocha... Jai woow o (prejudicade| 34 | prejudicado
16351 | -» » | Hespachola 3.0 T 1,0207 54 8,750
16552 w = | Pérola. e e 10357 A0 a,458
16553 | w» »  Alvelua...| 3o ‘ woow | 10330 | B8 Dup8
1633 wo» o (Pombios RNy wooow 1,0317 sl 0,001
LT3 G R |, WSS S . | i Fe3tgs | g o gads
| |

Média da mungidura.. ..o oiiiiiinin, O T

Média da densidade ..., ii wivrsievess 11,0300

Modin, G gardumi sveve i amemnansesnsa, g5

Média de extracto isento de gordura.. . ...

G2
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Documento n.” 9
LEITES DE QRIGEM GARANTIDA

Celliidos na presenca de um empregado do L choratério
da Institutn Central de Higicne

Estabulo da Quinta do Horta Nova de Fira na Lug, de Jusé Piato

RALCA TURINA

Toh
T
NAmeLn 3 Totalidade Hara Densidade l—i:LrnaIf}Io
du Dt Vaca i da a 13 Gordurs |.de bude’ﬂ.
andlise mangidery | mungidura | por calcuio

s | s | :

105506 | 100" N | 2 litros | ¥ Tvim., 1,odzs Juf 9279
:l'ji_i.? e Pttt [P Tt S bk e 1,008 4543 q,l;m]
[f“l:‘!f}ﬁ 1 B H :‘: i 3‘5 7 it b I,Q%;‘_ﬁ HIIS ﬁ‘h

. o +
lfll'::'::g P i 1 22 e L}ij:ﬂ,:jo 4,?‘ ;_3.‘_1_1_5
16300 P e » b 10338 4.7 74
1650 w v B [ A i PR 1,03 38 ] .83,

g - o . = =
1656z | wow | 72 x| wow | HOd3 | 45 | G4
141';1!'53 b I b 3 W 5 1,0323 5 f 3,074
16564 | »ow | wogz e | owow | L0333 | G4 | g0
s | o w R i 3 R = (FORE e | (]J'\I 4

Media da n11_1.n_£;€m'.;1rsi. ............. Pk g
P L L, a3

Media da deasidade . .00 2 seieieneee 10033

Media da gordara. .. ... .. G bR

Mdidia do lnl‘nh.t:.. Ihu‘tlu de :,G:dm"l s 9,542
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Documento n.~ 10
LEITES DE ORICEM GCARANTIDA

Colliidos na presenca de um empregado do Laboratério
do Institate Central de [ligiene

Estabulo da Quinta da Iorta Nova, na Luy, de José Pinto

RACA TURINA

)

106
!
: | . Extrato
Numern | Toralidade Hara Nensldade iscnto
de l¥ala Vaca | du én T Geordora | 4. noediica
andlise | mungidnra '.nnr.'g':lu'n o }wﬁ.l':lcuh
|
WSS "Np— T I . . L
P ¥ T A =
16306 | rwege | Neoa (25 ditros | r2hom. | nodig | 445 133
136 T i o2 (40 W Ww 1.0do2 34 401
|IE| Ert-l.".:d i i e 3 .1.’0 " ] i | ‘;ﬁjsiﬂ 3._,'.?. 31953
16564 W 04 | 30w 1 wooon 10302 4.63 §,741
1idgo - g 30 a P 10333 3}3 33141
10571 o TR (T X A “ oo 10312 40 Y47
10372 W i Zg 3o w v W LT 40 1 BBz
|‘?':??3 eoon i Bl . "I 10325 l _H_': g!zgq_
16574 v v |30 v ow 1,0322 3.4 S,uah
gy | 4 o weonel 3 W i 1.odz20 4425 0,712
105=6 . M 11 39 = ‘ A 1odg $y3 0,041
l !
Média da mungidura.c - oo v van s tesemave | 520
Média da densidade oo vvannn, R Il 0

Médin dn gordura. .. vocvemein snvvioneens 30
Media do extracio isento de gordura..... oo B30
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Documento n. 11
LEITES DE ORIGEM GARANTIDA
Colhidos na presenca de um empregado do Labaratério
do Instituta Central de Higicne
Vacaria na rua dos Rewédios, 181, de Belarmino Rodrigues
1006
| 1
Numero ‘T'otahdade § Licnsi- E;;Lréﬁ:n
de Data Vica Lag: da dade B lde gordura
andlise mungidura | @13 | 2 |hor caleulo
2 I
3
10426 | 15-12.0 | Estrela Crusadas de = litros [1,0328 | 1,63 | 8,18
10427 | » » | Pomba | wrina ¢ holandesa | 10 o3dz | 3,5 9,233
i
Média da mungidura, coeviaiins saieinvin 83
Media da:densidade o in v 1,0330
Meédiz da gerdera. ... T ot T, 274
Média do extructo isento de gordura. .. ... 0,000
Documento n.* 12
[LEITES DE ORIGEM GARANTIDA
Colhides na presenca de um empregado do Laboratdrio
do Tnstituto Central de Higlene
Vacaria da rua do Conde, 6.3
RACA TURINA
;.".Qﬁ
i Extraclo
Niimera | Totalidade | nepsidade ; =y
de DBata, | Vet da & phe Gordura | ga ;ur.lur:-_
nndise mungidura por cileule
]
10424 27-122 | Carocha.. ..|Laelitros| 1,032 3,6 6,050
1420 bW Eetrela, .o -] 42 » 1,0331 2,1 5,048
Média da mungidura ....... AR AP OO T
Média da densidade.. o oo viiiaiinaia 1,0327
Média da mordura. . ..voviinaines AR ] G R
Média do extracto isento de gordura. ..... 9,014



5% Ledte e lacticinios

Documento n,* 13
LLEITES DI ORIGEM GARANTIDA

Colhidos na jpresencs de um em]preg;adn do Laberatdrio
do Instituto Central de Higiene

Esiabulo nos Olivaiz

RACA TURINA

1ol
i
Mumers' | ; Hori letalidade Densidade E;";'L!';,‘,";:“
de [Yata Vaca dn | i aase | Gordura g ondui
andalisc mungidura | mungidar E por caleulo
16438 | -p0 | Beleza... 1350t [ a0 lies | 1odiy 3.6 8,601
thydy |« Gathurdn . » » |22 & 10312 32 8,687
164600 " Bonita.,..| » » [1,3 10327 40 0,224
10401 | w Lindeza,,| » w |13 b 1,0285 3,43 8073
16462 .. Tusina,...| » o |zz2 1,0325 3,35 0,100
| |
Média da mungidura. .. . .. ... i e A
Media da densidude ., o woevvnmessan s 11,0314
Medin d e Tordiraie . . om i i s e Lara e s

M¢dia do extracto isento de gordura. ... .. S,élﬁ



Leite ¢ Lacticinios 6z

Documents n.* 14
IL.EITES DE ORTIGEM GARANTIDA

Colhidos na presenca de um empregado do Laberatdrio
do Insututo Central de IHigiene

Vaearia na rug do Vale de Santo Awionia, 3o, de J. J. Cavalheiro

I-':.-‘.':.:.ﬁ TUKINA

1910
B
s | ens
- | L
Nuntera Fdaxde B e .,E: E_ Dengi- | -EE 02
i Ditta Vaen dao vica | doleite | a3 dade i3 g
2 | oAb Pl i
= 2 £ | gg | 2
g e =
A | (R | 5 —|—— — |
1ho7s | 1328 [ Negra.......|6 an. |3 m.jzo00| 4 |5,0355] 3,358,662 | 3,21
15073 | % o | Branguinha..|8 sl B 2}5:‘3)} 7 | 10200 | 30z | 8,433 | 3,25
Sazh| w o | Carocha . cil]z . la a famool 5 10304 | 345 186551363
13077 | » u [Estrelas oo J8s 0w |4 | 2600 ] 6 | 1,0312 | 3,80 | BBo7 | 5,05
15078 | » | Preta Branca | 3 uw (4ljge |2000| 1 | 1,0310]3.82 8.oag |35
15079 | v » [Pombinha...|5 u | 3w |ogno| 3| L0300 | 4,50  BbAS | E,00
thodn | wow | Nitelnoooiiai] = |2 » |1;060| 2 | 0323 | 4,88 | 0313 | 448
15081 | » » [Pomba..... |2%s « (1 » |1,5ce| 1 10300 340 8.E38 | 386
- |
Media damungidera-. cooiiia e
Média-da-densidadeon vossiies e sipases 10307
Meédia daperdaes vineiss divie s T |
Média do residuo isentode gordura.. .. ..oo.c00 S7be
Média das matérias aretadas....voie oo iviaie: 334



(il Leite & lacticinms
Documento n.° 15
LEITES DE ORIGEM GARANTIDA
Coihidos na presenca de tnm empregado do Laboratdrio
do Institato Central de Higisne
Vacaria ny rua do Vale de Santo Antonto, B0, de J_ J. Cavallieiro
RAGA TURINA
T
e | | %5 |4
ol 2w - o 5
Nomerp : Féade | Edude | 58 | Bensi: o I
de Prata Vaecs darcmea | dedeiEs iy dude a5 =
andbise R o | EEEE = = "
La "::' P = '-_T: =
- o 5 |28 | £
B =z | g g i
H = | L] = -
= ) i I N
1
15815 | 14522 | Negras s 6 an. 3 m. 00| 4 | 10303 | 340 8,518 | 320
13117 | = Branguinba.. | 8 v |3 w2000 7| 50208 | 5,83 | 8473 -ﬁ_:'L
15110 | » o« | Carechav...i|7 wotg  w [2bool 3 | rodco | 3549 | BggS 500
= X - e ) ok Pl
13121 | wow: | Esthelaeanss éijg pobg e | 2Fon | B o3 | 500 | 8970 | 2,07
15123 | » = | Preta Branca |3 w o tallas | 1900 | 1 | 10303 | 350 E,::;;S 3,40
15125 » » Pombinha...|5 + |8 o+ |ogoo|3 | 1,0308 | 4,44 | B836 | 360
1502% | om o | Wil 4 o |2 s |1200] 2 | 1,0330 | 4,90 | 463 | 4,00
15129 | » = |Pomba......[214 » i Lo | 500 1 | 10302 | 5,68 | Bogs | S0
| | e
Média da MUnGIAUNE o« ievsieiva v asman e 1
Mcdin da densidade. .. ...ocoooiiiviaiiiniaies 11,0303
Mediz dn ,‘..t’}ujula.... ..... ST AT AT e e e O
Media do residuo isento de L.ﬁl"i]"]-l.. e A
Média das matérias azotadas. . . L i,




Ledte e lactictnivs

Documente n.” 16

I.LEITE3 DE ORIGEM GARANTIDA

Colhide na presenca dum empregado do Laboratdrio do Instituto
Central de Higicne

Mungiduras de duas vacas em diversos dias, ria do Vale Santo Antdnio, n" 50

Wimera | ¢ ity
Ce urpdiise Dt Vi
110
12101 ! ) e
13193 iz ow
t3s 13 e
lilf_l";' Eefcn
13100 (15 »
(3001 |16 »
[5’ |-3 l"T i

Rata

Eulade
da vaca

¥

o8

=

Ffr‘.]:n{]:: E;:'lé-“
cile 2

do loat ? =
e

Negra......

Branquinha.

Turina

| 8§ anos

i {i 1N0s ) 3 Mmesés _2’
| | 3

|

t

g -
¥ =
2% | &
—_—
1,0200 3,25
! oot | o
1,0303 | 3,55
Lodogidgs
,cﬂiﬂ 321
| 1,0327 | 3,55
| 10250 | 3,92
1,0304 | 3,82

| i
Restdio | B
isente | £F
de R
pordurn | = 2
8508 | 3,01
8712 13,39
.30 | 3a7
Soap  —
S |92
42 | 3,90

Media da ml.mguiu;a 4L
Média da densidade
Média da gordura
Média do extracto isento de qmdm
Médin dos materials azotados (em H_B lxtros} e

1 03 primeiros oo, porlanta fracgio di mungidnari.

®



63 Leite ¢ lacticinivs

Documiento
LEITES DE
Cothidos na presenca dum empregado do

Vacaria na Calgada de Sl Ana

RACA
mnie
T T
| |
nero | § e | Edade Ldads CDrensidade| oo L
andlize | Pa@ Vaen da vaca da leite 2 150 Gordura
S | o e e
15082 | 22 32 | Catita. oo/ 7 am. | ameses. 4600 f 4 16 | 1,0?:1() 368
15083 | » » |Mimosa..| 7 » |17 w | 3000 | 4 | 1o | 10331 | a0
" - % e -y
15084 | » » |Macarena. 6 v |3 4000 | 4 1 174 ,0idy | 3o
15083 | 28 » |Ruinha...| G 16 8o | 4 L7 nodoy | gue
15086 | » » | Gatita. .. | q » (10w Loso | 4 1447 | 10286 1 2gq
15087 | » a0 [Petisa.... |3l e |2 7,300 | 3 14 | Lodzg | 352
S

Média da mungidura. ... R

Média do acid8s ... .4 il

Médig-da densidade. ... .. .0 S

tdin dr gordura, .- e svaiin st

a do residun isente ds gordura.

-_..1 dasz l"_:ii“{fi']l:_'lq azotadas e e

Média das einzas, oo vvnwn s ieinn s

Media di J8Ctoste . v s o eanes ivaes

Ledte e lactscinios 6o

ne 17
ORIGEM GARANTIDA
Laboratorio do Instituto Central de [ligicne

ne rith, de Joagquim H. Pombeiro

TURINA
' |
Resicun | S | I '§3 |
p | Matdrt: Lactose | w23
ée I:I.:ttﬁr:f - T . —— | DOT E5 Observachies
. il = diferenca, ®
gordara 04 ! : : : 5 § i
: " insoluvels| soluveis | totais | i)
8,065 I | 0513 | oyrg2 | o001 | 4964 | 2,13 | Alimento: Semea, linhaca, co-
g 1 ¥ 7 1,754 et 3 38,
9,448 | 361 | 0433 | 0280 | 0,710 | 5,028 | 2,06 conur e polpa de beterrabs,
9,30y | 3,50 | ooy | o244 | 0754 | 5,135 | 2,00 fene, paiha de trigo & herva.
8,633 403 | o444 | 0,343 | 0811 | 381g | 142
8,508 D7 0,423 | 0,303 | ofub | 350a | 2500
9,222 335 | oot | o240 | o744 | 4028 | 1,52




70 Lette ¢ lacitcinios
Documente
LEITES DE
Colhidos na presenca dum emprepado do
Estabulo da Quinta de N. 5. da Congeigdo,
Raca
. : Pro cI|| sl i
,jsl-:?:-:‘;‘?- aia | AR 3<-d-;‘-(?i o Parigies IJ\:::.L;I [)e:slldjdx Gu‘h.lum
(SR HIH R | celie m_m'l_hm aligm & JU
| [
| =
| Mabgarida.| 2 an. o m.| ofoo L
1 \Lull e Iy Twlg | rgod 1
| Minterva, . .| 2 W q w 1,330 1
Saloiac. (. |3 W | @ 2
Diwna 000 3 " 2
Espsrz 111c¢1. b u i
Estrels 5 ) 3 1
Cabritinha, 5 4
Vitorisowa | 3 » | 77 o] gif00 3
o | & 2
Vénus ....| G % | 3 » | 3,000 4
_'Elmmha.” 3 wo| 4l ow | 4b€0 3
fLOra,. ... 0 e » L 200 2 A5y
|Rosa...... v | 2l w | 4000 3 Sz
Rajuda. 3ty 00 3 4,50
Malyeira . (11 7w | 2,000 5 5,50
Estrela I] | 7 w| 235 | O 4558
E): 2 | :_: u ",?c-»n % o0
Arl d:. - | & 1 1,020 440
| Branquita . 4 w| 3900 3 6,07
fuj LTS 230 1 5,52
i) » | Guoo 3 §79
] 3 " 2,500 3 0,17
; 4L 000 2 : 103 77
4l Jon 3 1451 | 1,0910 | 4,00
|

dir mum.;i:lur:l ST T e SR
:1f| acic
Média da densidade
Media da gerdura
Mdédia do residun
Média  das

nto de gordura.
muterias azotadas (em
Média das cinzas

Media da lactose.

n? ISI

ORIGEM GARANTIDA

Lt

Laboratorio de Instituto Central de Higiene

Alto da Fonte do Louro, de Joaguim H. Pombeiro

¢ ¢ facticinios it

TURINA
T /
Residuo Materiss G L:lCLDb\.
lsemo ' 'zt‘_r&d:f e Observaches
mdma 0, dmut,:; AR | e —— e e— 'dlfe*en(? BLLVAGIES
& inseluveis: soluveis | totais %o
8,021 ‘ 318 ‘ 0,513 | 4080 | 157 |A alcalinidade das cinzas estd
8588 | 2,9 { ; 3 expressa cm soluto normal,
83107 | Jiz t Esta acidez fol determinada no
u360 | 3,60 dia seguinte as 1ol/y horas.
S8 | 334 Tempo do ambiente 17%
2 | 371 Leite aparentemente bem con-
| s servada, {us111do da geleira).
| 380 2 () vaqueiro explicou esta baixa
T na gorduwa alegando que a
| 343 vaca puxava o leite a si para
3,33 dar de mamar ao vitelo.
.05 | 4 Fsta vaca estd emagrecendo
Sz | © consideravelmente.
345
4,08 ]
3.5
346 [
3,43
343
3,02 ‘
o
3,50 |
| 2,00 i
......................... 3,88
e crmArmR AL 16,0
......................... 1,031G
....................... die 455
s eeany $le R (iR s8]
Qrdes) s ienil 3G
e s T G 0730
...... T P R U
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Leite ¢ lactictnios Leite ¢ lacticindos

Documento 0o 10
nfe) g 2 r
LEITES DE ORIGEM GARANTIDA
. Celhidos na presenca dum empregado do Laboratdrio do Institute Central de Higiene
Vacaria da rua de Santo Anto, ne 50
RAGA TURINA
1910
|
T y ) Fotatidude Hire ) e s STt i da : Residue isento Yabard
\.l:L‘lllll'll\‘\-lrllﬂ' Dita i ilow Edudy da vace | Idede do leite | 4 (I:U'“:g;_fﬁm da mnngicnr | Regimen alimentar | Pasiches | a‘\.‘,j‘: i Degs:?;de Gordura 44 | de gm:idum ::.;,:;[334
e . f pesads S
e — —— == s FE— = I % = el = o=
e ‘ 20 42 No o= g an 3 m. fioon 414 hom, i Bererraba, se- 8 17,7 1,0334 33 | guga 3,34
e AR 2T 3 ,, e 5000 R mea, palha 1 £8,1 1,0344 2,36 Qa7 3,63
el s - q ., 4 @ Gioo " @ i de trigo e de; 8 147 1.0312 302 83 301
ek | e » 19 84y v 7 » 5000 " » l milho e ver- 7 10,1 1,0326 2,67 8523 3,05
e . de (rama de| i i :
| | nabo) |
-

Iﬂékﬁﬂ\f\aml_]ngldu:‘el..........----- o R e e s "J,ﬁ

Média da acid€s ..voiiee v iiniinaen AT e e e e HD

Mediu da densidade. .o, oo o suesveanave 130328

1cdia da gordura,.o.ve. .o - hiwaes . .. Ay R i L
 do resitduo isznto de gordura, i R 0,070
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Documento e 20

LEITES DE ORIGEM GARANTIDA

Calhidos na presenca dum empregado do Laboratério do Institute Central de Higiene

Lactario Qo Lishsa
EAoe TUANNA
. ..
i - i Edude [ Pradngiin Acidbe | Denstgad Besidun Materi Sl Tastose
Dtz Vaca |Raco| gavace | do leire da  |Parictes) AT | DRSS | Gordurs e | e ——e oL Observagtes
mungidira b o ol ; i 5 d:lergngn
l | i sate v linsoliveis| soluveis A
| | 4t 4y by
) | =
8 |2 | -5 . 3 3,08 A — 0450 | @273 | gy == 245 | woz71 | Alimento: Feno, se-
L] | i 2 |t 422 | odar | op85 | ogzh | deg | o232 | pges6 | mea com fava e ver-
by £ x |10 dim 2 470 585 | 0,5% | 0230 | 0380 40 206 | o287 | de
1 ! m. u 555 ¥ s 2 Erbte, e o ok | AEANE
L5 A Y 1,00 | 0,438 : 3,08 | 2,290 | 10205
i |2 " 7 i 2 4129 367 a5y 412 1,13 1,0303
i 3 . : it o 340 301 ouyR 4534 2.5 1,0280
16 Gy n 18 dias _.!_‘gg 3 | Tl 430 g oS
| g y 7 1, 412 556 | o.4la st 246 1,080
! e Teetl e N . 3,50 300 | o8 332 | 3,0 | 10200 J Qs residuns isentos
1 poad 7 + i = 471 > 30 | ouon i 485 301 | o207 | de gordura foram
41 e - 2 2,35 323 | o4b7 | 309 | w70 | swdie ! determinados, sec-
sl T B | o . : 51z 5,05 | 04fg L obasiil 358 | alade cos duranie 2 1 ho-
ﬁ LI 4 » 3 3,9{! = ! i =i i sl = : ras, a too? 1.]3‘-'}1" esfur
L2 2 ’ g D 1 [ 3,30 382 | ogod | ool | ogio a8 1.70 aestufa de Soxhlete
”i [ = te: # = 3ad = i = = i — = ¢m concerto).

i acides s ase
da densidade ... ... i
vda gordura ., oo e et
i do residuo
Ldas i

Medi 7 (em 3
Media Jda lactose (em Fz 4




70

Lette e lacticiniss

Dacumento
LEI'TES DE
Colhidas na presenca dum empregado do

Estabule no Telheiro da djuda,

Numerao

Yuca

Turina

: rerd. ..
Catita, ..

| Boneea. . .|
Pintada. .4
Pintidu, . .|

1010
| !
. - Produgdn | ‘ | <o
Edade Ednde G e Acidés | Densidade
da vaca | do leite m!méi{:‘-ur.‘l Paricles| Uit 5150 Gurduru
!
. S— =
rm, 55c0: | 4 13,4 10304 | gl
2o gzo00 | 2 1,1 10325 575
i3 i | e - e
J oa 300 i 1k 1030 | 450
2 300 3 1,1 1,0824 | 460
1w 3700 4 17, |,o§‘:.‘ﬂ.o 0,85
1w 3,000 3 15,4 1,034 1,034

Nos leites destes vacos est@o excluidos da média b3 da

Média da mungidura . . . .
Mediadaacides: vl S i
Média da densidade, . , ..,
Média da pordura . ... ......
Média do residuo isento de gordura

Leste e laclivinios Ti

ne 2l
ORIGEM GARANTIDA
Laboratdrio do Institute Central de Higizne

pertencente a Torguato Cristovdo

SE Cinzas

Residuo i Luctose Diensidade i

I5eRa M“""é‘“_  — e — par do seTo Obseryegiics

Or‘?u“ | tzoladus | diferengy a1

£ 4| inzoluvels soluvsls | tofais

gagr | - - - - I 1,0208 | Alimento : Hervas, se-
I,zz}a I e - - | e - | = 1,0300 meg e 1 litro de li-
é‘l-rg“? | - - L ~ - 1,0203 nhaca de vez em
8882 | -~ - oo e - 1,023?: quanda,

a.103 | 3,06 | 0473 | O | 0,505 5,17 1,68 1,088

Ho%7 | 203 ‘ 0,500 | 0,218 | oy724 | 331 2,41 1,0200

vaea Prntada por se tratar de leite anormal




78 Leute e lacticinios Leite e laciicinws i)
-
Documento o 22
LEITES DE ORIGEM GARANTIDA
Ceolbidos na presenca dum empregado do Laboratério do Institute Central de Higiene
Extabulo eny Almiada, Quinta do Feije ertencente a Joaguin Mendes
f G, Pert 4 )
1910
| [ = | | |
! Residuo | Cinzas peas
Sumero AL 3 .| Draducio Areh iy o isento | Lt aclose | Swk
i ii:j[n. i l‘ Il-\iil‘-' it lBiretes I.\Ir.ll.dvl.: D\!Ilb-lldﬁld-. Gordura L de ;“33;‘&3;5 e ——— | por | g | Hosor Observighes
Gl vaie | odo fee e e A e {8 gordura 4 5 | : diferenca | 2 al
! | | pesado inzoluveis| soluvels | totais | 2 | |
| ! - '
= S (ML SR N S LS (R S| SN A | = = . =5 == e Bl N
| | i | | | |
191G | = : | = %, ' 7 : ey | : Yt
LT AL Ner | fiama | 3m ; q 17,6 1,0330 0,016 2,43 0,466 | 0,205 | 5,83 | 1,0288 | Alimento: Hervas, se~
o E R A =500 i 1 1,0280 7,037 3o | 0,59;3 0,360 | 4,2% | o274 ‘ mea e patha.
P 3 » 3 £ A 3500 | 3 12,3 1,0208 7,004 244 | 0,386 | 0526 | 4-7° 1,11 1,0208 |
o fm b4 1D % i 4:J00 j 5 135 :_..{_)36; | S 2,53 1| odzq | 6,305 | | 78 1,34 | 10070 |
| | L | i | '

Média da mangiara . oo. v e |

Medin daacldes oo v vans vnina o ; :
Média da densidade., ..o inion s e
Media da gordura
Média do residun i
Media das m
Média das ¢
Média da laciose




Lette

¢ facticinios

Doenmento

LEITES DE
Colhidos na presenca dum empregado do
Lstabulo do Casal de Falefo,

RACA
Hers Edad o | Produgio Acidd ll)cr 'd'hieF
Dt | dit Nome di vaen o 0 | gt da Purigles| ot PR
snagidurs ‘ IT!I.!Hngur:! 4o D |
2 [, { Pariu em 6 litros 1,0322
woh. » |Boxum | Fanesy 24-3:¢ |7 S R 1,e312
Gh t. ] Win 0 u 1.0320
2 h.om l ) '| S| Lo w 1,003
toh. « | Senwarden!| 6 . F 15 :{Ij i7 a5 | 10290
Ghe t. l " [ohy L0227
2h.m T S T 10284
toh. & |Tansma 7w ] ]L:IE‘O 7 w16 10280
ol ot | : |? " 1028y
2 1, m. | t acae St : 1,0%14
1ah, » | Lamstra B e (¢ e » |G(Y) 1,0510 |
Bl -x. El L " ) o310 |
2, m = C M 1.k
10l 5 lfl 'i\i'} N 1,0200
ol L | Ll " 1,0303
2 h. m. 5 g W
1whe o» | Grietje 1 . i wo |at
Ghe & Ln(‘b\.]f.i‘ bt | y u |
2 h. m. na msw;lll o e 1 i .
toh. w | Grietje | | wages) 202 15 ign |
Rt | fl 0 5y !
2h.m ! ! 18z 4 u 10300
1o h, Catarina | €& & l; o [EEE B | Bl 1,0300
ah. ot [ S " ' 1,0293
zh.m, ‘ ‘ o) 5 1 r]'-b‘&
1l o | Baarda | & - 5 w642 -
6h b | 414 » e |
2 by oop. ) 1 1 " ) 14,7 I ,
190 » | Bangma 6lan | - 4 B 4(7) [ 10320
oh t | zsge (3% e : 70,3 32!
2 h. m. | Barents ? 10 b I i Ju ] v |82 1447
2h. ® R u Tt
woh, » | Wirsma 615w ‘ - 44w |40 14,8
Oh, t Ath w 13,2
2h.m 1 4 o 140
wh « | losnster § » | - |54 » 61 Tyl
oh & | i " 13,2
2-h, m. ¢ g |7 ' 10,4
oh. » ‘1"?({1'.‘; & i ;‘.-:(.3 |7 e Rl 16,1
6h t Z f] » g
z:-him: | » 12,9
wh. » | Senek Glpn | - w4 (2 12,0 |
Gh t ‘ u - |
1
Média da acidez {em 224 Inros) 16,04 | Média da demulade e e s B e
Média da mungidurs. oo ioen s 5,5 Média da gordura. v o g

T TR

PRI, | PR R T

ne 23

ORTGEM GARANTIRA
Laboratdric do Institute Central de Higiene

de Eduardo Placide

Leite ¢ laciicinios

H1

HOLANDESA
Residuo | Cingzes : |
Gorduru mgo Mat Lactosz Lensidade =
orai —— . e[ par do sdre Observagbes
Geeber oy rdura ditereugn @13 =
{nesadu) insoliveis| soluvais | totals i
80601 281 | o472 | 0233 | 072§ | Ain - 1,0274 L 12 premio do
83513 | 280 | o440 | o234 | o004 | 502 ~- | 1,0281 | concurso de 1910,
8,678 | 280 9,238 obaz | 5.9 - 1,0280 2 Esta vica esta-
TFIL 2,45 0,317 | 0704 | 438 - 10249 | va na seca. Mun-
E,;m 2,? g4y oydo ,-|,5§ - o2dt gida uma sd vez
| o |y 0 | 478 - 1,026 Ino dia
7011 | 232 435 - 1,0268 3 Eastas vacas vis-
7548 2,30 4,53 - 10258 [ram da Holanda,
iz | 26 .1 Bl - 35 |ignorando-se por-
g,r 3 ::,( r.g - 1,0287 | issp o numero exa-
S:ft;lg 3:25 : ::gf; cl?.) Determinados
8400 | 32 o.zts{: 0,768 = 10281 | com 2 dias de atra-
8352 | 322 [ o240 | obiah - |(1,0202) | s0.
8,296 3 | 0,278 | 0,732 - [(1.0287)
7. :lﬁz: 27| odo1 | 0,070 - 1.0204
2,50 odog | ofgz 5 266
2,68 0,318 | o057 =
2,11 o33 oFib -
Jon - - =
Bige 2.4 9,323 | o736 5,00 |
8206 | 28y o428 | o527 -
!5.!(_}4 {300 o320 | 0514 -
Sojo w0 0320 | o726 : 1,25
?,(HSD 2.33 0, | ot | % | 1579
?,ﬁrE 2.3 0,348 | obas | 4d 1,51
7673 . ?135 cn,.:,E[':D | 0,730 A 1,50
gnzz | 34y odre | 0,915 | 481 | 204
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Documento n.” 25
MEDIA DO LEITE EM LISBOA NO ANNO DE 1510
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DEMOGENIA E MORTALIDADE
DAS CIDADES PORTUGUESAS

NOTAS SOBRE O MOVIMENTO DA POPULACAO
DAS CAPITAIS GISTRITAIS EM 1go7-109 E COMPARACOES INTERNACIONAIS

B
RICARDO JORGE

Director geral de saude ¢ do [nstitate Central de Higiene,
da Faculdade de Medicina de Lisboa

Como subsidio para a elaboragdo do codigo do registo civil,
desejou ao tempo o sr. dr. Afonso Costa, entdo ministro da jus-
tica, que lhe fossem ministrados os dados globais do moyimento
da populacio nas capitais dos distritos do continente ¢ ilhas,
durante o triénio de 1go7-1909. Forneceram as delegacdes de
satde as espécies pedidus, releridas as [reguesias constituintes
de cada cidade, eliminadas as freguesias rurais do concelho.

I'ste apuro sumdario parcceu-nos que merecia registo im-
pressa; mesmo com as possiveis imperfeicdes origindrias, per-
mite um relango curioso, o primeiro que até agora foi dado fazer,
sdbre a demogenta comparada das cidades porfuguesas ¢ nomea-
damente sobre o dado capital da estatistica sanitaria — a mor-
talidade. '

Aconteee que possuimos igualmente os dados simultdneos,
referidos tambem ao milésimo de 1gog, de grande numero de
cidades estranjeiras, compilados por Falkenburg por ocasido do
Congresso da Haia; ésse rol numeral habilita-nos a confrontos
e ilagnes sdbre o estado actnal da demogenia urbana nos prin-
cipais centros civilizados. :

Ja em tempo ensaldmos ésse processo comparative para as
cidades de Lisboa e Pdrto, que actualizaremos agora, esten=-
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dendo-o a0 mesmo tempo aos nacleos urbanos das capitais admi-
nistrativas (1).

Os conglomerados populacionais que merecem em Portugal
propriamente o nome de cidades, sio Lisboa e Parto, como pas-
santes que sdo de cem mil almas; constituem as unicas duas
cidadez pertugucsas no sentido mundial da palavra. Eotre nos
o titulo de cidade tem-se dispensado como uma espécic de
mercé honorifica; é uma mera expressdo de geogralia politica
sem valor demotico. Poucas sdio, das que usufruem a etiquéta,
as que juntam um namero de habitantes igual ou superior a
20000, tais siio Draga, Setubal, Yunchal. Ha vilas que popu-
lacionalmente sdbrexcedem muitas das cidades auténticas: como
ha cidades reduzidas a simples vilares, tal Miranda da Douro,
outrora com honras episcopals, hoje com menos de mil vizi-
nhos.

() nosso recenso abarca tdo samente as cidades com a cate-
zoria administrativa de capitais de distrito, excluindo as cidades
hierarquicamente subalternas, como Guimariis, Penafiel, La-
meygo, ligueira, Covilha, Setubal, Elvas, Tavira, ete lissas a1
capltais somam no ano censuario de 1guo uma populagio urbana
de 738:86g, dos quais g23:964 pertencem a Lisboa e Pérto;
representam uma percentajem de 13,6 da populagiio geral do
pais.

As cifras compiladas dos casamentos, nascimentos ¢ obitos
constam dos quadros juntos onde estdo inscritas as freguesias

(1) R, Jorge, Demographia ¢ Hygrene da cvdade do Pdrte, eom quadros
astatisticos, tahelares e grificos, referentés ao Porto, Lisboa e reino, ¢ con-
frontos internacionais, — 1fgg; R. Jorge e H. Schindler, Takelas prelnmmares
da movimenty fisiclogico da populacie de Portugal, ancs de1goz, 1503 € 1904
— 1g04.

Desds a aparigio da monografia de Parto, foram saindo alguns estudos
demograficos locais, ezpecialmente sob a {orma de Tezes, intersszantes subsi-
dins esparzos de estatistica demogrdfica nacienal: Sebral Cid, A demografia
e higiene de Cotmbra; A, Martins Machade, Swubsidios paraz o estude da
higiene ¢ demographia do cldade de Braganga, 19023 A. de Mello Fervari, Su-
bsidins para o estuds da demographia ¢ hygiene do distrite de Visew, 19gogq 1 J.
Monteira de Meira, O concelho de Guimardes, estudy de demographia e nusu-
graphia, 1907. Registem-se também o Monographia do concelho de Bouwgus
do sub-delegndo Godinho de Farie (1806) ¢ o4 Anuvarios estatisticos publi-
cadoz  pelo subsdelegudo Armando Padl sdbre o cidade da Guarda,
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urbanas respectivas e o seu quantum populacional apurade nos
censos de 18gu e 1900; do cdmputo obtido pela interpolagio cen-
sudria. e da média anual do tri¢nio, calcularam-se as taxas
brutas de nupeialidade, natalidade e mortalidade em permila-
gens (1),

A taxa bruta da w~upcianipane (casamentos por mil habi-

tantes), média do triénio. oscila entre 4 minima de 4.86, cifra

de Vila Real, e a maxima de 11,40, perteneente ao Funchal. A
média geral das medias da 6,62, superior 4 média geral do pals,
que foi no periodo considerado de 6,15. Ddo com freqiiéncia as
grandes cidades uma nupcialidade bruta elevada, superior ao
indice nacienal respectivo; & quasi uma regra demogrilica, con-
dicionada. entre outras causas, pelo excesso de adullos na com-
posicio censuaria. O Porto, onde ataxachega a 7,20, esta dentro
da norma, mas Lishoa com 6.64 apenas ecxcede o pais. Esta
situaciio ha muitos anos que dura, com ascilagdes pouco acen-
tuadas. Deve dizer-se que tais cotas denunciam uma fraca ten-
‘déncia casamenteira; salvo em Punchal ¢ Braganca, a nupcia-
lidade expressa-se por cilras relativamente baixas.

Comparem-se por exemplo Lighoa ¢ Pérto com as cidades
alemais, de que temos presente o rol matrimonial no triénio de
1907-190g; das capituladas em namero de 38, apenas 7 ofere-
cem uma taxa inferior a 8,0, sem alids descerem aos 6 de Lis=
boa: Berlim, Altona, IFrancfort atinjem os 10. () mesmao des-
[avorecimento numeral se topa no ¢éanfronto com diversas ci-
dades austrizcas, inglesas. escandinavas, belgas, francesas,
italianas e hespanholas.

A raravivape (nascimentas par mil habitantes) varia grande-
mente em torno duma taxa média de 27,82, inflerior 4 geral do
pais, gue foi de 30,29 no triénie. Estdo na cabeceira IFunchal
com 37,31 e o Pérto com 35,87; no fundo, Coimbra com 22,11
e Viseu com 19,91,

De longe que a capital do Norte sustenta a sua grande fecun-
didade; em 1880-1884 chegou a trepar 4 cifra de 38,607 no

(1) Os calculos foram feitos no servigo de estatistica do lnstituto Central
de H igit:m:, 4 cargo da D, J l‘Iem‘iq ue Schindler.
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tltimo decénio apenas excede 36, lishea, ja de craveira muito
menos produtiva, tem andado entre 23 e 26. Nesta [un¢io demo-
géniea ¢ que nos destacamos salientemente em vanliagens nume-
rais sobre a maioria dos centros urbanos da Luropa.

Os confrontos internacionais de que dispuzemos abrangem
g8 cidades curopeias- pai-: em matéria de indice natalicio igual
pu superior a 33 no triénio, depararam-se-me apenas: Bochum
(44:5), Dortmund (39,3), Essen (36,0), Manoheim (35,4}, Posea
(35.4), na Alemanha; Rhondda (39,6) na Inglaterra; e nada
mais. As que proliferam i razdo de mais de 3o sio raras; a
maioria estd ao regime da casa dos zo. e abaixo. [J que por
toda a parte a nascenca mingua a olhos vistos:; de ha 30 anos
para ci, 1880-190g, val de rota batida a maternidade, Na lista
a custo se podem apontar duas ou trés cidades que tenham
mantido no trinténio mais ou menos intacta a sua cota natalicia.

Velam-se por exempla estas cifras: na Alemanha, Berlim
19.9-21,0, Charlottenburgo (2.7-20,6, Crefeld 43.3-23,8, Ham-
burgo 38,4-24,4, Munich 39.6-25,1; na Auostria, Viena .|n,2—3:a, I
Praga 42,0-25,8; na DBllgica, Bruxelas 32.5-16,4, Antuérpia
38,5-18,7, Gand 33,1-19,9, Liége, 30.5-13;1; na Tugiuterra,
Londres 35,3-24,2, Brighton 30.4-20,4, Dristal 35,1-22,5, Brad-
ford 3.4,2-18,7; vejam-ge ainda Amsterdam 36,3-23,9, Cristiania
39,5-25.3. Turim 30-19,2, Coperhague 36,4-27,1, Zurich 32,0-

-22,3, etc,, ete. No mesmo laupso de tempo as nossas duas
grandes cidades agientaram aproximadamente a sua produti-
vidade infantil. E singular, por outro lado, que algumas das
nossas pequenas cidades déem tam poucos nascidos ao manifesto,
como Viseu, Coimbra, Ponta Delgada, Aveiro. Santarém, ete.

A wmorTavipane (6bitos por mil habitantes) escalou-se entre
os mais afastados limites; ha de todos oz quebrados, desde a
cota inocente de Aveiro & letal de Braga. Os egraficos juntos
figuram esta gradacio.

A beira de 135 por Y estdo Aveirs ¢ Santarem ; entre 15 ¢
0, Ponta Delgada e Beja; de 20 a 25 contam-se Vila Real,
Viana, Hlorta, Portalegre, IFare, Braganca, Coimbra, Angr
Castelo Brance, (Guarda, Lisboa ¢ Leiria: de 25 a 30 Funchal;
de 30 a 33, Pérte, livora. Vigen e liraga.

Das 21 cidades, doze acantoam-se entre 20 e 235 em indice
relativamente moderado, quatro formam o grupo das taxas be-
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nignas inferiores a 20, ¢ uma s6 preenche a casa dos 25 a 30}
desgracadamente. ensgrecem a lista cuatro com taxas exce-
dentes a 30, das que bem pademas chamar hiper-letais. A média
das médias atinge 23,31, excedente A taxa geral do pals, que
loi de 19,61 no triénio.

Para balancciar conscienciosamente esta nossa contabilidade
da morte, importa conheeer a situacio recente do regime obi-
tuario urbano mundo-em-fara.

Quando ha 15 anos tentimas aquilatar o grau letal das
nossas duas capitais, levantamos uma cota de mortalidade com-
parada onde se inscreviam 48 cidades europeias de populacio
superior a cem milalmas (loe. cit.). A grunde maloria, 35, distri-
buiam-se quasi por igual abaixo de 20 e entre 20 e 25 ; apenas
g se estadeavam entre 25 e 30, eatre clas Lishoa; ¢ $6 4 passavam
além de 30, entre elas o Parto. Dispomos agora duma centena
certa. gragas aos confrontes demograficos de 'alkenbure refe-
rides até 1gog. Repartindo-os segundo a eraveira numeral das
taxas, encontramos abaixo de 20 nada menos de 75; quer dizer,
trés quartas partes pagam um féro obituario inferior a uma tarifa
que nio ha muitos anps se considerava sanitariamente benigna.
[intre 20 a 25 colhem-se 21 eidades, cntre as quais nos fica
[Lisboa; de 25 a 30 respigam-sc cscassamente 3 — Barcelona,
Bucarest e Varzévia; acima de 30, uma s6... o nosse Porto.

Revela-se claramente uma economia de vidas, sobretuda se
fizermos a destringa das cotas minimas. Ha gquinze anos, quande
rcbuscavanios a mortalidade urbana, apontavam-se a dedo as
cidades que rastejavam pela dizinia dos 13, tais eram Brighton
e Portsmouth na Inglaterrva, Eiberfeld na Alemanha. Ora hoje,
das 75 a4 menos de 20, a metade 38 gozam de infimas taxas
éntre 15 ¢ 10.

Coebrancas inverosimers estas em gue o imposto anual por
milhar de almas regula por uma duzia de vidas, ¢ ainda menos
que a dazia; assim, na Alemanha, Cassel 12,7, Elberleld 12,6,
Barmen 12,5, Charlotenburgo 11,8, Rixdorf 11,3, na Inglaterra,
Bristol 12,8, na Holanda, Rotterdam 12,6, Hala 12,5, na Suissa,
Zurich 12,0.

Quem diria aos higienistas de outrora, declamadores jurados
contra o urbanismo, gque melhor gue no campo se pouparia a
vida em cidades, hoje centros paradisiacos de vitalidade hu-
mana?!
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E que cidades, pois que a civilizagiio avulta em progressio
aesométrica os acimulos cidadines. De censo para censo, cresce
o nimero dos emporios de gente, dos que ultrapassam soo mil
almas, dos que atingem o milhdo ou juntam milhoes, — as
Weltstadie de Von Mayr, as cidades-mundos.

[Essas mesmas imensas massas sdo respeitadas pela mortan-
dade. Vejam-se Dresde (546 mil) 14, Leipzig (537 mil) 14,4,
Hamburgo (887 mil) 14,6, emfim Berlim com mais de 2 milhaes
15.0. A série urbana alema eonstitue hoje um magnifico espe-
cime de progresso demngrafico, que emparclha e até sobrepuja
4 da rival Inglaterra, sua mestra em higiene pablica. Das bri-
tanicas ai temos Birmingham (563 mil) 15,5, ¢ uns simples 14
aleanga Londres, numa populacdn de cérea de 5 milhdes, a o-
dade mundial por exceléencia (1), Amsterdam (556 mil) atinge
o record gom 13,1, e capitais milionarias, como Paris e Viena,
acusam respectivamente 17,4 & 16,8,

ste reinado de Higein nio se logrou de gelpe; como que a
estatistica reflecte um es{oreo fito na reduciio das despesas da
Parca. Na rolar de 30 ames, de 1830 a 1900, va1 descendn a
cotagdo obitudria gradativamente: o desnivel no trinténio ¢ em
muitas de maigs de 12 pontos, chegando por vezes a exceder 20.
Se os algarismos o ndo dissessem e condissessemn, seria inacre-
ditdvzl que tamanha massa populacional pudesse em tdo curto
trecho mudar as suas condictes de existéncia fisica, de tal arte
que passe a morrer menaos de metade da gente, que um milhido
de habitantes ontem enterrasse por ane 3o:oo pessoas & hoje
s¢ 13:000 déem 4 sepultura,

Sobejaum oy exemplos e entre os mals [risantes notarei: na
Alemanha, Aix-la-Chapelle 32,1-17,9, Barmen 25.3-12.6, Ber-
lim 2¢.7-15,1, Breslau 34.6-20,3, Charlottenburge 33,1-11,8,
Chemnitz 33.,4-15,7, Crefeld 27,6-13.1, Dortmund 31,1-16,7,
Dusseldorf 50-11, lssen 27,3-13,0, Elberfeld 26,8-12,6, Munich
34.7-17.h, Schéneberg 27,6-11,3, Estrasburgo 30.9-17.1; na Aus-
tria, Budapest 33,5-19.4, Praga 29-17, Viena 28,4-16,8; na el-
gica, Antucrpia 28,8-13.6, Druxelas 29,1-18,2, Gand 29,8-18,8;
na llolanda, Amsterdam, 27,0-13,1, llaia 23,2-12,5, Rotterdam

{1} Com os suburbios jd fundidos nela, Londres exeede hoje 7 milhies,
maior gque Portugal inteiro.

—
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34,6-12,6, Utrecht 26,8-14,5: na Suissa, Basileia a4,5-13,1, Zu-
rich z4-12 na Inglaterra, Dublim 33,9-20,9, Glasgow 26,1-17,3,
Leicester 24,7-12,9, Liverpool 27,2-18,3, Londres, 21,7-14,0.
Em gralico figuramos alguns déstes saltos.

Nas cidades mglesas a queda ¢ menos pronunciada, porque,
ja em 1880, em geral as dizimas tinham entrado em redugao,
mostrande deméticamente o avango da gloriosa nagao que foi
a pianeira social do mundo.

Raras, bem raras, sio no cnorme rol as séries permiliares
com que a mortalidade marca passo na cotacdo ou apenas fra-
queja. Tal o Pérto que quasi mantem com obstinacio a sua
quotu letal através do trinténio 31,04-31,0. Lisboa essa péde
melhorar-se ; através das oscilagbes tridecenais, acusa uma de-
clinagdo favoravel c registravel, 30,35-23,39, embora nio conse-
guisse descer até onde seria para desejar. A sua disima, ja
toleravel, ndo ¢ em todo o caso das mais afortunadas.

Nio faltam companhias a Lisboa, quanto ao seu obitudrio.
A beira ou peior temos lila 22,1, Népoles 22,3, Florenga 23.2,
Havre 24,3, Tricste 24.4, S. Petersburgo 24,6, Nancy 25,9, Buca-
rest 26,4, DBarcelona 26,7, Moscovia, 29,6 etc. Itstes parelhos
hoje qudsi que se encantram s6 na Europa meridional e orien-
tal, nos povos latinos, eslavos, ete. Em algumas dessas cidades
se denota também uma melhoria, uma reaccio contra cotas
elevadas doutras tempos, que no trinténio foram declinando:
tais o Havre 31,8-24,2, lila 34-22.1, Florenga 3-23,2, Napoles
33-22.3, Bucarest 34.4-26,4. S. Petersburgo 33,8-24.5. Elee-
tuaram uma descida gue em Lisboa tambem se realizou, feliz-
mente,

Encasadas nos 30 & lharga do Pérto, trés cidades apontei
em 1897, Rudn, Bucarest e Moscovia; cutras ao tempo se lhe
poderiam ajoujur, mas s6 dessas conhecia a cfra exacta. Ruio
¢ o simbolo da insalubridade urbana em Franca, como o Porto
o ¢ em Portugal. [Rucarest e Moscovia ji conscguiram deslo-
car-se; deixaram de trintar, marcando Buecarest no triénio 24,6
e Mosedvia 28,3. Da centiiria urbana com que temos lidado
nestes confrontos, nenhuma cidade se descompussa em simi-
lhante mortalidade. O Pérto & a cedade cemiterial portuguesa,
a que veem formar um triste cortejo, de fronteiras a dentro,
Evora, Viseu ¢ Diraga.

(Coisa assim mortifera era o apanigio das cidades tropicais,
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cevado na trucidacio dos indigenas ou dos europeus, Ainda
hoje ostentam esza legenda mortalicia os empdrios anglo-india-
nos, Colombo 33,5, Caleuta 34,1, Bombaim 35,7, Madrasta 37,9,
Emparclham na Africa, Alexandria gi,t e sobretudo o Cairo
16,6, na América, Valparaiso 32,2 ¢ Santiago 40.0, cidades hi-
perletais por exceléncia, Mas quantas, semeadas pelo velho e
novo mundo, numa sanidade invejavel. Na Africa, Cape-Towan
em 1895 cotava 36,6 ¢ agora tem 16,6. Na Asia, o Japio capri-
cha, aqui como em tudo, em exibir a alteza du sua eivilizacio;
vejam-se estes indices do perlode de 1885-19og: Kobe 30-21.8,
Nagova 23,3-19,2, Tokio 25,5-17,6, Nagasaki 26-13. Se estas
cifras sio belas, que dizer das australianas e novo-zelandesas;
notrinténio, Melburne 18,7-12,5, Sidoey 22,5-10,3 — um record
de nocéncia mortuaria.

Na Ameérica, Nova-York, a rival de LLondres, desceu de 26,4
a 10,2, a bela e Imensa Bucnos-Aires de 26,3 a 15,3. De dois
foeos nsalubérrimos, acoitns da febre amarela. Havana esta a
18,0 e Rio de Janeiro a z0,1. As tesoiras da morte por toda a
parte s¢ embatam, mesmo nas paragens onde ontem ainda mais
¢ruels ¢ temidas eram,

Destas sauddvels amostras ndo temos ¢d, a ndo ser nas
pequenas cidades, e trés apenas merecem a nota hipoletal
— Aveire & Santarém ne coatinente, Poonta Delgada nas
ilhas.

U'm contraste resalta déstes confrontos internacionais: as
cidades la de fora dao a nota de menos natalicias, as nossas de
mais mortalicias. 2 Haveria relacionacio entre a natalidade e a
mortalidacde? Discutimos ja em tempo éste tema que tem sido
contraditériamente agitado pelos praxistas, Concordancia re-
gular enire a nascenga ¢ a mortandade esta longe de ser uma
regra demalégica. De ha muito que se fez notar para a estatis-
tica das cicdades alemiis e outras; o rol agora apresentado das
portuguesas também mostra a descoincidéncia formal das duas
linhas dos nascimentos ¢ obitos.

Férea é porem reeonhecer que aqui ¢ além a conexdo sc
manifesta; mostramo-lo em tempo para a demogenia geral do
pais e particular do Porto. {loma as criangas sio mais morre-
doiras, se ha mais bergos, ¢ natural que haja mais covas. O fe-
ndmeno pode ndo avultar, tdo complexa ¢é a condiclonacio do
obitudrio. Mas o Porto ¢ um exemplo inegavel; a fartura de
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nados & pela mortalidade infantil nma das causas da sua des-
marcada mortalidade.

Q) crescimenlo fisioldgico da massa urbana depende do saldo
dos pascimentos sobre os ébitos, expresso em indice pela dife-
renca das duas taxas natalicia e obitudria.

Ao relanceiar o balango do ventre ¢ da scpultura nas 100
grandes cidades uma impressiao colhi, a da distribuicdo dos
saldos segundo catas relactonadas eom influéneias zonares e ra-
cials, As cidades de grande superavit encontram-se especialmente
na Alemanha, Escandindvia, Inglaterra, Holanda e Suissa; a
sua patalidade minguou, mas a poupanca de vidas deixa ainda
disponibilidades que com freguéncia iguzlam e excedem 10,
algando-se mesmao até 20, como acontece em Rhondda 24.6,
Bochum 23,1, Dortmund 20,9, Llssen 20,7. Terras em que se
realiza o opfomum demogénico, producie regular de gente com
o minimo de déchel — mals uma amostra de progresso demd-
tico, coincidente com outros progressos que [uzem déstes povos
o escol da Luropa.

Nas cidades da zona meridional ¢ oriental por mais que o
ventre produza -- e nem sempre produz- -a merte dizima a ponto
que a liquidacio deixa cifras baixas, as vezes um rzero e ate
algarismos negutivos quando a renda do berco nem sequer com-
pensa os gastos da cova, Lisboa e Porto entram neste grupo:
outrora Lisbea saldava com faléncia, nos tltimos anos porém
a queda da sua mortalidade permitin-lhe um pequeno superait
de 2,26; o Dérto, apesar da mortandade, trepa ao dobro.,

Das nossas pequenas cidades algnmas destacam-se por bons
saldos, tais Viana, Funchal, Guarda & Beja. que excedem 10.
Coimbra apenas equilibra a reecita com a despesas Quatre acu-
sam deficit, l.eiria, Evora, Braga, e sobretudo Viseu, que com
4 sua baixa natalidade e alta mortalidade acusa a inaudita tava
negativa de — 13,61.

lidwin Chadwick, o grande mestre da sanidade inglesa, di-
zia que, senda a morte uma fatalidacle biolégica, um limite {or-
cado hawvia a conservacio soclal do homem —era a morte ne-
cessdrra; ao coeficiente da morte necessdria, fndice minimo de
mortalidade, marcava tle a percentagem de 1o.

A menos ndo consentia a Parca que se reduzisse o tribute
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de seres; a tan pouco mesmo ninguém o queria crer, quando
o bam do patriaren da salubrizagdo moderna emitiu a sua opti-
mista profecia.

Rodadas poucas dezenas de anos, a previsdo cumpriu-se; as
cotas obituarias desceram pouco e pouco & busca da dezena, e
neste jogo de fundos para a baixa da morte ja esta atingida a
cotacde infima ao menos no paraiso vital da Australia e da Nova
Zelindia. £ case ja para duvidar até, que seja um minimum
irradutivel.

(lomo que s¢ implantou uma imunizagio crescente contra a
Morte, expresein suprema da civilizagdo sanitaria dos povos.
s Até onde ird cssa assombrosa vitalizacio? ¢ Sera possivel que
o futuro suplante a ecravetra ja atingida dos 10 por mil? Uma
bianomia edénica em perspectliva.

Este bonus progressive, csta restanracin da vida urbana,
nio foi nenhum dom do céu: nbra sim do homem, e segura-
miente um dos maiores titulos da sua civilizagao. Vive mais,
porque vive melhar; e porque vive melhor, ¢ que morre
menos. ¢ lixpressard esta lisonjeira bionomia o eleito persistente
da higicne publica ¢ da coercio oficial eontra os mnimigos da
cepécie? Seria temeraria vaidade ver em todo ésse prodigio de
salvacio uma vitaria da sanidade militante.

0O aumento da vida indica o aumento do bem cstar, ¢ éste
promana direetamente da vitoria incessante contra a miséria e
contra a ignorancia. /\ arma capital dessa vitéria & o dinheiro;
eresce a riqueza publica, e com a prosperidade econdmica vem
a prosperidade bio-social, a resisténcia contra a moléstia ¢ a
morte, o alongamento da vida.

Diz bem o velho rifdo portugués —o dinkeiro é sangue; ndo
hé peor inimigo da saude do que a pobreza. Reforcada a de-
fesa orgdnica pela protecciio pecunidria, o advento da riqueza
traz como frute espontinec o advento da sanidade. Ilsereveu al-
guem que o dinheiro era o marido da higiene; melhor se deve
apelidar o pal.

Nem por isso deixa de ser bela a parte da higiene nesse
deczabralha de vitalidade trazida pela cra modernissima as gen-
tes cidadinas. As causas deletérias encontram o individuo e a
colectividade cadd vez mais percebidos e apercebidos. Os cos-
tumes depreciadores da integridade fisica sdo batidos e refor-
mados pela educaciio; ¢ ¢ arsenal que a sciéncia descobriu ¢
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ensinou para a defesa comum do povoado, organiza-sc & forca
de sacrificios. Mais uma vez o dinheiro mostra o seu poder na
conquista da higidez; com éle se resgatam as vidas,

Desde as magistrais licdes da Inglaterra que a salubrizagio
urbana constitue a grande chave do problema da reducio da
morbilidade ¢ da mortalidade. Fssa era sanificadora que de 14
irracdiou para o continente, quasi que mal despontou para For-
tugal. Os vastos sistemas de sapeamento nem scquer se encon-
tram senao lacunares ¢ imperfeitos nas nossas grandes cidades.
Afluxo de aguas e efluxo de esgdtos solrem em Lisboa ¢ Porto
de vicios condendveis — males grandes e perigos maiares. De
vez em quando a questdo suscita-sc ¢ alé se soluciona; depois
vem 4 apatia, agravada pela escacez de financas. Acontece ate
que o sacrificio financeire se consuma, sem o miuimo proveito,
como acontece no Pdrto, onde perto de dois mil contos jazem
soterrados numa canalizacfio inerte.

(Que fecundo exemplo aquele do Rio de Janeiro que nio re-
cuou para sancar-se perante um orgamento de 20 mil contos,
{Com s6ma mais modesta nos remediariamos nés para instituir
a defesa nacional por exceléncia, a que se exerce contra os ini-
migos de todos os dias, 0s que nos minam a saade ¢ derrubam
a existéncia.

Taxas demogénicas de Lisboa e Porto (médias quinzenais)

[.ishoa 'drie
A Matuli- | Nuzcia- | Mortali- Natali- | Nopcia-  Mortali-
nes dade Honde dade Anos dpde Iﬁﬁade dade

1881-1884. ..

! 15

31 27,1 hi3 o 30,35 | 18%0-1ddq. .| 3800 | 702 (1) 3104
1883-1880.. .| 2do 6,18 20,15 | 1885488y, .. 3778 | 7.0a Fu,i23
18090-180p. .| 20,028 6,83 283 | 18g0-1B0q..:| 36,6 | 7,596 3p,32
1803-1804 (2). 253‘,5:}'; 6,35 2fnu | 1893-1869( ) 34,33 | 707 720,82
1G00-1G04, . . .. 20,3 G4y 24,28 | 1900-1g04.. | Shy26 | 7. 20.82
1005-1009. .| 2404 | 3,23 2330 | 1god-1g00...] 3685 | 744 | G100

|

i) Esta laxa refora-se apenss oo teidaie do 1SRa-risy.
) A parir de 1ged o POrto anexou as freguesizs de Ramalde, Aldoar e Nevogilde, e Lishos
perden as epuesias de Canmupita ¢ Sacaven.
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Populacio censuiria e taxas demogénicas das eapitais de distrito
Populagiio de facto Taxas por °f,, — Média de 171500
Cidodes T T [T =
Netali- | Nupejadi- | Mortall. [Incrementa
e 1850 : dnc-lic uad]:h (?aldcl fisiologico
Continente: o
AVEITD v vrvanvnns| 90791 Bi800| 24,16 6,01 14,70 9,35
Bc;a......” coieeers| G022 Bid0g| Jeog E:,o.é 10,44 10,67
3 I SR el 2q:za2 | 23:08y ﬂri,ER 3 33,15 5,37
Bt‘ag&nca TS o 5555 5:840| 31,96 9,34 22,04 0,72
Castelo Branco ...... =288 | 6728 Jo07 G682 | 22,82 =25
Coimbra ... covel 181544 | 1616831 22,11 5,65 22,05 0,00
Eyora..l. .. HSEE A 16:020 | 15:1341 z2a,37 5,76 32,,4 3,37
FAFD ov s wliddamas o ve) 278l g 835 2035 742 21,30 8,70
Guarda. oo iilt Ginl) 0 6Eg ) Singo] 3235 7,76 amge 10,63
Lletrin.. s svmps i | qidag - 3ig0n (12060 3,32 25,206 0,60
Lishoa.......... . ..| 320i009 | So1:200 -35 W7 B4 23,31 2,20
Portalegre... ........| 11:820| 101534 ,.81; 514 21,24 3,23
ST e e B N T 167:055 | 138:860 =20 | 30,58 3,20
SONTATEIN = et e v v s 10;000 | Bi210 ::J,,fg 6,31 1303 8,76
vgna do Castela e 4000 o:b82 | d207 it 20,00 68 by
reIEeale o B B:=16|  Bagao| sgp22 480 20,160 0,03
Vizan=at o e - 8: n‘v- 7006 | 19,01 538 | 3352 13,51
llhas: A
Angradolleroismo....| 10783 1noiz| 26,04 .46 12,46 3,58
Funchal il 20:844 | 18i778| 37,31 11,40 20,00 10,71
Hortanocey o e e 0:879 | 24513 6,20 20,26 3,59
Ponta Delgada .. ....| 17620 0707 | u2zb0 £,45 1.8 5,68
Média das medias. . . .. 27,92 G2 | 25,31 450

e
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Taxas da mortalidade nas capitais de distrito
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Taxas da mortalidade em diversas cidades europeias
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UM NOVO MODELO DE PINCA PORTA-LAMINA

POR

J. E. DE MORAES SARMENTO

Chefe deos servicos de Pacterdalogia S0 Institute Central de Higiene

Modificagoes de téenica, vulgarizadas principalmente pelo
grande incremento tomado pelos trabalhos de hematologia, evi-

denciando a conveniéncia do exame de extensos campos de mi-
eroscaplo nas pesquisas batericlogicas, deslocaram a preparacio
de indufos a examinar, das pequenas lamelas em que vulgar-
mente se faziam, para as grandes laminas porta-objecto até
entdo utilizadas principalmente como suporte,

Esta mudanca de técnica trouxc consigo a necessidade de
adopcio de pincas proprias que, facilitando o manuseamento das



102 L E. de Maraes Sarments

laminas indutadas, durante os diversos tempos dos processos de
fixacao, coloragio, ctc., representassem em relacio a elas, para
o microscopista, o benéfico papel das conhecidas pingas Cornet
e similares na utilizacio das lamelas

Nenhum dos modelos estranhos que conhecemos, garante a
perfeita estabilidade da ldmina numa posicio horizontal per-
mitindo uma facil disposigao dos lignidos em camada igual
sobre ela; e em todos a propria pinca. pelas extremidades em
contato com o vidro, [avorecce ¢ provoca o derramamento das
tintas ¢ oulros reagentes depostos sdbre a preparacaao.

Procurando obviar a ésses inconvenientes, imaginamos em
190t um modélo de pinga porta-limina construido entdo nas
officinas Shaerer por encomenda da casa Gogit com quem tra-
tamos directamente, modéle que gostosamente vimos incluido
nos primeiros catilogos ao depois publicados por estas duas
casas, O Instituto Pasteur de Lisboa incluiu-o também nn seu,
¢ o lnstituto Bateriologico Cimara Pestana e Instituto de Me-
dicina Tropical introduziram-no no seu arsenal de microscopia.

Nio vem isto a apregoar a maravilha do invento comesinho,
mas tiao somente a necessidade e oportunidade dele.

O modélo entdo apresentado, embora satisfazendo as neces-
sidades da técnica, e nisso estava a sua razdo de ser, era pesado.
caro e deselegante.

Ji entlo nas ndo satisfazia completamente, mas circunstan-
cias diversas, supervenientes, nos foram imipedindo o seu aper-
feicoamento, a que s6 agora podemos prestar alguma atengan.

O nove modélo, hoje apresentado, construido de uma so pega
em estreita folha, pouco espessa, de latdo, depois dobrada ou
encurvada convenientemente de modo u lormar o instrumento,
podendo ser recortada simultineamente com outras, € sus-
ceptivel de atingir uma extrema barateza (1). As extremidades
precnsoras, levantando-se perpendicularmente @ superficie da
limina e longe dos bordes d'esta, nao olerecem nenhuma pos-
sibilidade ao eschamento por elas dos liguidos estendidos sdbre
-a preparacio. As partes horizontais dos ramos e do corpo da
‘pinca garantem segura ¢ perfeitamente a horizontalidade da

(1) A casa aoaguim Henriques & €%, na rua Conselheire Avantes Pe-
drasa, n® g, labrica-as oxidadas ao preco de Goo reis.

————
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limina ¢ portanto a igualdade da camada liquida sébre toda a
preparacio deposta.

Peqgueno, leve, clegante e pouco custoso, parece-nos ter ti-
rade ao novo modéla os principais defeitos que notavamos no
primitive; o acolhimento que tiver dos entendidos, nes de-
monstrara se erramos.

Agosto de 1g12.



ANALISE BACTERIOLOGICA SUMARIA
DAS AGUAS DE ALIMENTACAO

(TECNICA DO INSTITUTO CENTRAL DE HIGIENE;

FOR

J. E. DE MORAES SARMENTO

Chelfe dos servives de bacteriologia do Instiiata Central de Higiéne

Os trabalhos de analise bacterinlégica das aguas de abaste-
cimento de Lisboa, realizados para cumprimente do encargo
cometido & comissdo nomeada por ocasido da ultima epidemia
de febres tifoides, para procurar averiguar-lhe a causa e que ter-
minou agora os seus estudos, veem dar oportunidade & publi-
cagdo dos metodos e processos usados no Instituto Central de
Higiene naguela ordem de pesquisas.

Nas suas linhas esquematicas, os métodos seguidos no Insti-
tuto Central sio os adoptades pelo Massachuseits Instituie of
Technology (1) com pequenas modificagoes usadas pelo Instituto
Bacteriologico Camara Pestana ou outras quc a propria pritica
nos mostrou necessarias ou preferiveis,

O valor samitario duma dgua, sob o ponto de vista bacteria-
logica, ¢ avaliado no Instituto:

1.° Pela quantidade de bactérias com opfimum de desenvolvi-
mento a 22-23° G, -— Titulo comum.

2.° Pela gquantidade de bactérias com oplimon a 36-37°C. —
Titulo termofilo de Petruschky e Pusch.

3." Pela relacdo eatre o titule comum e o titulo termofilo.

(1) 5. G, Prescott & C. E, A, Winslow, Elements of wiater bacteriology
— New York, 1go4.
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4." Pelo resultado da pesquiza quantitativa de B. coli com-
mmunts — Titulo colibacilar de Petruschly ¢ Pusch.

5.2 Pela relacdo entre o titula terméfilo ¢ o titulo colibacilar.

6. Pelo resultado da pesquiza de . enferitidis wsporogénes
de Klein.

A quantidade de bactérias banais existentes numa 4dgua €
avaliada pela contagem de colonias desenvolvidas em geleia de
gelatina e caldo de carne conservada no termostato a 22-23°
durante 48 horas, ou pela determinacido do que denomindmos
titulo cominn.

A contagem de colonias praticimo-la pelo método ameri-
cano, 4% horas depois da sementeira, feita porém esta frac-
ctonada, em quatro placas de Petri, para obter um mais com-
pleto desenvelvimento dos gérmes bactéricos contidos na agua
a estudar (1).

A geleia utilizada & preparada sezundo a formula adeptada
pela Laboratory section of the American Public NHealth Associa-
tiom, introduzindo-se na téenica da sua preparacin duas pequenas
modificagdes, sem influéncia nos resultados finais, uma, reque-
rida pelo limitado material ¢ pesseal de que dispomos, outra,
um aperfeicoamento de técnica sngerido pelo colega luis Soro-
menho, um trabalhador dedicadn, a quem aqui acentuimos o
nosso agradecimento pelo inteligente auxilio prestadoe em todos
os trabalbos do Laboratério.

A preparacio da geleia nutritiva é precedida da feitura do
caldo de carne de forca dupla, sica comum donde derivimos
o caldo ordinario, o calde glicosado, geleia de gelatina, caldo
selatinado e a gelela de agar-agar que empregamos. A prepa-
racio prévia do calde de forcu dupla da-nos a possibilidade de.
rapidamente, podermos preparar quantidades dos meios deri-
vadus em proporgio com as nccessidades laboratoriais e o
pequeno material que possuimos.

(O caldo de carne de forea dupla é assim obuido no nosso
laboratorio:

Dois quilos de carne de vaca bem limpa de gorduras e apo-

(1) A, Magalhiies — Efede comparative de denx méthodes de numération
dus Bactéries des cawy, — Arquivos do lastitute Bacteriologico Cémara Pes-
tana, t l-1911,
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nevroses pilpados na maquina de picar, sio colocados a mace-
rar na geleira, durante 20 horas, em dois litros de dgua, mexendo
durante ésse tempo algumas vezes a mistura com vareta de
vidro. Coa-se depois v liquido por uma flanela de 1, espre-
mendo bem a polpa retirada no coador, ndo s6 para aproveitar
bem todo o liquido, como para ndo perder as partes mais ricas
retidas ainda nas malhas do balo. Mede-se o liguide obtido,
aquece-se e vai-se-lhe juntande cuidadosamente em forma de
chuva, para pao formar grumoes, ao passo que se agita com uma
vareta, z gr. por cento de peptona Witle e 1 gr. por cento de
cloreto de sddio puro. Feita a disselugde, filtra-se o soluto por
[iltro de papel pregucado ¢ molhado. Mede-se de ndvo cuida-
dosamente o liquido, completando com dgua distilada o volume
antecedentemente medido e tiram-se dele para pequenos [rascos
de Lrlenmaver duas amostras de 5 ce. cada uma, rigorosamente
medidas.

Uma das amostras servira a titulagio da reac¢do ¢ outra
cle testemunha indispensavel pela dificuldade que muitas vezes
ge encontra em conhecer bem o momento da viragem do indi-
cador, devido a eoloragdo encarnicada natural do liquido.

Para fazer a titulacdo, segundo o método de Fuller adoptado
desde 18g7 pela Amertcan Public Health Association, juntam-se
a cada uma das amostras colhidas nos dois frasquinhos de Er-
lenmayer 45 ce. de agua distilada e fervem-se durante 3 minu-
tos para expulsar o acido carbdnico que o liquide contenha.
Adiciona-se-lhes 1cc. dum soluta alcodlico de fenolftaléina pre-
parado segundo a formula

o4t s de [enolftaléina
30 gr, de dleool absoluto
s0 gr. de agua distilada

para servir de indicador ¢ depois com o auxilio duma galheta
graduada cm décimos de centimetro cibico e segundo a teeniea
geral verifica-s¢ num dos frascos. scrvindo o outro de teste-
munha, coma dissemos, a quantidade de soluto vigésimo nor-

; N \ : s : .
mal (——) de soda caustica que se torna nccessario juntar ao
liquido para obter uma neutralizacio perfeita.

) numero que exprime essa quantidade indica sem outros

i
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caleulos a de soluto normal (N) de séda caustica que ha juntar a
cada litro de caldo preparado para obter a reaccdo neutra. Neu-'
tralizado éle leva-se na autoclave a 1on® C. mantendo-o nessa
temperatura durante meia hora, para precipitarem os fosfatos
gque sem tal precaucdo depois nas esterilizagbes turvariam os
meios. Finda a meia hora e retirado o lignido da autoclave,
filtra—se novamente por papel molhado ¢ completa-se o volume
perdido. Veribica-se a neutralidade, que se ajusta sendo neces-
sario, e junta-se-lhe depois 1 ce. por cento de soluta normal de
s6cla caustica para obter uma alcalinidade correspondente a
uma percentagem ce 08,04 de NA HO. Terminada assim a pre-
paracio do caldn, esteriliza-se a 100 para guardar ou passa-se
a prepara¢do dos melos de cultura dele derivados.

Um désses meios ¢ a geleia de gelatina e caldo de carne
empregado nas culturas para acontagem das bactérias desenvol-
vidas de 22 a 23°C.

Para a sua preparacio junta-se, a uma dada guantidade de
caldo de férca dupla, igual porcdo de agua distilada com 1 cc.
por centa de soluto normal de sdda caustica e 15 gramas por
cento de gelatina Cognet Exira (1) cortada em pedacitos ¢ bem
lavada em agua distilada. Aquece-se a mistura a too® at¢ dis-
solver bem a gelatina, [iltra-se, divide-se pelos recipientes de
cultura e esteriliza-se a 100° durante meia hora cm ;3 dias con-
secutivos.

A técnica seguida na sementeira dos meios destinados &
contagem das colonias ¢ a seguinte: Um centimetro cubico da
dgua a analisar colhida com uma pipeta esterilizada ¢ dividida
tam ignalmente quanto possivel por guatro eristalizadores ou
placas de Detri tambem esterilizados, em cada um dos quais
se lanca depois cérea de 1o ce. de geleia de gelatina contida num
tubo de ensaio, fundida na ocasiio a uma temperatura inferior
a 40° C. Com um leve movimento de balango, mistura-se bem a
eclatina com a agua de sementeira e estende-se por toda a su-
perficic do cristalizador que em seguida sc coloca sébre uma
placa refrigerante para solidificar a geleia, De igual modo se
preparam outras scries de quatro cristalizadores semeadog com

1 ce. duma diluicio Yo e Yive da agua a estudar em agua este-

(1) S6 com esta marea oblemos resuliado perfeito ¢ constante.
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rilizada. Solidilicada a gelein contida nas placas, metem-se
estas num termostato de temperaturas baixas mantidas entre 22
s:a3" C.

Passadas 48 horas procede-se & contagem, segundo a téenica
corrente, das coldnias desenvolvidas, discriminando entre lique-
facientes e ndo liquefacientes. Dos nimeros obtides preferimos
como mais isentos de érro os das diluiches mais baixas em
que o namero de colonias contadas ndo va além de 200. Fsse
numero multiplicado pelo denominador do quebrado que exprime
a diluigdo utilizada, déa-nos o ntmero dec bactérias provavel-
mente existentes em cada centimetro cubico de agua exami-
nada.

Os resultados obtidos por éste processo de apreciacao, ex-
pressos pur numeros definidos, figuram uma precisio muito
pouco em harmonia com a realidade sendo constituida pelas
indicagdes, sem duvida muito valiosas, mas demasiado vagas que
podemos ¢com segurancga extrair déstes trabalhos. Por esta razio
preferimos estender 4 avaliagio guantitativa das bactérias de-
senvalvidas a 22-23° (. existentes numa dgua o método de titu-
lagdio de Petruschky e Pusch (1) estabelecendo assim o que abre-
viadamente denominamos (ifulo comwm.

Para determinagao déete titulo procuramos um meio de cul-
tura que as vantdgens dum meio liquido aliasse qualidades de
fertilidade idénticas 4s da geleia de gelatina ecmpregada no pro-
cesso da contagem. Assim nos fixdmos, depois de varios cnsaios,
num caldo gelafinado preparado como a geleia de gelatina em
caldo de carne. mas apenas com 5 gr. de gelatina por cento.

) meio cultural & distribuido em tubos de ensaio, cérea de
1o cc. em cada tubo e éstes divididos em séries de 5 tubos que
sd0o semeados respectivamente, a primeira com 1cc, da agua a
examinar em cada tubo, a segunda com 1ce. duma diluigio
desta d4gua em dgna esterilizada a Y/iy tambem em cada tubo, a
terceira com uma diluicio a Yiw e assim por diante sendo
necessario. Os tubos depuis de semeados ¢ bem ugitados para
misturar a agua ao meio sdo colocados no termostato e 48
horas depois examinados, tomando-se nota dagqueles em que se
observa desenvolvimento bhactérice. Seguindo a terminelogia de

(1) ). Petruschky & H. Pusch., Zedtschrint fi Hygiene, t, xvin, 1903,
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Petruschky e Pusch, o ntimero que indica o titulo de inquinagao

¢ dado pela menor quantidade de agua em que a sementeira

mostrou existirem constantemente bactérias cultivavelsa22-23°C.
Citemos um exemplo para esclarecimento:

Com 1 ¢c, da dgua a analisar semeamos os tubos.... ... | A e
» »n duma diluicdo dessa dgua a Vg o5 tubos...... 6, 7, B 9, 10,
noy ) » s a AR Tl I BT S LT

Depois de 48 horas de permanéncia na estufa a 23° os tubos
de 1 até 10 inclusive ¢ o tubo 12 tem desenvolvimento bactérico.
O titulo a atribulr a esta dgua € o,1, numero que indica a me-
nor quantidade de dgua que averizudmos conter constantemente
bactérias cultivaveis a 22-23" (.

Claro € que o titulo assim obtido serd tanto mais correcto
quanto maior for o nimero de ensaios em que se baseia, os
quaes na nossa técnica se elevam como se vé a cinco.

A extensdo da nocio do titulo bactérico a avaliacdo da quan-
tidade de bactérias banals contidas numa dgua parece-nos uma
consequéncia logica e necessaria da adopedo das ideias de Pe-
truschky e Pusech. Feita sob a mesma técnica ¢ a mesma cri-
lica a constatagio da quantidade de bactérias desta classe exis-
tentes na dgua em estudo, torna-se conjugavel com os outroes
clados ecolhidos sob a mesma orientacio e entra valiosamente no
somatorio de dados que hdo de esclarecer o problema.

A contagem de bactérias comuns ¢m placa de gelatina tem a
sua natural associagio na contagem de bactérias termolilas
(Petruschky) em placas de gelose quando se pretende um estudo
mais profundo que a simples avaliagio da potabilidade bacte-
rica de uma agua; e deve entdo a contagem ser feita segundo o
processo clissico no fim de 15 dias. O encurtamento do estadio
na estufa obdecendo 4 necessidade de emparelhar em tempo o
processo da contagem aos métodos rapidos com que o aliam
lesa a precisdo dos seus resultados que continuam precisos na
terminologia unicamente, dando uma falsa ideia da sua exacti-
ddo.

Contagem de bacterias em geleia de gelatina a 22-237, con-
tagem de bacterias em geleia de agar-agar a 36-37°, seguidos da
regular identificagiio das especies encontradas, sdo valiosos mas
demorados processos de estudo sem cabimento na andlise sumdria
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destinada unicamente a assegurar a potabilidade bactérica da
dgua examinada.

Mantemos a contagem de bacterias em gelatina a 22-23° com
periodo de incubaciio encurtado ao modo americano, unicamente
como clemento de comparatividade com as analises [eitas nou-
tros laboratérios onde ¢ pratica de bastantes anos.

Os titulos termofilo e colibacilar (Petruschky e Pusch) 3o
determinados no Instituto Central em caldo glicosado obtido
pela adicdo ao caldo de earne de forca dupla de uma igual
guantidade de dgua distilacda com 1 ce. por cento de soluto nor-
mal de seda caustica e 2 gramas por cento de glcose Merck.

[Feita a dissolugdo a 100° C. ¢ o caldo dividido por tubos de
fermentacao do madélo do Instituto Bateriolégico e garralinhas
de Erlenmayer, esterilisadas depois @ mesma temperatura du-
rante trés dias consecutivos.

Na ocasido da sementeira l[ormam-se quatro grupos de cinco
tubos cada um que sdo respectivamente semeados, com os cul-
dados de téchnica usuais, o primeiro com 1ce. da dgua a exa-
minar em cada tubo ; o segundo com 1 ce. tamhém em cacdla tubo
de uma dilui¢do da 4gua a examinar em agua esterilisada na
proporgio de 1:10; o terceiro grupo, do mesmo modo, com a
agua numa diluicio a 1:100, ¢ o0 quarto com uma diluicdo a
1:1000- :

Num dos frasquinhos de Erlenmayer com soce. de caldo se-
meiam-se 10 ¢¢, da agoua sem diluicio.

Semeado o meio nutritive contido nos recipientes apartados
sdo €stes colocados no termostato de 36-37° L. e ai permanecem
durante 24 horas. Findo &sse tempo procede-se ao exame deles
tomando-se nota daqueles em que haja turvacao por desenvol-
vimento bactérico e daqueles em que haja fermentacdo revelada
pela formacdo de gaz. A mator diluigdo que tenha dado turva-
ria de todos os tubos do grupo em que foi distribuida, isto &,
a menor quantidade de dgua que se verificou em todos os en-
salos possuir bacterias cultivavels a 36-37° da-nes o titulo termo-
filo.

Semelhantemente a menor quantidade de agua que produ-
ziu constantemente desenvolvimento gazoso no meio, indicamos
o titulo colibacilar provivel que corrigimos subsequentemente.

Para isso de um ou dois dos recipientes que determinaram
aquele titulo tira-se com um fio de platina uma gota do meio
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que serve para a sementeira de placas de geleia de Endo feita
scgundo a téchnica usual, e isolamento das colonias que apre-
sentem caracteres colicos. Todos os recipicntes semeados com
diluicdo superior a utilizada para isolamento do 13, Coli voltam
para o termostato onde permanecem outras 24 horas findas
as quais se verifica se houve desenvolvimento gazoso nalgum
dos recipientes que o nio tinham mostrado no lim do primeiro
estagio.

No caso afirmativo, em todos os meios nessas condicoes, se
procura o isolamento de B. Coli pela sementeira em geleia de
Endo. Nalguns casos temos encontrado Coli com éste desenval-
vimento tardio, noutros casos o Estreptococos de Houston foi
a espécie 1solada. Raramente éste desenvolvimento tardio nos
levou a ter de corrigir o titule primeiro obtido por vir comple-
tar um grupo da mesma diluicio em que um tubo ficara dor-
mcnte nas primeiras 24 horas; na quasi totalidade dos casos
trata-se de tubos isolades de diluictes superiores 4 que marcou
o titulo.

Isoladas as colénias que nas sementeiras de Endo apresen-
taram caracteres célicos: cdHr vermelha com rellexos metalicos
mais ou menos nitidos, procede-se a identilicaciv da bacteria
suspeita,

Tratando-se de analises sumérias e rdpidas, sumdrios tecem
de ser os processos de identificagao e assim nos himitimos ao
ensaio da descoloraciao peln método de Gram (coloraciio pelo
roxo de genciana fenicada durante 2 a 3 minutos, aguecendo
até a produciio de vapores brandos; banho de Lugol de 114 a
2 minutos de duragio: descoloracdo pelo cleool acetona a 0%
até que se ndo formem nuvens de tinto no liquide) (1) e cultura
da bacteria em geleia de gelatina semeada por punctura, em leite,
batata, meios de Petruschky, de Rothberger ¢ de Barsickow
lactosado e glicosado.

Terminada a identificagio das colénias suspeitas cstamos
hahilitados a marcar o ¢itulo colibacilar (Petruschky e Pusch)
pelo nimero indicador da menor quantidade de dgua em que

(1) Agueda Ferreira, Avila Horla ¢ Cunha Paredes, Recherches sur fe B,
Coli communts de 'intestin de Uhomme, Arch. do Inst. Bat, Cam. Dest., t, o,
fase. n.
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encontramos constantemente B3, Coli identificado pelos ensaios
referidos.

A pesquiza do B. enfertfidis esporogenes de Klein (1) de que
a presenca na agua examinada constitue para a mailoria dos
bateriologistas ingleses ¢ americanos um indicador de poluicio
por matérias fecais ou dgunas de esgoto bem mais seguro que o
B. Coli é realisada no Instituto Central com a téenica que pas-
sdmos a expdr e em que utilizamos as indicacdes de Harrochs (z)
concentrando a dgua por filtragao.

Em frasco de vidro esterilizado filtramos por vela de Pukal
também esterilisada, meio litro de agua a analisar. A [iltracio
¢ leita, claro csta, de fora para dentro com o auxilio de uma
trompa aspirante, de modo que na superficie da vela ficam re-
tidas as bacterias que a dgua contenha.

(Com o auxilio de uma escova de dentes, com barbas rijas e
devidamente esterilizada, lava-se depois cuidadesamente a su-
perfizie da vela por onde se fez a filtracdo, com 1oecc. de igua
esterilizada. Alguns centimetros cubicos desta dgua sio divi-
didos segumidamente por tubos de ensaio esterilizados, pouco
mais de um centimetro em cada tubo, tendo um deles mergu-
lhado no liquido um termémetro de haste. Colocam-se entio
num banho-maria, de temperatura constante, regulado a 80° C.
durante dez minutos, comecando a contar-se ésse tempo depois
que o termometro mergulhado no tubo atingiu a temperatura
do banho.

Depois diste aguecimento, destinado a destrui¢io dos ger-
mes, ndo cxporulados contides na dgua, pratica-se com pipeta
esteril a sementeira de alguns tubos de leite esterilizado, na
ocasido fervidos para expulsio do ar dissolvido ¢ resfriados ra-
pidamente. Cada tubo semeado com 1 ce. de dgua recebe assim
as bacterias de socc. da d4gua que se trata de estudar ¢ é colo-
cado num aparelbo de Novy onde, tirado o ar por repetidas
aspiracoes ¢ lavagem com gaz de iluminacio, se conservam no
termostato a 36-37° durante 70 horas.

A coagulacio produzida pelo desenvolvimento do B, enteriti-

(1) E. Klein, Report of the medical officer for 18up-1808, Supplement to the
feenly-seventh Annual Report of the Local Governement Bogrd,

{z) \W, H. Harrochs, An Introduciion to the Bactericlogical Examination
ef Water, 1901,
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dis @sporogenes é, as mais das vezes, caracteristica e ja completa
de 18 a 36 horas. A nata separada do liquide é empurrada pelos
gazes (ormados para a parte superior do tubo acompanhada de
pedacitos de caseina coagulada. O codgulo esponjoso, de colo-
racio branca levemente acastanhada, adere em farrapos a di-
versos pontos das paredes do tubo deixando vm sdro limpido
¢ incoldr em que ainda se observam numerosas bolhas de gaz
quandn se agita levemente o recipiente. Algumas vezes temos
observade coagulagoes menos carateristicas ¢ mals scrodias,
realisando-se ja no terceiro dia de incubagio e por isso alon-
gamos i permanéncia na estufa a 7o horas.

A identificacio da bacteria fizémo-la pelo exame microscod-
pico, pela néga ao desenvolvimento em cultura aerdbia para o
que semedmns novo leite, e pelos caracteres das culturas ana-
erobias em leite e geleia de Rothberger onde o bacilo produz,
nessas condigoes, fluorescéncia, descoracao e fractura do meio
pela formacgiio de bolhas gazosas.

Indicado sucintamente o modo como determinamos o titulo
comum, o titulo termofile, o titulo colibacilar, e como pesqui-
zAmos a existéncia do B. enterifidis ®sporogenes dec Klein ve-
jamos que valor atribuir a essas constatagdes ¢ como conjuga-las
para atingir o resultade final, isto ¢, a determinagio do valor
higiénico da 4gua examinada, como dgua de alimentacdo.

lViversas teem sido as tentativas, por parte de variados au-
tores, para a organizacio duma escala indicando os graus de
poluicio que pode apresentar uma dgua examinada,

Miquel (1) organizou uma tabela, tornada classica, em que
o valor da 4gua, sob o ponto de vista bacteriologico, era dado
pelo numero de bactérias cultivaveis a 22-23°C. contidas aum
centimetro cubico. Assim:

0 o 10 bactérias por cc. ..-... Agua purissina
10 a LOO n i el s 7 muile pura
100 4 1000 % e » pura
Too0 4 10000 0 ) R y  mediocre
10000 4 100000 n ) Sisaaia) ¥ IMpura
100000 & % » " e » muito impura.

(1) Miquel — Manuel pratigue d'analyse baclirivlogigue des eauy, 1801,

g
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Macé (1), seguindo a mesma ordem de ideias, mas discor-
dando dos limites indicados por Miquel, organizou uma tabela
semelhante de favor menos geral:

0a 20 bactérias poree. +-...v0. ... dgua muito pura
i0 @~ ‘T0D i) e N R e »  mutto hoa
too & 200 B i v bhoa
200 & 500 D! R e e »  mediocre
$00 & 1000 » I S e I »o omi
1000 4 10000 » Al s »  nuito md.

Sob o ponto de vista restrito do numero de bactérias comuns
contidas em cada centimetro de agua, e, sob a impressio dos
resultados obtidos em numerocsas analises realizadas no labara-
torio do Instituto Central de Higiene, restringe-se J. Pestana (2)
do0s seguintes limites:

% 100 BACICRIAS POT BBy o irr nonin s sv -+ dgua muito pura
L mmn ) B e T »  potavel
200 & 500 ) W ke o 5T RS noosuspelta

> 500 3 M nooma,

A American Public Health Associalion adopta o seguinte
modo de expressar abreviadamente o resultado da contagem de
bactérias nas analises de dguas:

1 a s bactérias por ce. sdo indicadas pelo n." !

1 a 100 g " ] ) 3

00 d 230 L b H 0 10
281 a9 :‘;L}I_'I' ] i 1 i) 25
501 a FO0o i B L ) RO
1001 & Tanon ] [} N Ik 100
looni a 50000 " b It # 500
30000 &  10Dgoo " b b 1 1000
Loaeol a 501‘!1‘)00 I i 1k 1 LOG00
00001 a Ino0oon » 1 i ] 50000
1poonont a 5:‘)60000 I 1 1] I 10000

(1) Mac@— Trafié pratique de bactériologie, 1901.
(2) Judao Pestana— Agnas potavels sob o ponto de viste higiénico, Poly-
technia, vol, [, pag. 57, 1005.
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Petruschlky ¢ Pusch (1), considerando o maior valor que
oferece para a avaliacao do grau de poluigio a determinacio do
fitulo em bactérias fermdfilas, nome gue pela primeira vez apli-
cam as bactérias com optimum de desenvolvimento a tempera-
tura do corpo humano (36-38°), e quantidade de B. Coli nela
contidos em cada centimetro ciubico — titulo colibacilar — pre-
conizam uma nova téenica e estabelecem a seguinte escala ex-
primindo os diversos graus de inquinacio;

Graus. Tirulo

de inquinagao colibacilar
e e e e e S Iy e o ce.
il s T S e B S L e OO T B
I]_!_...a ....... e L S P S RN TR T (]_If_'lr}I ¥
B e e e e A e R sy Ve T Sl
e DT e Sl e e e B b e I R BT 189 i
] B e e O S e ol R s, S Ty NSRSt 1 B (b 65 B Bi

O tfiulo fermofilo, sem Ller a importincia de significacio do
ittulo colibacilar, fornece comtudo valinsas indicagoes ao higie-
nista. principalmente, como o fazem reconhecer aqueles autores,
quando rasteja ou iguala o litulo colibacilar. E, por essa razdo,
que J. Pestana(2) procurande conjugar os dois dados forne-
cidos pelas analises feitas pelo método de Petruschky ¢ Pusch,
propoz expressar o valor duma dgua potavel, sob o ponto de
vista bacteriologico, pela seguinte escala

Titulo Titnlo
colibiccilae termdfilo

R IO PUFR aiais st s s o bammain o 0 0
¥ l_]ﬁ[a\-'{",l....-.. ..... S R e S T 1 0.1
B SNEDEITE e 0,1 0,1
1] e e e e e e < 0,1 201

Segundo o nosso modo de ver, todas estas tentativas para
estabelecimento duma escala oun fabela, sofrem dum mesmo pe-
cado original —o da cxcessiva esquematizagao. Os elementos
constituitivos do diagnéstico a fazer sfo tdo numcrosos e as mo-
dalidades déste tio diversas e delicadas, que ndo ¢ possivel, sem

{11 Petruschky ¢ Pusch, fac. il
(z) Joiio Pestanz, loc, cit,
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leear a clareza e precisdn, enclausura-lo sempre nos limites
rigidos dum quadro numérico. Hla muito desesperamos duma
tal empreza.

Das numerosas analises de agnas que, em vinte anos de Labo-
ratorio, temos sceuido ou praticado, a convicgdo nos veiu de
que os resultados obtidos sdo por tal forma variados, de matises
tio delicados que, para cada caso, deve o bateriologista pon-
derar cuidadosamente os diversos factores obtidos, criticar rigo-
rosamente a sua significagiio, conjugd-los lucidamente, para sem
peias dum enquadramento preestabelecido, determinar um dia-
enostico 3o completo quanto esta ordem de trabalhos hoje
pode permitir.

Repudiar o uso de tabelas de gradacpes rigidas e precisas,
para expressar o diagnéstico proveniente dos trabalhos anali-
ticos, ndo ¢, porém, negar que Césses diagnosticos se possam
aproximar em agrupamentos de limites esbatidos, fundindo-se
sem linha precisa demarcatoria, mas permitindo aproximagdes
ilucidativas e esclarecedoras.

Seguidamente daremos alguns exemplos désses agrupa-
mentos que para mais niio podem servir que para facilitar a
interpretacio do conjunto dos ¢lementas de diagnéstico colhidos
em cada analise, o qual, como dissemos, deve decorrer livre-
mente do exame rigoroso de cada um deles e da sua criteriosa
conjugacao.

Antes, porém, convem expdr as principais bases em que
fundamentdmos a nossa apreciacdo:

a) A constatacio da existéneia de B. enferilidis aesporogenes
de Klein. nas condicdes em que fazemos a sua pesquiza, con-
sideramo-la como um sinal de inquinacdo; antiga. se coincide
com um titula colibacilar baixo, recenfe quando &sse titulo &
elevado.

LY O tiinlo colibacilar s por si. torna-nos suspeita uma agua
cm que se conta por 10 ou numero inferior. lissa suspeita mais
corpo toma com @& aproximagio dos titulos lermdfilo e coliba-
ctlar.

¢) Um titule termofilo elevado € considerado como 1ndicagao
de poluicio de origem animal.

d} Um #itulo comum elevado consideramo-lo como indicador
de aguas muito superficiais ou expostas, susceptivels de facil
inquinagio.
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Posto isto eis alguns grupos que vemos esbocarem-se na

aproximacao dos resultados das nossas analises acompanhados
de exemplos correlativos.

. — Aguas bacteriolagicamente isentas de suspeicdo

AGuA bE Vaue nE Lauos (Trinvriria o Aguevuero vas Aguas LavaEes)

8 de margo de 1512

B G T oy TF e D e P S

PV T 71 (1113 | i o i M 0 o S R 5

¥ cenlibacilar. s oviairane  odEm joct de dgnal,
Pesquiza de B, Enteritidis {Klein) — (Em soo » DR B

Nasvente na Pruesvemma (S=rra po Monsanio)

10 de movembro de gy

TG O AT Srae v e iitinn ;

wo termdéhlo ... e Sl o

¥ colibagilar....cvivoivee.. o (Em 10 cc. de dgua).
Pesquiza de B Entecitidis (Klein) — (Em 00 1 A F

II. — Aguas de origem superficial ou trajecto exposto,
susceptiveis de facil poluigdo

Acua pa Rascomra (Trsvriria vo Aquenucto nas Acuas Livies)

g #e abril de 191z

Tituloscomuwms s reuvsess . o, 01

CEE 0 SRS a,1

B - eolEBe CElAR s v o {(Em 1oecc.de dgual.
Pesquiza de B. Enteritidiz (Klein) iEmceon » TR

Acva pa Runoreiea {Trivoriria vo Aouebiero pas Acuas Livias)

28 de marvo doogiz

Thule comum. ool ooes. VT 0,005
R T T T e ..
n colibueilar....... cviseis 0 (Em 10ccdedgua).

Pesquiza de B. Enteritidiz (Klein) — (Em z00 » i
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[11. — Aguas suspeitas de poluigio de origem animal

Agua no canaL po Arviena (EmerciNcia no sirio nos Barsaniiwos)

15 de setembro do 1g12

Titulo comume., - oveoeneenaann. 0,1
s N 20 ol T R0 YT O B P RS SO
i cohbar_ﬂm T T g

Pezquiza de B l"nlv:.tllldl::-f[(]t.ln} — (Em 300 ¢c. dedgua).

Acua po GanaL DO ALVIELA (CLARARMA DAS YEIGAS,
A monTadre pa lona vo Grito)

hode agesto de g

Fivulo:comumssaaarassns s Qs
e rermaflo s nlns Rt I
W  colibatilir i e s e B
Pezquiza de B, Ententidis (Klein) — (Em 500 cc, dedgua).

IV. — Aguas inquinadas por matérias fecais ou Iiquidos de esgdto. Poluigio recente

AGUA po perdsiro pa Prata (Acuas oriextats ve Lisgron)

g e setembro de thiz

§ BRI L o)t 11 ) QRS Ve Rl o
B rermofil e o vap e e o, 1
" ..oiwuuhr..‘..,.“. ot
FPezquiza de B, Enteritidis {l\l-ln'.l + (Em 500 cc, de digua).

Acsua pa Broa no Savaro {Acuvas orientals pe Liznoa)

i de oubra de 1gii

Titlo copum-e v i igannie 0,001
o termofilo.o. il caaaal 00001
n eolibacilar...... R [ [

Pesquiza de B. Enteritidis [lxlun} |- (Em 500 cc. de dgua).

V.-— Aguas inquinadas por matérias fecais ou liquidos de esgOto. Poluicdo antiga

Acea na Broa oo Sararo (Acras oriantals be Lissos)

15 de degieabre de 11

Titndo eofrurm. o (voeih i divass 0,1
W termofilo . cemeees ek oY
n eohibacilar. sesvsaan ; 10

Pusquiza de D Eneritidis (Ekl..m.]l — {Em 500 ce, de dgua).
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Acua po cuarariz v Beren
(ABasTECIDO rELA nEoE gErAal DA CompAnnia pas Acuas)

7 de maio de 1gre

Titulo cOMUM:vevavsanmnrs sy
wo termofilo .o
¥ ccolibaciar: .. v veurne s IG

Pesquiza de B, Enteritidis (Klein)

0,01
el OLE

+ (Em 500 ¢c. de dgua).

V1. — Aguas de origem superficial ou expostas com poluicio
por matérias fecais ou liguidos de esgoto

Acus po Péco, Lareo pa Luz (bErotls pE CHUVAS ABUNDANTES NA REGIAD)

3 de fevereiro de 1giz

Titolo comum . . ... &
1 [31’m61‘11-.') T
0 eshbagilars coeiisois Sh ko

Pezquiza de B, Enteritidis (Klein) -+ (Em 500 co. de dgua).

Acua na Paco, (Avenipa pa Liszroans, 134)

7 tefevereiro de 1gia

Titulo comumaeoonan. e s OO0

p tecmolilosice pais g e SO
B cobbacilar .o viiiaii, 0l

Pesquiza de B, Enteritidis (Klein) -~ (Em o0 ce. de dgua).

() estudo comparative dum maior numero de analises do
que aquele de que hoje dispomos permitiria certamente a

determinacio de outros grupos igualmente definidos, Serd tra-
balho futuro.

Janeiro, 1913,



ESTUDO BACTERIOLOGICO :
DE ALGUNS PREPARADOS DE FERMENTOS
LACTICOS DO NOSSO COMERCIO

PO

LUIS SOROMENIID

Médico ajudante dos Servigos de Tncterivlogia
do Dustiture Central de Higlene

Os primeiros trabalhos de Ifscherich, Tissier e Quincke
stbre bactertoterapia intestinal ndo logrande ultrapassar o
ambito de um restricto meio scientifico, deixaram a Metschni-
loff a vez de, assentando-a sobre novas bases e vulgarizando o
seu valor terapeutico, tornar-se o verdadeiro fundador da mo-
derna bacterioterapia intestinal.

As demonstragoes de Metschnikoff de que muitas das per-
turbag¢oes intestinaiy slio devidas & putrefaceiio das substancias
alimentares que no intestino se realiza e pode ser eflicazmente
combatida pela ingestio de certos microorganismos, fermentos
lacticos, os quals se viio alimentando no meio intestinal suplan-
tando e impedindo ai o desenvolvimento dos microorganismos
da putrefacgdo. deram logar ao aparecimento de uma nova
industria. a da preparacio dos fermentos lacticos, industria
que rapidamente se tem desenvalvido, espalhando no coméreio
diversos preparados com nomes varios, mas tendo todos eles
como ¢clemento essencial uma ou mais espécies bacterianas das
pertencentes ao grupo dos fermentos lacticos.

Nem sempre éstes preparaclos conteem as espécies bacterianas
consideradas como terapeuticamente tteis e algumas vezes por
inenria ou incompetencia dos fabricantes, as espécics coutidas
sia de acglo terapeutica nula, se ¢ que ndg sio de possivel acgio
patogé€mea.,
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Nesta ordem de ideias procuramos formar um juizo sobre

o valor dos productos nacionais vendidos an publico como va-

liosos agentes de bacteroterapia intestinzl e como tal réclamados
em suculentos panegiricos dirigidos a doentes e clinicos.

O resumo dos exames que fizemos € o gue apresentamos
agui ao lcitor, precedendo-o de duas palavras sobre a historia,
biologia c caracteres distintives do bacilo bulgaro que tornem

mais tlucidativa a leitura dos resultades obtidos.

Como substineia alimentar uzam, desde tempos imemoriais,
as populagoes da Asia Menor, do Egipto e da Peninsula Balki-
nica, um leite coalhado cuja preparacio e cuja designacao &
varidvel de regido para regido, tomando no Egipto o nome de
Leben raib, no Caucaso o de Képhir ¢ o de Yoghurt na Peninsula
dos Balkans,

O exame bacteriologico destes productos, f[eito por vérios
investigadores, tem mostradeo uma flora microbiana quasi igual
em todos eles a qual tem como elemento esscncial um bacilo
que, Metschnikoll fo1 o primeiro a isolar do Yoghurf bulgarico.
onde coexiste comn um estreptococo e uma levedura, dando-lhe
o nome de bacilo ou fermento bulgaro.

Freudenreich cocontrou no Képhir, além de um bacilo a
que deu o nome de &, caucasico, uma levedura e dois estrepto-
COCOS.

I£. Rist e J. Khoury isolaram de varias amostras de Leben
do Fgipto um bacilo, streptobacillo lebenis, um estreptococo e
duas leveduras.

Na preparacia dos diversos leites coalhados, com os cara-
cteres purticulares que distinguem cada um deles, parece ser
essencial 4 presenca de todos éstes microorganismos, formando
uma verdadeira simbiose, representando contudo o papel mais
importante o bacilo que, apesar de deseripto com nomes varios,
b. bulgaro, b. caucasico, streplobacilly lebenis, parsce, pelas
reaccoes biologicas e morfologicas ndicadas pelos varios au-
ctores, dever considerar-se como uma espécie.

O caracter fundamental ¢ mais importante desse microor-
gamismo, a gue chamaremos b. bulgare, esta na sua intensa
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accao binquimica sobre a lactose, hidrolisando-a e dando logar
4 producglo quasi exclusiva de uma grande quantidade de
acidos lacticos gque déic ao meio uma acidez que pode chegar a
25 gramas de acido lactico por litro. Com qualquer outro fer-
mento lactico nunca s¢ obtem. nas mesmas condigfes, uma
acidez que va além de 1o gramas por litro,

Um outro cardcter bastante distintivo déste bacilo esta na
sua recusa insistente em se desenvolver nos meios solidos or-
dinarios, ou neles dar mais que um desenvolvimento, sempre
muito fraco e incerto, quando esses meios sio assucarades. O
melhor meio solido para isolar e cultivar éste bacilo parece ser
o agar gheosado preparado com sdro de leite.

O bacilo balgaro ¢ imovel, comprido e fino, e nas prepa-
ragoes microscHpicas apresenta—se isolado ou [ormando arti-
culos ado muito longos. IFacultativamente anaerdbio, ndo da
esporos, toma o C(ram, e desenvolve-se bem entre 37° e 457,
fermentando activamente a lactose, a levulose ¢ a glicose e
tendo uma fraca vitalidade mesmo conscrvado no seu meio
predilecto, o leite.

Ochler estudando os caracteres que lhe permitissem estabe-
lecer um controle rapido do b. bulgare, numa amostra de leite
fermentado, da como caracteristicas particulares déste bacilo:

a) Resisténcia & descoloragdo do Gram:

h) Abundante formacis de dcido;

¢) Crescimento entre (5% ¢ 50"

d) Existéncia no corpo dos bacilos de granulacoes COTAVEIS
de vermelho pelo azul de metilena.

Oehler considera éstes praos vermelhos como especificos e
qudsi que por si suficientes para caracterizar o b. bulgaro.

Nos encantramo-los, como adeante se vera, num bacilo que
nioc € o b. bulgaro, e varios auctores teem dcscripm no corpo
de wiarias bacterias grios coraveis de vermelho pelo azul de
metilena, conhecidos com o nome gendérico de graos melacro-
maticos.

Foram quatro as amostras de preparagoes [armacéuticas de
fermentos lacticos e de leites fermentados, productos do co-
mércio nacional, sobre os quals recairam as nossas investiga-
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¢oes: Um leite {ermentado e comprimidos de trés origens dife~
rentes P. A ¢ N.

Vejamos o que nos deu o estudo bacteriologico de cada uma
destas amostras.

LEITE FERMENTADO

Uma preparacio directa déste leite mastra-nos que &le con-
tem uma levedura, um estreptococo e um bacilo.

Para isolar estas trés espéeies microblanas, recorremos ao
seguinte processo: cultivamos caldo de carne simples com se-
mente tirada do leite fermentado.

Nele se desenvolveram somente o estreptococo e a levedura.
Com semente tirada déste caldo fizemos placas de gelose e obti-
vemos umas colonias grandes, brancas, opacas, gue o exame
microscopico mastrou serem constuidas por desenvolvimento
puro da levedura, e umas colonias pequenas, brancas e opacas
também, que mostraram ser colénias puras de estreptococos.

A cultura pura de bacilo foi obtida pela sementeira de leite
em condicdes anaerobias, com semente tirada do leite fermen-
tado. Nem a levedura nem o streptococo se desenvolvem em
tais condigdzs. Istudando cada um déstes microorganismos
separadamente, obtivemos as reacgfies microscopicas e culturais
quc se seguem.

O bacilo apresenta-se-nos com a forma de pequenas bales-
tilhas imovels, isolados ou reunidos por articulos de poucos
elementos, ndo csporulados, nem se desenvolvendo a 20” ¢
desenvolvendo-se bem a 45°— 50°. A coloracao pelo azul alea-
lino de Loeffler, mostra-nos, ncm sempre, a existéncia de gra-
nulog vermelhos em nimero de num, dois ou trés para cada
bacilo. Com tinccdo pelo Gram com uma forte descoloragio
pelo alevol, estes granulos aparecem-nos fixando fortemente
aquela tinta, destacando-se assim do resto do bacilo mais des-
corado.

Nao hi desenvolvimente no caldo de carne simples, na ba-
tata, na gelatina, na gelose, nem tio pouco em soluto de pe-
ptona assucaracda com glicose, lactose, sacharese ou manite.

A superficie da gelvse, assucarada com glicose ou lactosc,
ohtivemos inconstantemente pequeninas colonias translicidas,
como ligeiras pontuagaes.

Em placas de agar com séro de leite. preparado segundo a
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formula de Ochler, o bacilo nunca se cultivou, mesmo conser-
vando as placas na estufa por alguns dias.

O melhor meio de cultura ¢ o leite completo. As alteracdes
mais notdvels, que o bacilo produz neste meio. sio a coagula-
¢io ¢ o desenvolvimento duma forte acidez.

Ao fim de 18 a 20 horas de estufa a 37" o leite apresenta-se
ja coagulado, sendo o coagulo hemogéneo, inteiro e pouco con-
sistente. A 45" no mesmo tempo ha formacio de um codgulo
unico e mais consistente com separacio de séro limpido, A
23" nao hd coagulacdo mesmo no fim de alguns dias.

A coagulagio do leite ndn ¢ cssencialmente devida a presenca
do 4cido lactico formado a custa da lactose. pois o leite coagula
da mesma maneira quando se lhe tem préviamente adicionado
carbonato de cilcio, que neutraliza a acidez 4 medida que ela
se vai desenvolvende.

Fssa coagulacio deve estar em relagio com a preseoca de
qualquer enzima segregado pelo bacila.

A acidez desenvolvida no leite fol medida, neste caso e em
todos os outros adeante referidos, utilizande um soluto de soda
a '/ do normal, empregando a fenolltaleina como indicador e
operando sempre sobre leite préviamente pezado antes de ser
introduzido na estufa a 37.° ¢ refazendo com 4dgua destilada,
antes da medigio da acidez, o péso perdido pela evaporagio na
estufa.

Operando nestas condigoes obtivemos agui:

] i
Soluta de soda _:;' empregado Acides ‘expressa s

- ; i A i 2
Tempn de eptwiaa 37 pars zo= de leire aeida Iactice por lLre

5w

29 dig ({ias 14204
4.2 di ‘ 1068 17,80

ne dia a0es 3 12 arg s
79 diy 2065 18,4003
1.0 dia ' 2t 18872

O estreptococe, 1solado, mostra-se constituido por pequenos
granulos reunidos em cadeias de dimenspes variaveis. No leite
as cadelas sdo sempre compridas, ¢ um exame mails MINUCioso
permite reconhecer que na realidade os elementos destas cadeias
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sdo constituidos por granulos achatados numa das faces, que
se agrupam a dois e dois, apresentando-se ¢éste agrupamento
com um aspecto semelhante ao do gonococo. E no caldo de
caldo de carne simples que se nota bem éste facto, pois que
ai as cadelas sdo raras e os elementos estio reanidos a dois e
dois.

() estreptococo, ou melhor, o diplo-estreptococo, céra-se
bem pelas cores de anilina ¢ toma o Gram.

Cultiva-se bem no caldo simples, po séro de leite e na ge-
latina. Nio se desenvolve sdbre a batata nem tio pouce em
soluto peptonisado e assucarado com glicose, lactose ou manite.

Cultivado em cstria & superficie de geleia de agar, glicosado
ou lactosado forma pequeninas colénias opacas ¢ redondas ao
longo e em torno da estria constituindo uma estreita faixa es-
branquicada em que se notam as colonias bem separadas.

Sobre os mesmos melos, mas em sementeird por puntura,
nota-se igualmente a formagio de pequeninas colénias redondas
e opacas ao longo ¢ em torno do trajecto da picada, dando o
aspecto de curtas ramificagdes laterais.

O leite esta coagulado em pequenos flocos no fim de 48",
com ou sem a adicdo de carbonato de calcio, ¢ a acidez desen-
volvida ao 4" dia foi de 8 de soda } para 20% de leite ou se-
jam 78,2 de dcido lactico por litro.

A levedura apresenta-se constituida por grossos grios de
forma ovoide sempre isolados, corando-se bem pelas cores de
anilina e tomando o Gram.

E extritamente aercbia.

Cultivada em estria, a superlicie do 4dgar glicosado ou lacto~
sado, mostra a formac¢io de uma coloma opaca, espessa, for-
mando faixa de bordes rectilincos ao longe e em térno da
estria.

Em puntura profunda, nestes mesmos meios, o desenvolvi-
mento ¢ muito precirio e tirdio, formando-se ao longo da
linha da picada, pequeninas pontuacoes opacas.

A caltura cm leite mostra desenvolvimento, embora fraco,
de levedura, mas o leite ndo coagula, mesmo no fim de alguns
dias. A acidds desenvolvida ao .° dia foi de 25 de smdai_}
para 20% de leite, 0 que equivale a uma acideés de 28725 de
acido lactico por litro.

Foram quatro as amostras de leite [ermentado examinadas,
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colhidas com intervalos aproximados de um més. Em todas
¢las o exame bacterioldgico nos mostrou a existéncia daqueles
trés microorganismos em cultura pura.

Devemas notar gue, examinando por esta veasido um pro-
ducto comercial de origem francesa, que se aprescnta no mer-
cado debaixo da forma de um pé acastanhado com o nome de
Mava bulgidrica, fomos encontrar em preparacies feitas de leite
cultivado com ésse p6, uma flora beteriana em tedo semelhante
4 que nos tinha dado o leite fermentado estudado, conseguindo
facilmente isolar aqueles trés microorganismos descriptos, que
nos apresentaram a mesma morfologla e as mesmas reaccoes
culturais e tintoriais,

COMPRIMIDOS P

Trés [oram as amostras colhidas e nenhuma deu coagula-
¢io ou desenvolvimento microbiano em leite esterilizada e cul-
tivado na estufa a 37°, mostrando-se assim os comprimidos
perfeitamente cstereis.

Um frotis feito de um diéstes comprimidos mostrou a exis-
t&éneia de raros bacilos compridos e isolados.

I2 de notar que as observagdes foram feitas muito antes de
terminado o prazo. marcado no rotule das caixas em que os
comprimidos sdo vendidos, e que indicaria a duracio de vita-

lidade do fermento.

COMNPFREIMIDGS A

Um comprimido levemente chamejado com bico de Bunzen,
for langado num tube de leite esterilizado e colocado na estufa
a 37

No [im de 24", [ormagio de um coagulo com separacio de
parte liquida serosa. Ao destapar o tubo, cheiro [ortemente
activo.

Uma preparaciio microscopica mostra, com fixacdo pelo calor
¢ coloragio simples pelo azul de metilena, uma colénia pura de
bacilas, isclados ou formando longas cadeias, grosses, cada
um com um ou dois espagos claros relmingentes.

Com amostras, por trés vezes colhidas em ¢pocas distancia-
das, obtivemos sempre aquele mesmo resultado: eultura pura
de um bacilo cujas reaccoes morloldgicas ¢ culturais passamos
a descrever,

AL
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Bacilo comprido. grosso, mével, apresentando-se isolado
ou em cadeias de muitos elementos, esporulado, retendo o
(Sram.

E na batata e na gelose que o bacilo esporula mais rapida-
mente. aprescntando-se na gelose em cadeias bastante compri-
das. Na batata o bacilo toma uma [brma mais curta ¢ mais
grossa ¢ as cadeias formadas sdo de poucos elementos. Isto
mesmo acontece na gelatina e no caldo de carne.

Pela coloragio simples dos bacilos, os esporos apresentam-se
como espagos claros ovoides e centrais, ocupando s vezes quasi
todo o corpo do bacile.

Estes csporos coram-se facilmente pela [uchsina de Ziehl,
convindo fazer a descoloracio pela aleool absoluto.

A verificacio de que aqueles espagos claros sfio realmente
esporos, foi-nos dada, ndo so pela sua coloracdo especial, mas
tambem pela sementeira de leite com cultura daquele bacilo
aquecida em pipéta Pasteur durante to a 80", aquecimento
que deve ter morto os bacilos, mas respeitado os esporos,

Nestas condicies o leite coagulon exactamente comn se Li-
vesse sido cultivade com eultura nio aquecida. As preparacoes
feitac com cultura desenvolvida no leite a 37° e coradas pelo
azul de mitilena simples ou pelo azul alcalino de Locifler mos-
traram-nos constantemente a existéncia de um grio vermelho
num dos polos de cada bacilo, contrastande bem com o resto
do bacilo ¢orado de azul. Quando o bacilo se encontra em ca-
deia, cada articulo apresenta as mais das veres o respectivo
grdo vermelbo em cada polo.

Na cm]nrag&o dos graos deve uzarse uma solugio corante
fraca ou actuando por breve espago de tempo, pois de contrario
nan se evidencia a sua cxisténcia.

S6 nas preparacdes feitas de cultura em leite, ¢ gue con-
segul verificar a presenga déstes graos vermelhos.

I"acil me foi isolar o bacilo e verificar a pureza da sua cul-
tura no leite semeado com os comprimidos, fazendo placas de
gelatina, pois que o bacilo sc descavolve bem néste meio, co-
mecando a sua liquefagio as 2" As colonias desenvolvidas nas
placas apresentam-se as 18", antes da liquelagao principiar,
como pequenas pontuagdes brancas emitindo cur'tos prolonga-
mentos que lhe ddo um aspecto irregular.

A gelatina cultivada em picada apresenta liquefagio em
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funil com [ormac¢iio nas culturas de trés dias de véu branco,
aderente &s paredes do tubo.

A cultura em estria a superficic da gelose mostra uma ca-
lonia branca, opaca, umida e brilhante, alastrando rapidamente
por sobre toda a superficie da gelose.

Na batata, a colonia desenvolvida ¢ branca, imida e abun-
dante, alastrando rapidamente.

No caldo de carne ha turvagio com formagio de véu & su-
perficie, que ndo tarda a cair no fundo do tubo, formando
deposito de [arrapos brancos.

No soluto de peptona assucarado com glicose, lactose, sa-
charose ou manite ndo hd producgio de gazes nem turvacdo
apreciavel mesmo passados alguns dias,

No leite o bacilo desenvolve-se com coagulacio e formacio
de dcido. A temperatura de ¢5° o desenvolvimento faz-se mas
precirio, e entre 45° e 50” nao hd desenvolvimento microbiano.

O coagulo formado apresenta-se em pequenos flocos, desli-
sado, com separac¢do do sdro levemente opalescente.

A acidés desenvolvida € pequena:

]

Soluto di soda = empregade | Acidds expressi em

Fevapo de estuts a 372 i e | daido Tactico por litre

2.2 dia oee 8,1
4.2 din 1o GEr
6.2 din LGEE, L OBF,0g

COMPRIMIDOS N

I'm duas amostras de camprimidos desta origem [omos en-
contrar e isolar, semeando leite esterilizado, uma cultura pura
dum bacilo, cujas reacgtes morfolégicas ¢ culturais estuddmos,
chegando depois & coneclusido que devia ser idéntico dquele que
isoldramos dos comprimidos A. [fectivamente o estudo com-
parative dos dois bacilos isnlades, mostrou-nos a sua 1dentidade.
louti! portantn a repeticio da deseripgiio dos caracteres que ja
VIMOS.

Yo
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CONCLUSOES

Dos productos analisados apenas o leite fermentado nog
apresenton uma flara lactica pura identificavel com a da Maya
bulearica.

Dos comprimidos analisados os das origens A e N conti-
nham em vez do B, bidgaro uma das variedades do B. subtilis
o conhceida bacilo do feno.

Os comprimidas P mastraram-se estéreis nas diversas se-
menteiras tentadas nas mals propicias condicdes de meio ¢
temperatura.
~ Dstes resultados cvideneiam a nccessidade de uma fiscaliza-
¢io que garanta o valor terapéutico e sibre tudo a inocuidade
dos productes lancados nos mercados como fermentos lacticos,
por ndustriais mepos culdadosos ou menos competentes,

Setembro g1z

(5]
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