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Apresentacao do PNAEQ

O Programa Nacional de Avaliagdo Externa da Qualidade (PNAEQ) esté inserido no Instituto Nacional de
Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA, IP), inserido no Departamento de Epidemiologia, a quem compete por
legislagdo promover, organizar e coordenar programas de Avaliagdo Externa da Qualidade Laboratorial.

O PNAEQ conta com a colaboragéo de peritos nacionais e internacionais para avaliagédo de resultados e
emissao de pareceres técnicos, e também, para a organizagéo de estudos piloto e selegdo de amostras,
incluindo casos de estudo com histdria clinica de interesse.

INSA PNAEQ

PNAEQ Virologia
Disponiveis 21 programas de AEQ na area da virologia,
Deteccao de Anticorpo Deteccao de Antigénio
CMV, Ac*; Influenza virus A + B, Ag*;
» EBV, Ac*; Rotavirus e Adenovirus, Ag*
'§ Encefalite transmitida por carragas;
'g Hepatite A, Ac*; Biologia molecular
3 Hepatite B e C, Ac*; Hepatite B, DNA
'103) Hepatite B- Anti HBs, Ac*; Hepatite C, RNA
g Herpes simplex 1,11, Ac; Influenza virus A + B, PCR;
® HTLV, Ac; VIH, RNA
2 Parotidite, Ac;
a Parvovirus (B19), Ac; Estudos piloto
RS Virus, Ac*; Genotipagem de HPV
Rubéola, Ac Coinfecgao VIH/HCV
Sarampo, Ac;
Varicella-zoster, Ac;
VIH, Ac*;

* Ensaios acreditados pela norma ISO 17043

Outras areas disponiveis

Andrologia Quimica Clinica
4 Endocrinologia Fases Pré e Pos-Analitica
o Equipamentos Seguranca laboratorial
<UE Genética Anatomia Patolégica
g Hematologia Point-of-care testing
8 Imunologia Microbiologia do Ar
Microbiologia: Bacteriologia Microbiologia de Aguas
Microbiologia: Micologia Microbiologia de Alimentos

Microbiologia: Parasitologia

Importancia da participagcao em AEQ

A participacao dos laboratérios clinicos em ensaios de avaliagao interlaboratorial permite diagnosticar
problemas, avaliar os resultados e orientar estratégias para melhorar o desempenho e o nivel da qualidade
dos servigos prestados em beneficio direto do doente, sendo também um requisito obrigatério em
laboratérios com ensaios acreditados.
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Vantagens da Participacao no PNAEQ
v’ Oferta alargada de programas;
v Colaboragao com uma rede de peritos nacionais e internacionais de reconhecida competéncia;

v Garantia de Independéncia. O PNAEQ é completamente independente de fornecedores de equipamentos,
reagentes e materiais controlo;

v Disponibilizagdo de amostras de doentes sempre que possivel, bem como aquisi¢gdo de amostras a
diferentes fornecedores de modo a ter em conta possiveis efeitos matriz.

v Distribuicdo de amostras provenientes de um Unico dador e sempre que possivel é incluido uma avaliagdo
pos analitica;

v Flexibilidade na selegdo dos programas/ensaios;
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v' Os relatorios de avaliagdo individual sdo acompanhados sempre que possivel de avaliagcdo dos resultados
de forma global com inclusdo de comentarios que se julguem pertinentes.

1. Producéao transparente de servigos EQA de acordo com o padrao internacional
2. Homogeneidade e estabilidade das amostras assegurada e auditada

3. Estatisticas e calculos assegurados e harmonizados de acordo com a norma
4. Parceiros e logistica auditados regularmente

5. Qualificagao de trabalhadores e especialistas

Peritos

Departamento de Doencas Infecciosas, Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, Lisboa;
Paula Palminha,

Raquel Guiomar

Elizabeth Padua

Nuno Verdasca

Helena Cortes Martins

Laboratorio de Virologia, Servigo de Patologia Clinica, Instituto Portugués de Oncologia, Lisboa;
Daniela Cochicho

Luiz Martins

Mario Cunha

Carmo Ornelas

Colaboracao

Programa Nacional de Controlo de Qualidade (PNCQ), Rio de Janeiro, Brasil;
Maria Elizabeth Menezes

Labquality Oy, Finland
Teija Hakkinen

Maaret Nummi

Satu Eklund

Raija Myllys
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