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ANTECEDENTES

As anomalias cardiacas congénitas (ACC) sdo uma das principais causas de mortalidade e
morbilidade, sendo os fatores ambientais sugeridos como importantes contribuintes.

OBIJETIVO - Analisar a distribuicdo geografica da prevaléncia de ACC em Portugal Continental.

METODOS
* Estudo transversal; Nados vivos (NV) com ACC reportados ao Registo Nacional de Anomalias
Congénitas (RENAC), entre 2000-2010 e 2011-2023;
* Analise estatistica e espacial:
i. Método Empirico de Bayes Espacial: estimar a prevaléncia de ACC (PACC), desagregada por
concelho e anos em estudo;
ii. Andlise de clusters espaciais (indice Local de Moran 1): calcular indicador de concentracdo
espacial de prevaléncia de ACC.

RESULTADOS
* Prevaléncia total - A prevaléncia de ACC foi de 42,2 casos/10 000 NV para 2000 a 2023

2000-2010
* PACC mais elevadas no Oeste e Vale do
Tejo (destaca-se Almeirim, PACC=
145,4/10* NV) (Figura 1);
* Identificacdo de 4 clusters (p<0,05),
incluindo concelhos do Centro e
Algarve (Figura 2).
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* PACC mais elevadas no Oeste, Vale do
Tejo e Centro (destaca-se Sardoal, PACC=
264,2/10* NV) (Figura 3);
* Identificacdo de 2 clusters (p<0,05),
incluindo maioritariamente concelhos
do Centro (Figura 4).
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* Tipo de anomalias: Em todos os clusters, as AC dos septos cardiacos foram as mais frequentes

DISCUSSAO/CONCLUSOES
e A analise espacial mostra padrdes geograficos de PACC que podem resultar de exposicdo a
fatores ambientais.

* Os resultados reforcam a necessidade de aprofundar estas analises para apoiar estratégias de
saude publica.




