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MICROCEFALIA

Perimetro cefalico menor que o esperado para individuos

do mesmo sexo, idade e etnia.
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CRITERIOS DE DIAGNOSTICO

* Feto: perimetro cefalicocom «Nado- vivo: |G 237 semanas -

mais de dois desvios- padrdo  Pe€rimetro cefalico <33 cm.

abaixo da média para a idade

gestacional.

Tamanho
esperado

Tamanho
esperado

Tamanho de cabega com Tamanho de cabeg¢a com
Microcefalia Microcefalia Grave

(-2 desvios-padrao) (-3 desvios-padrao)
Fonte: CDC/EUA

Tamanho de cabeg¢a adequado
para idade e sexo
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ETIOLOGIA

 Anomalias genéticas;

* Exposicao a teratogénicos durante a gravidez:

infecoes uterinas;

curvatura do cranio

substancias quimicas ou metais pesados; P

N curvatura do cranio

é I C O O I ; | : microcefalico
* Ma nutricao grave;

e Desconhecida:
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O RENAC é um registo nosologico de base populacional que recebe

a notificacao de anomalias congénitas a nivel nacional:

Descrever a prevaléncia das A. C. em Portugal;

Manter um sistema de vigilancia para novas exposicoes teratogénicas;

* Avaliar a efetividade de medidas de prevencao primaria;

Avaliar o impacto do diagnostico pré-natal,

Manter uma base de dados disponivel para investigacao.
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OBIJETIVO
Estimar a tendéncia anual da prevaléncia da microcefalia,
para o periodo de 1997 a 2016, no ambito da vigilancia

nacional das anomalias congénitas.
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METODOLOGIA

* Prevaléncia da microcefalia, por 10000 nascimentos;

* Ajustado modelo de regressao de Poisson ao n?2 de casos de

microcefalia em funcao do ano e total de nascimentos anual,

* No calculo dos intervalos de confianca foi aplicado o método

descrito por Dyba & Hakulinen



RESULTADOS
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Prevaléncia de casos com microcefalia, por 10000 nascimentos,
entre 1997 e 2015
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M Feminino M Masculino = Ambiguo M Interrupcdo/feto-morto @ Nado-vivo
1,5

37,3

46,3 52,2 62,7

M Ao nascer [0 Diagndstico pré-natal

39,4

60,6
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Percentagem de casos com microcefalia, de acordo com etiologia,

entre 2010 e 2015
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Prevaléncia de casos com microcefalia, por 10000 nascimentos, em
Portugal e no EUROCAT entre 1997 e 2015
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Previsoes da prevaléncia de casos com microcefalia, por 10000
nascimentos, entre 2016 e 2020

——Prevaléncia observada  ——Prevaléncia estimada
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DISCUSSAO E CONCLUSAO

Diferencas observadas nos valores da prevaléncia:
* Alteracao dos critérios de diagnostico;

* N3o notificacao desta anomalia em Sindromes ou Anom. Crom.;

O Registo Nacional de Anomalias Congénitas:
* Monitorizacao desta patologia a nivel nacional,;

* Manter um sistema de vigilancia

Foto: Leo Caldas/Est
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