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DETERMINACAO DE MICROELEMENTOS POR ESPECTROFOTOMETRIA DE ABSORCAO ATOMICA

Microelementos sao elementos essenciais aos processos bioldgicos. Existem em concentragdes muito baixas no
organismo. Desempenham fung¢des regulatdrias, sdo cofatores enzimaticos essenciais e podem interferir em
reagdes imunoldégicas, na formacgao de radicais livres, desempenhando fungdes antioxidantes.

Os métodos de absorgdo atdmica sdo mais sensiveis (100 vezes) que os métodos de emissdo e, devido a
especificidade do comprimento de onda da lampada de cdtodo oco, estes métodos sdo altamente especificos para
o elemento que estd a ser doseado.

A espectrofotometria de absor¢do atdmica é a técnica ideal para a andlise de amostras clinicas. A utiliza¢do da
chama ou da camara de grafite permite detetar diferentes concentra¢des dos elementos clinicamente
significativos, numa grande variedade de amostras (soro, plasma, sangue e urina).

<+ Espectrofotometria de Absor¢do Atdmica com chama
O magnésio (sérico e eritrocitario), o cobre (sérico e urinario) e o zinco (sérico) sdo
determinados por espectrofotometria de absor¢do atémica com chama de acetileno.

<+ Espectrofotometria de Absor¢do Atdmica com camara de grafite
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A espectrofotometria de absorcdo atomica é uma técnica com muito boa sensibilidade e especificidade. O método
apresenta bons resultados de precisdo e exatiddo. Além da andlise do controlo de qualidade interno em cada
ensaio, o laboratdrio participa ativamente em programas internacionais de Avaliacdo Externa da Qualidade.
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Contactos:

Departamento de Promogdo da Salde e Prevengdo de Doengas Ndo Transmissiveis, Unidade de Diagndstico Laboratorial e Referéncia.
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