artigos breves_  n. 6

_InfecOes por Salmonella enterica
no periodo entre 2000-2012

_Infegbes Gastrointestinais

Leonor Silveira, Adelaide Marques, Jorge Machado

Laboratdrio Nacional de Referéncia de Infecdes Gastrintestinais.
Departamento de Doengas Infecciosas, INSA.

_Introdugao

Salmonella enterica € uma das causas mais comuns de gastroenterite
aguda em todo 0 mundo, apresentando elevada morbilidade e mortalidade
na populagéo em geral (). A infegdo por Salmonella € caracterizada
clinicamente pela presenca de febre, dor abdominal e ndusea, sendo
de maneira geral de curta duracéo. No entanto podem ocorrer casos
mais graves, nomeadamente em individuos imunocomprometidos, em
que é necesséria a administragao de antibioticos (2). A sua transmissao
ocorre principalmente através da alimentagdo, com a excegédo de
Salmonella Typhi, serotipo com hospedeiro exclusivamente humano (%),

_Métodos

Entre 2000 e 2012 foram recebidas no Laboratdrio Nacional de Referéncia
de Infegbes Gastrintestinais do Departamento de Doencas Infeciosas
do INSA 6366 estirpes de Salmonella de doentes portugueses,
provenientes de varias zonas do pais. Os serotipos foram determinados
de acordo com o0 esquema de classificacdo Kauffmann-White-de Minor,
segundo a ISO/TR 6579-3 (4.9,

_Resultados e Discusséao
No periodo compreendido entre 2000 e 2012 foram analisadas, como
ja foi referido, 6366 estirpes de Salmonella, sendo os serotipos mais
comuns, tal como na maior parte dos paises europeus e norte americanos,
S. Enteritidis (68,0%), S. Typhimurium (19,5%) e S. 4,5:i:- (4,5%)
. Existem também outros serotipos detetados cuja
frequéncia ndo ¢é tdo significativa mas cujos valores se aproximam das
frequéncias a nivel mundial, nomeadamente S. Typhi (0,6%) e S. Derby
(0,5%). Com uma frequéncia bastante préxima destes dois serotipos,
situa-se S. Rissen (0,5%), tipicamente encontrada na Tailandia e
nas Filipinas, sendo entdo possivel que a sua presenca em Portugal se
deva a casos de importacéo, & semelhanga dos casos de S. Typhi ().
Existem ainda muitos outros serotipos detetados em Portugal, cuja
frequéncia ndo é significativa isoladamente, mas que em conjunto
representam cerca de 7% das estirpes analisadas

Tabela 1: Nimero de casos de infecdo por Salmonella confirmados, principais serotipos detetados e percentagens relativas,
durante o periodo compreendido entre 2000 e 2012.
I
% n %in % .n %in % . n % N %
S.Enteritidis 67,8 466 70,7 150 461 78 326 34 226 4326 68,0
 STyphimuriom 70 187 66 114 86 157 98 135 90 130 175 223 151 242 129 196 126 248 %5 275 83 M7 44 M4 30 192 1243195
0 00 24 41 6 11 0 00 7 10 15 19 12 19 17 26 29 57 . 13 125 54 228 24 188 55 353 26 45
120 2 03 4 06 3 04 3 05 2 03 5 10 0 00 1 04 1 08 1 06 38 06
101 3 04 5 06 0 00 3 05 2 04 309 3 13 1 08 3 19 2 05
""""""""""""""""""""""""""""""""""" 4 05 3 05 0 00 4 08 9 26 1 04 2 16 5 32 31 05
5 74 20 35 4 53 % 43 25 36 2 51 &2 64 3 67 % 104 19 79 2 172 19 122 410 64
Total (N) 100 691 1oo§ 786 100 624 3345 1oo§ 239 1oo§ 128 1oo§ 6366 100

Percentagem total dos
principais serotipos de
Salmonella detetados.
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_A partir de 2005, verificou-se uma diminuicdo acentuada do numero
de S. Enteritidis, com a consequente diminuicdo do ndmero total de
estirpes de Salmonella . Este serotipo estd normalmente
associado ao consumo de ovos e carne de aves, pelo que a sua
diminuicdo, e a diminuicdo do nimero total de Salmonella, estaréo
relacionadas com o maior controlo sanitério a nivel dos aviérios e também
das cadeias de producao (2).

_O serotipo S. Typhimurium esta usualmente associado a carne de
origem suina, ou nalguns casos, a came de aves ou agua contaminada
(7). Apesar de também se verificar a diminuigéo do ntimero total de
S. Typhimurium, a sua percentagem relativa tem vindo a incrementar,
ultrapassando inclusivamente a percentagem de S. Enteritidis durante

=+
¢ "

i

0s anos de 2010 e 2011

. Desde o fim da década de90
tem-se verificado o0 aumento gradual de infe¢bes causadas por uma
estirpe de Salmonella do mesmo grupo clonal de S. Typhimurium, mas
que ndo apresenta antigénios da segunda fase flagelar, S. 4,5:i:-.
Em 2012, detetou-se efetivamente um maior nimero de S. 4,5:i:- do que
de S. Typhimurium, que levou & diminuig&o da percentagem relativa de

S. Typhimurium . Este aumento é uma tendéncia a
nivel mundial e um problema de satde publica, uma vez que este serotipo
apresenta perfis de resisténcia a antibiéticos frequentemente
utilizados em produgao animal (7: 8). Relativamente ao serotipo S. Typhi,
0 seu nimero tem-se mantido constante, apresentando uma média de
0,75 nos Ultimos 4 anos, corroborando com o facto de se tratar de casos
importados.
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Grafico2: Casos confirmados dos principais serotipos de Salmonella, durante o periodo compreendido entre 2000 e 2012.
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Grafico 3 : Percentagem de casos confirmados dos principais serotipos de Salmonella,
durante o periodo compreendido entre 2000 e 2012.
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_As alteragbes a nivel dos serotipos de Salmonella presentes em
Portugal sdo significativas e acompanham a tendéncia mundial,
reforgando o facto de ser necessdria atuagao relativamente ao
serotipo S. 4,5:i:- e também ao controlo do uso de antibiéticos
na producdo animal. A existéncia de sistemas de vigilancia é de
extrema importancia pois permite a monitorizagdo dos serotipos de
Salmonella presentes no pais e qual a sua proveniéncia. Assim,
é possivel tomar medidas preventivas, tais como as medidas
tomadas a nivel de controlo sanitario nos aviarios, que levam a
diminui¢do de infegdes por Salmonella, e que deverdo ser aplicadas a
outros tipos de produgdo, nomeadamente & produgdo de suinos.
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